
Organizacja pracy zdalnej klasa 1 a  

W dniach 29- 31  marca  oraz 7- 9  kwietnia 

Klasa 1 a     Tygodniowy plan zajęć – forma zajęć 

poniedziałek wtorek środa czwartek piątek 

Edukacja wczesnoszkolna 

zajęcia on-line z klasą 

Edukacja wczesnoszkolna 

zajęcia on-line z klasą 

Edukacja wczesnoszkolna 

zajęcia on-line z klasą 

Religia  

Lekcja on-line  

 

 

 

Edukacja wczesnoszkolna 

zajęcia on-line z klasą 

Edukacja wczesnoszkolna 

zajęcia on-line z klasą 

Edukacja wczesnoszkolna 

zajęcia on-line z klasą 

Język angielski zajęcia 

 on-line z klasą 

 

 

 

 

 

 

 

Zajęcia rozwijające 

kreatywność 

on-line 

Religia  

Zajęcia on-line z klasą 

Edukacja wczesnoszkolna 

Zajęcia on- line z klasą 

Edukacja wczesnoszkolna 

zajęcia on-line z klasą 

 

Edukacja wczesnoszkolna 

Zajęcia on-line z klasą 

Edukacja wczesnoszkolna 

zajęcia on-line z klasą 

Edukacja wczesnoszkolna 

zajęcia on-line z klasą 

Język angielski zajęcia 

 on-line z klasą 

 

Edukacja wczesnoszkolna 

Zajęcia on-line z klasą 

Edukacja wczesnoszkolna 

zajęcia on-line z klasą 

Edukacja wczesnoszkolna 

zajęcia on-line z klasą 

 

 

 

Zajęcia on-line na platformie   –   link w terminarzu  
 

klasa Przedmioty Zakres treści  

Poniedziałek   29 marca 

Sposób pracy (w tym 

oznaczenie, które są 

wykonane on-line) 

Zasady oceniania 



 

 

 

 

 

 

Edukacja 

wczesnoszkolna 

 

 

 

 

 

 

 

 

Temat: Z wizytą na wsi. Na polu. 

 

 

• Swobodne wypowiedzi na   temat   ,  

jakie zachodzą w ciągu roku   na polach 

uprawnych. 
• Czytanie i słuchanie tekstu 

informacyjnego. 
• Praca w polu. 
• Rozwiązywanie zadań tekstowych. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lekcja on-line na MS 

Teams praca na podstawie 

podręcznika, ćwiczeń. 

Praca z wykorzystaniem 

multibook -Elementarz 

Odkrywców, ćwiczeń 

interaktywnych, 

Uczniowie przygotowują na   

lekcje  :   podręczniki   

ćwiczenia   do   matematyki  

,   edukacji polonistycznej 

oraz zeszyt do przyrody. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Za aktywność podczas 

lekcji   uczeń będzie 

oceniany według 

WSO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

  



      

K
la

sa
  

I 
a
 

Religia Temat: Kogo rozpoznaję w Panu Jezusie? 

* ukazanie wydarzenia Niedzieli Palmowej w 

roku liturgicznym; 

* ukazanie znaczenia Niedzieli Palmowej i tego, 

kim jest Pan Jezus oraz jak różnie Go 

postrzegano;  

* wyjaśnienie znaczenia wspólnego 

świętowania. 

Lekcja online na platformie 

MS Teams.– rozmowa 

kierowana (ok. 30 min).  

 

Praca z podręcznikiem i 

kartami pracy. 

- aktywność 

i zaangażowanie 

dziecka podczas lekcji 

online; 
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Przedmioty 

 

 Zakres treści 

Wtorek   30 marca 

Sposób pracy (w tym 

oznaczenie, które są 

wykonane on-line) 

 

Zasady oceniania 

 

 

 

Edukacja 

wczesnoszkolna 

 

 

Temat: Przygotowania do Świąt 

Wielkanocnych. 

 

 

• Głośne czytanie wiersza   Małgorzaty 

Strzałkowskiej     ,, Na wielkanocnym 

stole’’   . 

• Wypowiedzi na temat   przygotowań   do   

Wielkanocy i tradycji związanych ze 

świętami. 

• Opisywanie wielkanocnego stołu. 

• Wykonanie wielkanocnego jaja zgodnie 

z podaną instrukcją. 

• Opracowanie rysunkowego 
            przepisu   na wielkanocne danie. 

• Układanie i rozwiązywanie zadań 

tekstowych. 

• Zabawy ruchowe. Skoki przez skakankę. 
 

 

 

 

 

 

 

Lekcja on-line za pomocą  

MS Teams.  

 Praca   z   wykorzystaniem  

multibook . 

Uczniowie przygotowują na 

lekcje online: podręczniki, 

ćwiczenia i zeszyty do 

edukacji polonistycznej   ,  

matematycznej oraz 

przybory szkolne.  

 

 

 

 

 

 

Ocenianie aktywności 

na lekcji on-line 

według WSO 

 

 



 

 

 

 

 

 

Język angielski Temat: I like orange juice. 

• rozpoznawanie i nazywanie produktów 

spożywczych, opisywanie upodobań 

kulinarnych.  
 

 

Rozmowa on-line za 

pomocą MS Teams.   

  

Praca z materiałami 

dostępnymi w podręczniku 

oraz zeszycie ćwiczeń. 

 

Ocenianie aktywności 

na lekcji on-line  

(zgromadzenie pięciu 

plusów oznacza 

otrzymanie oceny 

celującej (A) )   

 



 
Etyka Temat: Wielkanoc w Polsce i na świecie 

 Poruszane zagadnienia: 
 - sposoby świętowania w czasie Wielkanocy  
w różnych miejscach na świecie; 

Lekcja on-line / MS Teams  

z wykorzystaniem 

prezentacji 
 

Ocenie podlega 

aktywność uczniów 

/zgodnie z WSO/. 

 

Terapia 

pedagogiczna 

Temat: Trening umysłu – odkrywanie, 

nazywanie obrazków i wyszukanie ich par. 

 

Dostępność on-line za 

pomocą MS Teams: 

podczas lekcji praca z 

materiałami 

udostępnionymi przez 

nauczyciela.   

Zajęcia z zakresu 

terapii pedagogicznej 

polegają na 

stosowaniu nagród, 

pochwał, pozytywnym 

wzmacnianiu, 

rozbudzaniu 

motywacji do pracy. 
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Przedmioty Zakres treści 

Środa  31   marca 

Sposób pracy (w tym 

oznaczenie, które są 

wykonane on-line) 

Zasady oceniania 
 

 

 

Zajęcia 

rozwijające 

kreatywność 

Temat: Wielkanocna kartka świąteczna. 

• Link   do   pracy 
 

https://www.youtube.com/watch?v=B8mVLF1FXW0 

 

           

 

 

Lekcja online na 

platformie MS Teams 

Do lekcji należy 

przygotować: Sztywną 

kartkę kolorową w 

formacie A 4, papier 

kolorowy, nożyczki i klej. 

 

Zajęcia polegają na 

usprawnianiu motoryki i 

pozytywnym 

wzmacnianiu uczniów. 

https://www.youtube.com/watch?v=B8mVLF1FXW0


 
Religia Temat: Pan Jezus Zmartwychwstał! 

* ukazanie najważniejszych wydarzeń w roku 

liturgicznym; 

* przedstawienie prawdy wiary o 

zmartwychwstaniu Pana Jezusa;  

* wyjaśnienie znaczenia wspólnego 

świętowania. 

Lekcja online na platformie 

MS Teams.– rozmowa 

kierowana (ok. 35 min).  

 

Praca z podręcznikiem i 

kartami pracy. 

 

 

 

 

- aktywność i 

zaangażowanie 

dziecka podczas lekcji 

online; 
 

 

Edukacja 

wczesnoszkolna 

 

Temat: Wielkanocne zwyczaje. 

 

• Wypowiedzi na temat zwyczajów 

wielkanocnych na podstawie ilustracji i 

uzyskanych wiadomości. 

• Ustalenie zawartości wielkanocnego 

koszyczka. 

• Wykonanie papierowych koszyczków na 

podstawie instrukcji słownej. 

• Grupowanie zgodnie ze wskazaną liczbą. 

• Obliczanie pieniężne. 
    
 W   sytuacji   gdy Wielkanoc spędzamy w 

domu, pełni niepokoju co przyniesie jutro, 
pozostaje mi życzyć zdrowia, 
które teraz doceniamy najbardziej 
i nadziei, że   wyjdziemy 
z tego doświadczenia mądrzejsi, 
silniejsi i uważniejsi 

 

Uczniowie przygotowują na 

lekcje online: podręczniki, 

dzień odkrywców   , 

ćwiczenia do edukacji 

matematycznej oraz 

przybory szkolne.  

Lekcje online na MS Teams 

 

 

 

 

 

 

 

Ocenianie aktywności 

na lekcji on-line 

według WSO 

 

 



wobec otaczających nas osób. 
Zdrowych Świąt Wielkanocnych. 
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Przedmioty  Zakres treści 

 Środa     7   kwietnia 

Sposób pracy (w tym 

oznaczenie, które są 

wykonane on-line) 

Zasady oceniania 
 

 



 
 

Zajęcia 

rozwijające 

kreatywność 

 

 

 

 

 

 

 

 

Edukacja 

wczesnoszkolna 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Temat: Wiosna. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Temat: Na wiejskim podwórku. 

 

• Wskazywanie   bohaterów   

wysłuchanego   opowiadania   i 

określanie ich cech. 

• Wprowadzenie spółgłoski miękkiej 

•  ,, ś   ,Ś’’. 

• Ćwiczenia w czytaniu i pisaniu. 

• Uzupełnianie luk wyrazowych w 

zdaniach. 

• Wprowadzenie cyfry 18 w  aspekcie    

głównym   ,    porządkowym     nauka jej 

pisania. 
  

 

Lekcja online na 

platformie MS Teams 

Do lekcji należy 

przygotować: blok i farby. 

 

 

 

 

 

 

Lekcja on-line za pomocą  

MS Teams.  

Praca   z   wykorzystaniem  

multibook . 

Uczniowie do zajęć 

przygotowują: Elementarz 

odkrywców 

ćwiczenia i zeszyty do 

edukacji polonistycznej i   

matematycznej   oraz 

przybory szkolne. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ocenianie aktywności 

na lekcji on-line 

według WSO 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Religia Temat: Poznaję miłość Pana Jezusa! 

-nauczanie, cuda, życie i śmierć Pana Jezusa 

objawieniem Bożej miłości do nas;  

-ukazanie Pana Boga jako dobrego, 

kochającego, miłosiernego Ojca. 

 

Lekcja online na platformie 

MS Teams.– rozmowa 

kierowana (ok. 35 min).  

 

Praca z podręcznikiem i 

kartami pracy. 

 

- aktywność i 

zaangażowanie 

dziecka podczas lekcji 

online; 
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Przedmioty  Zakres treści 

 Czwartek   8   kwietnia 

Sposób pracy (w tym 

oznaczenie, które są 

wykonane on-line) 

Zasady oceniania 
 

 

 

 

 

Edukacja 

wczesnoszkolna 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wychowanie 

fizyczne 

 

 

 

 Temat: Zwierzęta wokół nas. 

 

• Próba odpowiedzi na   pytanie   

Dlaczego ludzie hodują zwierzęta? 
            na podstawie tekstu i                                             

własnych   wiadomości. 

•  Nazwy zwierząt i ich młodych. 

• Wprowadzenie zapisu spółgłoski   miękkiej   

,,  Si , si’’. 

• Liczba 19 w aspekcie głównym i 

porządkowym. 

• Na wiejskim podwórku -zabawy 

naśladowcze. 
 

 

Temat: Zabawy ruchowe nawiązujące do 

tematu zajęć. 

 

  

 

Lekcja on-line za pomocą  

MS Teams.  

Praca   z   wykorzystaniem  

multibook .Uczniowie do 

zajęć przygotowują: 

podręczniki, ćwiczenia i 

zeszyty do edukacji 

polonistycznej i 

matematycznej oraz 

przybory szkolne. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ocenianie aktywności 

na lekcji on-line 

według WSO 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Język angielski 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

Temat: I like cheese but I don’t like grapes. 

•  wyrażanie upodobań kulinarnych, 

zapisywanie nazw produktów.  
 

 

 

 

 

 

 

 

Rozmowa on-line za 

pomocą MS Teams.   

  

Praca z materiałami 

dostępnymi w podręczniku 

oraz zeszycie ćwiczeń. 

 

 

 

 

 

 

Ocenianie aktywności 

na lekcji on-line  

(zgromadzenie pięciu 

plusów oznacza 

otrzymanie oceny 

celującej (A) ) 
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Przedmiot Zakres   treści 

 Piątek    9   kwietnia 

Sposób pracy (w tym 

oznaczenie, które są 

wykonane on-line) 

Zasady oceniania 

 

 

 

Edukacja 

wczesnoszkolna 

Temat: Zapraszamy gości. 

 

• Słuchanie wiersza Jana Brzechwy 
           pt.  ,, Kwoka’’ czytanego przez                            

nauczyciela   . 

• Ocena  postępowania  bohaterki  wiersza, 

udzielanie jej porad. 

• Ustalenie zasad przyjmowania gości   na 

podstawie wiersza i własnych 

doświadczeń. 

• Tworzenie   form   liczby   mnogiej 

wyrazów   zakończonych   spółgłoską 

miękką ś. 

• Ćwiczenia w dodawaniu i odejmowaniu. 

• Obliczenia pieniężne. 

Lekcja on-line za pomocą  

MS Teams.  

Praca   z   wykorzystaniem  

multibook .Uczniowie do 

zajęć przygotowują: 

podręczniki, ćwiczenia i 

zeszyty do edukacji 

polonistycznej i 

matematycznej oraz 

przybory szkolne. 

 

Ocenianie aktywności 

na lekcji on-line 

według WSO 

 



 
ZDW Zajęcia dydaktyczno- wyrównawcze 

 

Temat: Czytanie sylabami-praktyka. 

 

Lekcja on-line za pomocą  

MS Teams. 

Pochwała, 

motywowanie do 

pracy. 

 

 

 

 



 


