
Tygodniowy Plan Pracy klasy 6k 

Poniedziałek, 08.06.2020r. 

Nr 
lekcji 

Przedmiot Temat lekcji Zadania dla ucznia Sposób 
realizacji 
(samodzielna 
praca/lekcja on 
line) 

Termin 
wykonania 
zadań 

1. Język hiszpański Czas przyszły 

Futuro 

Imperfecto. 

Na lekcję przygotuj zeszyt przedmiotowy. Lekcja on-line na 

platformie MS 

Teams (8:20-8:45). 

Na bieżąco, 

podczas zajęć. 

2. Język polski Pojęcia związane 
z utworem 
dramatycznym - 
powtórzenie. 

Przypomnij sobie znaczenie terminów: dramat, 
tragedia, komedia, tekst główny, tekst poboczny 
(didaskalia), dialog, monolog, postać. 
Możesz skorzystać ze strony: https://język-
polski.pl/analiza-dramatu/1489-slownik lub  innych 
zasobów internetowych. 

Praca samodzielna. 
Konsultacja na 
platformie Teams. 

09.06.2020r. 

3. Matematyka Ostrosłupy. Przygotuj na lekcję: zeszyt do geometrii, przybory 
geometryczne, zeszyt ćwiczeń cz. II. 

Lekcja on-line MS 
Teams godz. 9.45-
10.10. 

08.06.2020r. 

4. Wychowanie 
fizyczne 
dziewczyny 

Zapoznanie z 
krokiem 
podstawowym 
walca 
angielskiego. 

Dziś nauka kroku podstawowego walca angielskiego. 
Jest to jeden z tańców towarzyskich.  
W przedstawionym poniżej filmiku pokazany jest 
zarówno krok wykonywany indywidualnie, jak i w 
parze. Spróbuj nauczyć się kroku podstawowego 
tzw. mały kwadrat. Jeśli Ci wychodzi, przejdź do 
nauki dużego kwadratu. 

Praca samodzielna. 

Kontakt z 

uczennicami na 

czacie w aplikacji 

Teams. 

8.06.2020r. 

 

https://język-polski.pl/analiza-dramatu/1489-slownik
https://język-polski.pl/analiza-dramatu/1489-slownik


  
https://www.youtube.com/watch?v=JMZ4OvUugnw  
Co wiesz na temat tańców towarzyskich? Wiesz na 
jakie grupy możemy je podzielić? 

4. Wychowanie 
fizyczne chłopcy 

Ćwiczenia 

rozluźniające-

zdrowy 

kręgosłup. 

Poćwicz razem z prowadzącą 

https://liblink.pl/hNrmYGDz0d 

Praca samodzielna. 

Nauczyciel na 

czacie do 

dyspozycji ucznia i 

rodzica. 

14.06.2020r. 

(dzienniczek 

aktywności 

ruchowej) 

5. Historia Legiony Polskie 
we Włoszech. 

1. Przeczytaj uważnie tekst w podręczniku na str. 
203-206 
2. Zanotuj w zeszycie: 
- datę powstania Legionów Polskich we Włoszech, 
- kim był Jan Henryk Dąbrowski, Józef Wybicki, 
- kiedy powstał hymn Polski, i jak brzmiał jego 
pierwotny tytuł. 
3. W celu utrwalenia wiadomości możesz również 
rozwiązać zadania w zeszycie ćwiczeń str. 103-104 
umieszczonym w plikach zespołu na platformie 
Microsoft Teams. 
4. Obejrzyj film:  
- https://tiny.pl/7tw3r 

Samodzielna praca. Do 
17.06.2020r. 

6. Godzina 
wychowawcza 

Dbam o rzeczy 
własne i innych. 

Przygotuj podręczniki do zwrotu. Sprawdź, czy masz 
cały komplet. Oceń stan techniczny książek, zdejmij 
okładki (jeśli chcesz je zatrzymać na kolejny rok 
szkolny). Usuń ze środka wszystkie kartki oraz zapisy 
ołówkiem. 

Praca samodzielna. 10.06.2020r. 

7. Etyka Wierzyć w siebie  Przygotowałam dzisiaj dla Was krótką bajkę „Pięć Praca samodzielna  15.06.2020r. 

https://www.youtube.com/watch?v=JMZ4OvUugnw
https://liblink.pl/hNrmYGDz0d
https://tiny.pl/7tw3r


i dotrzymywać 

obietnic. 

 

groszków”.  

https://tiny.pl/7trd2 

Obejrzyjcie ją uważnie i zwróćcie uwagę, że każdy z 

groszków ma inne podejście do życia, zwraca na co 

innego uwagę, ma inne usposobienie. To trochę tak, 

jak  

w życiu. Spójrzcie na swoją rodzinkę. Mimo 

pokrewieństwa każdy jest inny i każdy ma prawo do 

tego, aby mieć własne zdanie i własne plany  

na przyszłość. Bajka opowiada też  

o tym, jak ważne jest dotrzymywanie słowa. Ktoś 

bowiem może wiązać ogromne nadzieje z naszymi 

obietnicami. Jeśli ich nie dotrzymamy tracimy 

wiarygodność  

i drugiej osobie sprawiamy przykrość – czuje się 

zawiedziona. 

Dzisiaj zadanie dla chętnych: 

Narysujcie lub napiszcie, jakie swoje marzenie 

chcielibyście spełnić. 

Swoją prace wyślijcie na mój adres: 

d.rybusinska@sp133waw.onmicrosoft.com 

z wykorzystaniem 
wskazanych stron 

internetowych. 

 

Wtorek, 09.06.2020r. 

Nr 
lekcji 

Przedmiot Temat lekcji Zadania dla ucznia Sposób realizacji 
(samodzielna 
praca/lekcja on 

Termin 
wykonania 
zadań 

https://tiny.pl/7trd2
https://tiny.pl/7trd2
https://tiny.pl/7trd2
mailto:d.rybusinska@sp133waw.onmicrosoft.com


line) 

2. Język angielski Has been/has 

gone. 

 

Przygotuj zeszyt i podręcznik, lekcja ONLINE MS 
Teams.   

 

Lekcja on –line MS 

Teams 

g. 09:20-09:40 

 

9.06.2020r. 

 

3. Język polski Teatr z 
przymrużeniem 
oka. 

1.Przeczytaj utwory s. 383-386 w podręczniku. 
2.Wykonaj w zeszycie zad. 1 s. 386 z podręcznika. 

Praca samodzielna. 

Kontakt z 

uczennicami na 

czacie w aplikacji 

Teams. 

10.06.2020r. 

4. Wychowanie 
fizyczne 
dziewczyny 

Co wiemy o 
igrzyskach 
olimpijskich? 

Zapoznaj się z tekstem o igrzyskach olimpijskich 
zamieszczonym w Twoim zespole WF na czacie 
głównym Teams - zakładka Pliki/Materiały z zajęć: 
„Igrzyska olimpijskie”. 
  
Link do filmu znajdziesz na czacie ogólnym w 
swojej grupie WF. 

Praca samodzielna. 

Kontakt na czacie w 

aplikacji Teams. 

09.06.2020r. 

 

4. Wychowanie 
fizyczne chłopcy 

Edukacja 

zdrowotna. 

Obejrzyj krótki film, z którego dowiesz się co 

dzieje się z mięśniem podczas rozciągania: 

https://www.youtube.com/watch?v=vJPDZyLiP2o 

Praca samodzielna. 

Nauczyciel na 

czacie do dyspozycji 

ucznia i rodzica. 

14.06.2020r. 

(dzienniczek 

aktywności 

ruchowej) 

5. Matematyka Siatki 
ostrosłupów. 

Przygotuj na lekcję: zeszyt do geometrii, przybory 
geometryczne, zeszyt ćwiczeń cz. II. 

Lekcja on-line MS 
Teams godz. 11.35-
12.00. 

09.06.2020r. 

6. Informatyka Techniki zmian 

kolorystycznych. 

Wykonaj ćwiczenia zawarte w filmie: 

https://www.youtube.com/watch?v=U8rimEd3wj0 

Praca samodzielna. Na lekcji. 

https://www.youtube.com/watch?v=vJPDZyLiP2o
https://www.youtube.com/watch?v=U8rimEd3wj0


 

 

Środa, 10.06.2020r. 

Nr 
lekcji 

Przedmiot Temat lekcji Zadania dla ucznia Sposób realizacji 
(samodzielna 
praca/lekcja on 
line) 

Termin 
wykonania 
zadań 

1. Informatyka Techniki zmian 

kolorystycznych. 

Wykonaj ćwiczenia zawarte w filmie: 

https://www.youtube.com/watch?v=U8rimEd3wj0 

 

Praca samodzielna. Na lekcji. 

2. Język angielski Types of books. Zapoznaj się z rodzajami książek na stronie 90 
w podręczniku. W zeszycie wypisz je i 
przetłumacz. Następnie wykonujemy zadanie 
2/90. 

Praca samodzielna/ 
Konsultacja na 
platformie Teams. 

10.06.2020r. 

 

3. Język polski Jak przekonać 
innych do swoich 
racji? 

1.Przypomnij sobie książkę lub film, który 
ostatnio Cię zachwycił. Co Ci się w nim 
najbardziej podobało? 
2.Zapisz w zeszycie trzy argumenty, którymi 
przekonasz koleżankę/kolegę do przeczytania 
tej książki lub obejrzenia filmu. 

Praca samodzielna. 

Kontakt na czacie w 

aplikacji Teams. 

 

15.06.2020r. 

4. Matematyka Pole powierzchni 
całkowitej 
ostrosłupa. 

Przygotuj na lekcję: zeszyt do geometrii, 
przybory geometryczne, zeszyt ćwiczeń cz. II. 

Lekcja on-line MS 
Teams godz. 10.45-
11.10. 

10.06.2020r. 

5. Historia Księstwo 
Warszawskie. 

1. Przeczytaj uważnie tekst w podręczniku na 
str. 207-211. 
2. Zanotuj w zeszycie: 

Lekcja on-line na MS 
Teams 11.35-12.00. 

Do 15.06.2020 

https://www.youtube.com/watch?v=U8rimEd3wj0


- kto i kiedy utworzył Księstwo Warszawskie, 
- opisz ustrój Księstwa Warszawskiego, 
- wymień miejsca, gdzie Polacy walczyli u boku 
Napoleona. 
3. W celu utrwalenia wiadomości możesz 
również rozwiązać zadania w zeszycie ćwiczeń 
str. 105-107 umieszczonym w plikach zespołu 
na platformie Microsoft Teams. 

6. Technika Instalacje i opłaty 

domowe-

ćwiczenia. 

 

Przypomnij sobie wiadomości z lekcji techniki  

o instalacjach domowych i opłatach. Zdobyte 

informacje wykorzystaj przy rozwiązywaniu 

quizów. 

https://learningapps.org/8573430 

https://learningapps.org/8586320 

Czy udało Ci się rozwiązać zagadki? 

Nic nie musisz mi wysyłać. 

Praca samodzielna. W trakcie zajęć. 

Praca dla uczniów biorących udział w zajęciach. 

Przedmiot Temat lekcji Zadania dla ucznia Sposób realizacji 

(samodzielna 

praca/lekcja online) 

Termin 

wykonania 

zadań 

  Terapia 

pedagogiczna 

Kształcenie 

poprawności 

ortograficznej – 

pisownia h przed 

1.Tym razem ćwiczymy pisownię h na początku wyrazów 

przed samogłoskami – h przed samogłoską e. 

Do podanych przymiotników dobierz pasujące 

rzeczowniki ze słowniczka w ramce. Karta „Hebanowa 

Samodzielna praca z 

wykorzystaniem karty 

pracy oraz instruktażu 

w aplikacji Teams na 

10.06.2020 r. 

https://learningapps.org/8573430
https://learningapps.org/8573430
https://learningapps.org/8573430
https://learningapps.org/8586320
https://learningapps.org/8586320
https://learningapps.org/8586320


samogłoskami. herbata”. 

2. Dorysuj brakującą część obrazka. Uważnie przyglądaj 

się rysunkowi po lewej stronie osi symetrii. 

Office 365. 

 


