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\ Casopis ziakov SZS BellAmos vydava Tlacové agentira BellAmos TABA
\ Dvojnasobny drzitel Ceny Jozka Flaka za jeho vysoku uroven
Drzitel ceny Slovenského syndikatu novinarov
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Casopis Zvontek TABA 2020/2021. Vydava Tlacova agentira BellAmos pri
Sukromnej zakladnej skole BellAmos v Martine, Ulica vjchodna 18, pod vedenim
Mgr. Zuzany Vavakovej a za pomoci ziakov a pedagbgov skoly. Redakény tim:
$éfredaktorka: Sandra Parenickova, zastupca séfredaktorky: Jakub Trpis, redaktori:
Dorota Ohurniakova, Tamara Beriova, Michael Frolo, Simona Galc¢ikova, Max
Pelikan, Oliver Dubiék, Jasmin Koppalova, Vanesa Svobodova, Gregor Zorkécy,
Samuel Martin Dubovich, Martin Horvath, Michal Krizka, Lara Adamcéikova.
Kontakt: 0907/101023 alebo skola@bellamos.sk
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ZIACI
V novembri maju narodeniny

Juraj Klein 1.
Nina Simova 2.

Alex Stankovic

Oliver Trnovec

AlZzbeta Baltova

Vilma Boledovic¢ova
Jasmin Koppalova
Samuel Martin Dubovich
Sebastian Fucela

Simon Kl¢o

V novembri maji meniny
Martin Nemcek
Martin Tlas
Martin Lukac¢
Martin Siran
Martin Kuniak
Martin Balta
Martin Kubinec
Martin Horvath
Samuel Martin Dubovich
AlZzbeta Baltova
Felix Florek
Katarina Antalikova
Katarina Kubikova

UCITELIA
V novembri maji narodeniny
Helena Ogurekova
Darina Mojsova
Nina Valocka

V novembri maju meniny
Renita Spiriakova
AlZzbeta Gazova
Katarina Sochurekovi
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Novy zaciatok v BellAmos

Nova $kola, novi ucitelia, novi spoluziaci. Asi pre nikoho nie je prechod na novu skolu
jednoduchy a nie kazdy ho jednoducho zvladne. Velmi zalezf na prostredi, ktoré skola
pontkne a akd atmosféru dokaze pripravit’ pre nového ziaka. Musime priznat’, ze aj
my, ako rodina, sme sa obavali septembra a prvych dnf skoly. Tento rok je $pecificky
sam osebe kvoli hygienickym opatreniam v stvislosti s pandémiou Covid-19 a pre nas
to vSetko bolo umocnené aj prechodom nasej dcéry Stelly do skoly BellAmos. Ale
hned’ v prvych diioch boli nase obavy rozptylené. Ucitelia aj spoluziaci pripravili Stelle
vel'mi prijemné prostredie a ona sa na kazdy den v skole tesi, co, samozrejme, tesi aj
nas. Velmi fandime myslienke tejto skoly poskytnut’ kazdému diet’at’n podnetné pro-
stredie a individualny pristup, ¢o bol aj jeden z dovodov, pre ktory sme sa pre fu roz-
hodli. Zatial moézeme len z celého srdca suhlasit’ a tesit” sa na dalsie dni, tyzdne
a verime, ze aj roky, ktoré Stellka v nej stravi a na nové vedomosti, skusenosti a zruc-
nosti, ktoré vyuzije, verime, pocas celého Zivota.

Prajeme celému kolektivu skoly BellAmos vel'a mudrosti, trpezlivosti a len to najlepsie!
Dakujeme!
Gémesovci — rodicia Stellky zo 6. S triedy

” rerionn
# Rovesnicke
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Hlavné spravy i 5”\2

Oktober - mesiac ucty k star§im
(Ako druhaci vidia svojich starych rodicov)
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Kazdg 2 nds je v niecom najlepst g
Interview s Pet’kom Grendarom

(Pet’ko Grendir — bellamosadk, siestak, herec nielen v Slovenskom komornom divadle
v Martine)

Milovnici martinského divadla urcite v tohtoroc¢nej divadelnej sezéne videli novu inscenaciu
Spalovac¢ mftvol, v ktorej mohli vidiet’ aj nasho bellamosaka — siestaka Pet’ka Grendara. Nase
redaktorky sa za nim vybrali a trochu ho pre vas vyspovedali. Vsetci sa tesime z Pet’kovych
divadelnych uspechov a sme nanho pravom hrdi.

Ako si sa dostal k divadlu?

Uz ako maly chlapec som doma spieval, hral divadlo, chodil som na predstavenia po celom
Slovensku a na par predstaveniach som bol aj v Prahe. Divadlo ma zaujalo az natolko, Ze som
navstevoval aj predstavenia pre dospelého divaka. M6j zaujem o vsetko spojené s divadlom
podporila maminka tym, Zze ma prihlasila do Zakladnej umeleckej skoly na ulici Mudronova v
Martine, do literarno-dramatického krazku a spevu. Tam na mna v septembri cakali tie
najlepsie pani ucitelky Pavla, Otka a Kamilka, ktoré mi davaji moznosti, rozhlad, podaji mi
pomocnu ruku...

Co t’a najviac bavi na divadle?

Na divadle ma bavi uplne vsetko. Od zaciatku skasok cez tvorbu predstavenia az po
derniéru.

Ako si sa dostal k tomu, Ze hras v ozajstnom martinskom divadle?

Moja skveld pani ucitelka dramatického mi povedala o konkurze do hry Spalovac mftvol a
tak som sa prihlasil. Na konkurz som sa poctivo pripravoval a po niekol’kych kolich som cely
konkurz vyhral.

Aky je tvoj d’alsi divadelny ciel, ktory by si si chcel splnit’?

Chcel by som sa dostat’ do Statnej opery v Banskej Bystrici na postava Malého princa.
Spalovac mrftvol. Vel’mi strasidelny nézov. O ¢om je tito hra?

Tato hra je o zamestnancovi krematoria, ktory je vzornym otcom a manzelom, ale jeho
najlepsi kamarat ho za¢ne nahovarat’ na to, aby vstapil do Prazskej SDP. A tak sa spalovac
rozhodne... ved’ sa prid’te pozriet’ sami. ©

Ako si sa zhostil tejto iillohy?

Ja hram postavu Miliho - syna spal'ovaca mftvol alebo Skriatka a Jana Bettlhajma. I’ahsie som
sa zhostil postavy Miliho, ktory je utiahnuty a vietkého sa boji, ma rad auta a nema rad box.
Co bolo pre Teba najt’azsie pri nacvicovani?

Najt’azsie pri skusani inscenacie pre mna bolo vyrovnat’ sa s tym, Zze ma polozia a zatvoria do
rakvy. VePmi mi s tym pomohol moj vePky herecky "kolega" Dano Zuléak.

Ako sa k Tebe sprivali martinski herci?

Martinski herci ma hned’ zobrali do svojej "hereckej rodiny". St mi velkou oporou.

Kto je Tvojim divadelnym idolom a preco?

Mam vel'a hercov, ktorf si pre mna vzorom. Niekto vynimoc¢nost'ou hereckého prejavu,
nickto poédiovym stvarnenim, niekto preto, lebo ho poznam osobne a viem, aky je clovek. No
ak mam povedat’ iba jedného, tak Zuzana Rohonova.

11 Okienko Skolskej psychologicky

Mili bellamosaci!

Chcem sa vam znovu prihovorit’ s mne
blizkou oktébrovou témou  dusevného
zdravia. Ked’ze 10. oktéber pripada prave
Medzinarodnému driu dusevného zdravia,
pripravila som si spolocne s nasou specialnou
pedagogickou Darinkou Mojsovou pre Ziakov
druhého stupnia hodinu na tato tému.
Vicsinu ziakov téma zaujala a aktivne sa
zapajali do diskusii, aktivit a kladli podnetné
otazky. Rozhodla som sa vsak, ze par slov by
som rada venovala aj Vim rodicom. ©

Dusevné zdravie je aktuilne jednou z najdiskutovanejsich tém. O depresiach, strese ¢i
syndréme vyhorenia sa hovori predovsetkym v savislosti s dospelymi. Avsak pre deti platia
podobné statistiky a dusevné ochorenie, ktoré riesi dospely, mozno vzniklo prave v detstve.
Az 50% chronickych dusevnych choréb sa u cloveka objavi do 14 rokov. Rolu v tomto
pripade hra samozrejme aj vrodena predispozicia. Odbornici sa vsak zhoduji, ze
spust’acom mozu byt aj rodicia a ich spravanie. V rodinach, kde je d6raz kladeny najmi na
vykon a prica je pre rodica na prvom mieste, méze mat’ ich diet’a pokriveny rebricek
hodnot. Méze kvoli tomu trpiet’ nizkym sebavedomim, snaz{ sa pred rodi¢mi obstat’ a tym
je vystaveny obrovskému tlaku, ¢o moéze v neposlednom rade viest k dusevnému
ochoreniu. Zvlast’ pri vacsich skuskach je dolezité, aby bol rodi¢ pre diet’a skor kamaratom,
ktory mu da najavo, ze perfektny vykon nie je v Zivote na prvom mieste.
Ako poznat’, Ze doma nie je nie¢o v poriadku? Rodi¢ia by si mali u svojich deti v§imat’
hlavne dlhsie pretrvavajuce vykyvy od normalu. V obdobi pubescencie je to t'azsie
vypozorovatel'né, varovnymi signalmi si:
= zmeny nalad
®  uzatvaranie sa do seba
®  stranenie sa od rodiny ¢i priatefov
= dal$imi signdlmi mo6zu byt’ (nocné mory, zmeny spankového rezimu ¢i stravovania)
Pre niektorych rodicov je zlozité hovorit’ s det’mi v puberte, obcas je to takmer nemozné.
Je vsak potrebné trénovat’ otvorend komunikaciu s diet’at’om uz v ranom veku, aby si
u rodi¢ov vybudovali istotu a mohli sa na nich s prosbou obratit’ kedykol'vek budu
potrebovat’ pomoc. Potom sa naozaj niekedy len sta¢i opytat’ obycajnu vetu: ,,Ako sa
masr A diet’a sa rodicovi zveri. A keby nie, musi aspon vediet’, Ze v pripade potreby
existuju iné moznosti, ako psycholédg, ¢i odbornici na linke detskej dovery, IPcka, linke
detskej istoty atd’.
Ked uz diet'a za matkou ¢i otcom pride, platia v komunikacii viaceré hlavné pravidla,
ktoré by sa dali zhrnit’ do 5N: nenadavat’, nesudit’, nezPahcovat’, neporovnavat’,
netladit’ (otvorene pocuvat’ idiskutovat). Ked rodi¢ s dietatom nendjde vhodné
riesenie svojho problému, je lepsie vyuzit' $kolského psycholéga, ¢i triedneho uéitela —
pokial maju s dietatom dobry vzt'ah (Ciasto¢ne cerpané od neurologicky Marie
Salomonovej).
Vasa skolskd psychologicka Bedtka Slivikova
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Mili bellamosaci!

Mesiac oktéber ma nieckolko vyznamnych medzindrodnych dni, ktoré si pripominame
prave v tomto mesiaci. 1. oktober bol vyhlaseny za Medzinarodny den starsich a tento rok
si pripominame uz tridsiate vyrocie vyhlasenia Mesiaca ucty k starsim. Preto nezabudajte na
nich tieto dni, lebo s nasimi det’'mi sa navzajom stile potrebuju. Hoci je doba t’azka a
prave nasi seniori patria ku rizikovej skupine, snazime sa ich chranit’, existuje vela
bezpeénych sposobov, ako nasim babkim a dedkom povedat’ DAKUJEM. Tento mesiac by
sme mali my, nase deti a ich stari rodicia travit budovanim emocionalnych vizieb a
vytvaranim jedine¢nych trvalych spomienok. Oktéber je standardne urceny na to, aby si
vnucata uctili svojich starych rodi¢ov a naopak, aby mohli starf rodicia prejavit’ svoju lasku
k vnacatdm. Aby sme si my a naSe deti uvedomili hodnotu skusenosti, vedomosti a
vychovy, ktoré im mézu babky a dedkovia poskytnut’. Prave oni su pravdivym odkazom na
nasu minulost’. Pribehy ich Zivota nas vel'mi obohacuji. Ich odlisny pohlad na nasu
vychovu pontka novy rozmer v Zivote deti. Teraz viac, ako kedykolvek predtym, musia
Pudia hl'adat’ inteligentné sposoby, ako zostat’ v kontakte. V ¢ase socialneho distancovania
mozu seniori udrziavat’ spolocenské kontakty styrmi spésobmi a podari sa im to aj s nasou
pomocou. Urcite sa aj nasi statf rodicia radi naucia nieco nové.
1. Naucte ich nova technolégiu. Mozno je nacase zabezpecit’ nasim seniorom vykonny
internet a naucit’ ich pouzivat’ aplikicie ako Zoom, Skype, Facebook a iné. Ak nie su
dostato¢ne technicky zdatni, vaiacata im s radost’ou vysvetlia, ako to funguje.
2. Zavolajte im. Zatelefonujte teraz svojim rodicom castejsie, aby sa necitili osameli.
Zaujimajte sa o nich.
3. Minimalizujte negativne informacie. Naozaj o zlej situacii a rasticom pocte chorych
na COVID nemusia pocuvat’ nonstop, stacia jedny spravy denne. Pocas rozhovoru ich
povzbud’te pozitivhymi spravami, co v$etko sa podarilo ich vnucatam.
4. Oslovte rodinu a priatelov, aby zavolali va§im blizkym. Podporte ich, aby zavolali
svojim priatelom a vzdialenejsej rodine.
Minimalizujte fyzicky kontakt, ale nezabudajte. Bud'me starostlivi, ale aj zodpovedni. Ak je
to mozné, stretnite sa so svojimi seniormi vonku. Ak to nie je mozné, nechajte otvorené
aspont okna alebo dvere. Drzte sa v bezpecnej vzdialenosti od seniora. Snazte sa vyhnat’
blizkemu kontaktu. Namiesto objatia staci pozdrav. Rusko pocas navstevy si nedavajte dole,
pretoze pred vami sedi blizky clovek, na ktorom vam zalezi. Pred podavanim rak alebo
jedenim si umyte ruky. Obmedzte kontakt s predmetmi, ktorych sa casto dotykaji. Nakuapte
s nimi v ¢ase vyhradenom pre seniorov, kedy je tiziko nakazy najnizsie. Este lep$im
riesenim je urobit’ pre nich nakup podl'a zoznamu.
Verim, Ze spolo¢ne nijdete sposob, ako vyjadrit’ lasku a tctu nasim najstar$im. Starf rodicia
su pre deti obrovskym prinosom a je to tak aj opacne, nezabudajme na nich, kym sua tu s
nami.
PS: Prajem vam vela krasnych a obohacujucich chvil’ s babkou a dedkom vo vasej rodine.
Nezabidame na nich ani v Skole a tucta k starsim bola aj témou etickej vychovy.
Pripomenuli sme si, ¢o pre nas vsetkych znamenaji chvile so starymi rodi¢mi, ale aj
vlastnosti starsich Fudi. ©

Vasa Speciilna pedagogicka Darina Mojsovi

zdroj: https://najmama.aktuality.sk/clanok/304153/stari-rodicia-su-pravdivym-odkazom-
na-nasu-minulost-ich-pribehy-a-iny-pohlad-ponuka-detom-novy-rozmer-do-zivota/

D Kazdg z nds je v niecom najlepst

Kto Ta najviac podporuje v tvojej hereckej kariére?
Najviac ma podporuje moja rodina. Mamina, ocino, sestra Leni a Zuzi, ¢i starkd Ana a
moja pani ucitel’ka Pavla.
Co na Tvoje herecké vykony hovoria rodicia?
St na mna velmi hrdi. Tesia sa na kazdé moje vystipenie. Myslim, Ze kazdy rodic je
§tastny, ked” jeho diet'at’u nieco ide. ©
Ko je Tvoj najvalst kritik?
Myslim, Ze prave ti, ktori ma aj najviac podporuju.
Co by si chcel odkdzat’ bellamosikom, ktori by si tiez chceli niekedy zahrat’ v
divadle?
Aby ili za svojim ciefom.
Co si Zelis vo svojom Zivote?
Mim vel'a snov. Ked sa mi splnia, snaid’ o mne este nickedy nickto nieco napise. No
chcel by som sa pod’akovat’ nasej pani riaditel’ke Hanke, mojej terajsej triednej Zuzke
Herbrychovej, byvalej triednej Majke Mazariovej a vetkym mojim ucitel'om za to, ze mi
uz nickolko rokov umozuju ist’ za svojim snom.

rozhovor pripravili redaktorky Sandra Parenickovi a Lara Adamcikovi

Pet’ko Grendar s Alenou Pajtinkovou
Foto: archiv P. Grendara
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Podnety moderného vytvarného umenia, podnety fotografie. Op art -
vyuZitie ocného klamu pri tvorbe kompozicie z Pudskych tiel.
Vytvarna vychova trochu inak so Ziakmi 3. Sa 7. S

Svet, ktory nas obklopuje, je fascinujici, plny
farieb, tvarov, Struktar, voni, pohybov... Je plny
tajomstiev, ktoré treba odhalit’. Tak pod'me na to!
Ved’ celoroc¢né plany tretiakov ¢i siedmakov priam
kricia po dobrodruzstve. Plavba Pippi Dlhej
Pancuchy na lodi Tanculi, ¢i osudy deti kapitana
Granta ponukaji vsetky moznosti vytvorit’
zaujimavé fotografie, ktoré oklamd vasu mysel.
Pohrali sme sa teda s perspektivou a mali $t’astie
* vytvorit’” kompoziciu z naSich tiel, ktoré dali
fotkim celkom novy rozmer. Foto klamy, optické
ilazie a hry s perspektivou vytvorili zaujimavé foto
diela, nad ktorymi sa celkom iste pozastavite a
mozno nacerpate nejakd ta inspiraciu. Neboli
nutné ziadne pocitacové upravy ani komplikovani
retu$ na to, aby aj zdatni divaci zostali zmiteni, na
¢o sa vlastne pozeraji. Niekedy stacia zaujimavé
uhly a zrazu na fotografidch objavime veci doslova
nevidané. pani ucitel’ka Zuzka Kovicovi

Tento rok sme trieda dlhej PuN¢OcHy.
PyPpY je najsilnejsie dievéa na svete,
zdvihne cokol'vek. Pani ucitefka hovorila,
ze budeme dvihat kona. Aj sme sa
cudovali, mysleli sme si, Ze ozajstného,
zivého. Nast’astie  Zuzka opit’ nieco
vymyslela a zivy konik nebol potrebny.
Velmi sa mi ulavilo. Spoluziacky sa
prezliekli za PyPy, Tahli si na zem a z tiel
vytvorili rbzne tvary zvierat a veci. Pritom
sa tvarili, ze ich uplne lahucko dvihajad.
Vsetci sme sa pritom zabavali a smiali.
Maxim Melo

Nasa triedna pani ucitelka vymysla na vytvarnej zvlastne veci, ktoré ma bavia. Napriklad
z nas stvorila silakov. Zo zaciatku to vyzeralo na peknt nudu, radsej som si chcela kreslit’,
ale potom ma to zacalo bavit’. Kazala nam 'ahnat’ si na zem, moji kamarati sa poukladali
vedla mna a spoluziacka Emma nas akoze drzala. Pani upratovacka Zuzka nas odfotila
stojac na rebriku a potom ndm fotku ukazala na mobile. Vyzeralo to naozajstne, akoby bola
Emka skuto¢na silicka. Sialené! Sdrka Richel Bari¢dkovd

Foto: archiv Z. Kovacovej
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Sladka matematika
or matika bellamosakov

Priklad z minulého ¢isla ¢asopisu Zvoncek vynikajaco vyriesili:
Kiara Sochurekova 8. S; Marek Zvoda 3 .SA, Simonka Galc¢ikova 5. S; Martinko
Siran 3. SA, Zuzka Havlinova 5. SA, Matasko Kilik z 1. S.
Srdec¢ne im blahoZelam. ZasliZzene ich odmenujeme sladkou dobrétkou — ako inak, ved
sme v Sladkej matematike.
Spravna odpoved’ bola: Na miske bolo povodne 27 zemiakov.

Zadanie prikladu:

V pravom a Pavom vrecku mam spolu 35 € . Ked’ z pravého vrecka preloZim do
Pavého tol’ko eur, kol’ko je v Pavom, budem mat’ v pravom vrecku o 3 € viac neZ
v Pavom. Kol’ko eur som mala pévodne v kaZdom vrecku?

Odpoved’ na priklad, so svojim menom, posli matikarke Majke Debnarovej
na mail arca2677@gmail.com - do 18. 11. 2020.
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Different article...enjoy reading...
Here are some thoughts and feelings from our new girl... she is in 7.S...

Things can get little messy sometimes... and times can be hard...
It is OK to stop a little to catch your breath, just make sure that you will get up and
keep moving forward. I know that you are trying your best to stay strong, but you
do not have to stay strong all the time. Just stop, relax and be kind to yourself. You
are amazing and you are loved. You might not notice it right now but take your time
and everything will be fine. You are beautiful and world would not be the same
without you. You are enough.... You are important... You are loved... Stay safe and
strong... And just do not give up...

Your friend Nessa

Foto: Z. Herbrychova

Nonsens u pictakoy

1. Mucha pecie komara
komiar zjedol somara
2. Korytnacka krici v skole
kratim sa na ruskom kole
3.Tiger bezi vonku
preskakuje besnu srnku
4 .Nikolas vréi v parku
nahana tam spinava Emku
Ema Kamienova

LLama sa potkla o kona,
pod sttomom je velka tona.
Timejka zbehla do komina,
vsade ju teraz omina.
Ucitelka pl'uje na rovnej zemi,
no nie je to drzost’? Povedzte mi!
Ucitel’ krici tornado,
to kym pride, zahram si mikado.
Ninka Zaborska

Tchor vonia v lietadle,
Pudia maju nosy zapchaté.
Jozo kladie vajcia v kurine,
ten bol asi na vine.
Duro spi v kanali,
$pina a smrad ho tam dohnali.
Palo smrdi v umyvadle,
asi z toho smradu odpadne.
Matej Zvoda

Mam rad hrusky,

v lese som nasiel dve pusky.,
odstrelil som nimi dve musky,
zazil som s nimi mensie mucky.
Doma mam darcek,
zmens$il som sa nim na stvorcek
a potom na stromcek - domcek.
Lukas Tonhajzer

s

27 L

Tonsens
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desennd atletickd liga 0

Jesenné kolo atletickej ligy
Naprieck vsetkému sme 9. rocnik Velkej bellamosackej olympiady odstartovali -
prvostupniari 16. 9. 2020 a druhostupniari 23. 9. 2020 Tolko pozitivnej energie, radost,
snahy, rekordy... to vietko zavizuje. Dakujeme! ¥

Najmladsie Ziacky

1. miesto - Salome Fuclelova
2. miesto — Michaela DaniSkova
3. miesto — Sara Rachel
Baric¢akova

Najmladsi Ziaci

1. miesto — Boris Beller
2. miesto — Samuel Sebo
3. miesto — Maxim Melo

Mladsie Ziacky

1. miesto — Michaela Gallova
2. miesto — Leticia Volentierova
3. miesto — Zara Dobakova
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18 Ospechy byvalgch hellamosdkoy =

M&j Fivot

Ahoijte. Volam sa Viliam Kovac a som byvaly bellamosdk. Moj Zivot po
BellAmose pokracoval na evanjelickom gymnaziu v Martine, ktoré som
minuly rok ukoncil. Momentilne som S$tudentom Karlovej Univerzity
v Prahe, no kvoli corone sa mi este nepodarilo do Prahy dostat’, cize
studujem diStancne. Za vsetko, ¢o som dosiahol, mozem d’akovat’ svojim
rodicom, P'udom, ktori pri mne stali, scasti aj sebe ano samozrejme aj
ucitel'om, ktoti zo mia vykresali osobu, ktora napisala text, ktory prave citate.
Dakujem za fary trpezlivosti a neskutoéne vysokd latku tolerancie
(nezaslizena protekcia mozno) keby toho nebolo, neviem, kde by som
skoncil. BellAmos mi dal bezpochyby velmi dobré a silné zaklady, s ktorymi
sa s lahkost’'ou zvladali prvé ro¢niky na strednej. Moja slovna zasoba a Cisto
schopnost’ komunikacie v anglickom jazyku bola po ukonceni zikladného
vzdelania vynikajica. V skole som stretol velmi dobrych priatelov, s ktorymi
doteraz udrzujem kontakt. Ked si to uvedomim a pozriem sa na to spitne,
som vePmi rad, Ze som mohol navitevovat’ prave tito $kolu. Dakujem este
raz | Viliam Kovic

Foto: archiv V. Kovaca
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Tyzden Budme fit zacali prvaci olovrantom... Deti si so sebou priniesli ovocie a
zeleninu. Neskor triedili zdravé a nezdravé jedla pre nasich (imaginarnych) kamaratov
Ad’ka a Lukéska. Na zaver tyzdnia si vyrobili sladké cervené jabl¢ka.
Na ceste do skoly bol tyzden, ked’ sa deti postarali o Gpravu casti $kolského dvora.
Zabavili sa aj pri vyrabani mesta. Tiez zist’'ovali, co vsetko vidia cestou do skoly. V
piatok sa odmenili rozpravkou a teplym jesennym cajom.

pani vychovivatel’ka Rebeka Ohurniakovi

&

Mladsi Ziaci

1. miesto — Alex Jankular
2. miesto — Dominik Cesar
3. miesto — Adrian Hulej
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[spolotne pripravit jalkovy kolad 5
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W 1T -« ki e Stars$ie Ziacky
[ vygeebi€ s Sovknnn
’f""“‘ 1R “ °"""“’ ; 1. miesto — Markéta Franekova
2. miesto — Simona Lara
Szalayova

3. miesto — Kiara Sochurekova
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Starsi Ziaci

1. miesto — Peter Kamien
2. miesto — Tobias Jankular
3. miesto — Marco PiZl

@O REDMINOTE 9
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Foto: Anna Thomkova
Foto: R. Ohurniakova
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Zivé sochy alebo vytvarna vychova inak

Hra s postavou sa nam veru zapacila. Vytvorili
sme si ,naozajstné“ sochy. Potrebovali sme
material - baliaci papier a vela, vela papierovej
lepiacej pasky a este modela a modelku. Tak, ako
aj ozajstnf umelci. Vypocitavankou to vyslo na
dvojicky a islo sa na tol ,Postav sa, obalim t’a
papierom!* Kréenim sme formovali papier na telo
okrem  tvare. Jednotlivé  casti  zlepovali.
,,Ohrani¢im t’al“ ,,Bude$ vo vnutri papierového
obalu.” ,,Uvedomujes si sim seba a svoje pocity
tam vo vnutri obalur® Mozno ma$ prijemny,
mozno stiesneny pocit.“ ,, Treba vydrzat’.“,Ved
vie§, ze z obalu moézes kedykol'vek vystapit’.
Tvorili sme. Vsetci spolu. Prica stale pokracovala.
Baliaci papier sme formovali na telo stojacej ¢i
sediacej postavy a kuskami sirokej lepiacej pasky
spevnovali formované casti.

O chvilu vznikala vel'ka figara — papierova plastika. Dvojicky Maxik a Miuska sa vo
vnutri postupne stracali. Po ukonceni prace sme velmi pozorne prestrihovali papierové
skelety figur zozadu ¢i na bokoch tak, aby sa podla moznosti neposkodil papierovy obal
po ,,vyloveni® Zivych postav. Samoztrejme, dbali sme, aby sme neporanili ani ¢loviecika
vo vnutri. VSetko sa bez problémov podarilo. Treba uz len prazdne papierové plastiky a
ich krehké casti spevnit’ a zlepit’ lepiacou paskou. Vzniknuté zivé sochy, ktoré boli
vel'mi I'ahké a krehké, sme este spevnili kasirovanim. S technikou kasirovania sme sa uz
zoznamili. Teda, vdcsimi ploskami papierovych utrzkov sme prekasirovali velka
papierova postavu. A kedZe nas bolo viac amali sme aj viac casu, postup sme
zopakovali v niekolkych vrstvach. Plastiky sa tym stali po presuseni pevnejsie. Postavy —
zivé sochy sme nakoniec upravili farbou. Ale prv nez sme zacali, porozpravali sme sa o
umeni, najmi o modernom — stc¢asnom. Zaiste nam poskytlo podnety i poucenie, ako
dalej svoju sochu upravit'. Zoznamili sme sa s aké¢nou malbou, kyvadlovym malovanim
— pendulum painting. Poriadok a chaos, stabilita a labilita urobili pracu za nas. Ale o tom
viac nabuduce...

Praca v kolektive sa nam darila. Kazdy z nas sa snazil podat’ ¢o najlepsi osobny vykon a
nase postavy postupne dostavali definitivnu podobu. Bolo to nesmierne zaujimavé a my
mame radost’ zo socharskych skdsenosti.

Ziaci 3. § a pani uditelka Zuzka Kovidovi

Zdroje: Klara Lacova (Metodicka prirucka. Vytvarna vychova netradicne.)

..

i Jvé sochy v BellAmos &3

VYJADRENIA DET{
S pani ucitel’kou Zuzkou sme zazili nieco velmi nec¢akané. Povedala nim, Zze budeme robit’
paketaz. Ja som si myslela, Ze je to paprikas a ked’ze mi velmi chuti, tak som sa nesmierne
tesila. AZ neskoér som pochopila, Ze je to praca s papierom, ktorym sa nieco obal'uje. Moji
milf spoluZiaci obalili mna aj spoluziaka Maxa uplne od hlavy po pity. Citili sme sa ako
mumie, takze som rada, ze to bolo len nachvilku.

WN

Mia Timea Melovid

Ked sme robili zivé sochy, to uz som sa skuto¢ne bala. Omotavali sme moju kamaratku
Miu jemnym papierom a olepovali ju paskou. Bala som sa, Ze sa odtial’ nedostane, lebo sme
to robili prvykrat a ja mam Miu velmi rada. Strachovala som sa, ze sa z toho nevyvlecie
a potom som sa zasa obdvala, Ze sa pokazi nase dielo. Pani ucitel’ka vsak Miuske na chrbte
vytvoreny oblek z papiera rozstrihla a pomohla jej z neho vyjst’. Podobne bol zachraneny aj
Max Zuzkou upratovackou.

Sirka Richel Bariéikova

Foto: archiv Z. Kovadovej



