
 

Tygodniowy plan zajęć dla klasy 3i 
lp poniedziałek wtorek środa czwartek piątek 

1. edukacja 
wczesnoszkolna 

  edukacja 
wczesnoszkolna 

edukacja 
wczesnoszkolna 

edukacja 
wczesnoszkolna 

2. edukacja 
wczesnoszkolna 

  edukacja 
wczesnoszkolna 

edukacja 
wczesnoszkolna 

edukacja 
wczesnoszkolna 

3. edukacja 
wczesnoszkolna 

zajęcia kształtujące 
kreatywność – koło 
logicznego myślenia 
„Mądra główka” (dla 
uczniów, którzy 
uczęszczają) 

edukacja 
wczesnoszkolna 

edukacja 
wczesnoszkolna 

edukacja 
wczesnoszkolna 

4. edukacja 
wczesnoszkolna 

edukacja 
wczesnoszkolna 

edukacja 
wczesnoszkolna 

religia (dla uczniów, 
którzy uczęszczają) 

religia (dla uczniów, 
którzy uczęszczają) 

5. edukacja 
wczesnoszkolna 

edukacja 
wczesnoszkolna 

język angielski 
  

język angielski 
  

zajęcia kształtujące 
kreatywność – koło 
plastyczne „Kolorowy 
kleksik” (dla uczniów, 
którzy uczęszczają)/ 

terapia pedagogiczna 
(dla uczniów, którzy 
uczęszczają) 

6. etyka (dla uczniów, 
którzy uczęszczają) 

edukacja 
wczesnoszkolna 

 

zajęcia dydaktyczno-
wyrównawcze (dla 
uczniów, którzy 
uczęszczają) 

    

 

 



 

Zajęcia on-line na platformie - link w terminarzu 

Dzień Przedmioty Zakres treści na okres           

od 07.12.2020 do 11.12.2020 

Sposób pracy 
  

Zasady oceniania 

Poniedziałek Edukacja wczesnoszkolna Temat dnia: Jubileusz 85 - lecie 

naszej szkoły 

1. Utrwalenie znajomości 

pisowni wyrazów z „rz” 

niewymiennym – dyktando 

sprawdzające. 

2. Obejrzenie prezentacji – 

Historia SP 133.  

3. Swobodne wypowiedzi na 

temat „Za co lubię moją szkołę?” 

4. Rozmowa na temat 

konkursów z okazji jubileuszu 

naszej szkoły. 

5. Redagowanie i zapisanie 

notatki o historii szkoły. 

Wykonanie pracy plastycznej – 

Tarcza SP 133. 

6. Obliczanie sum i różnic w 

zakresie 100 – obliczenia 

pieniężne. 

Lekcja on-line na MS Teams – 
karta pracy z liniaturą 
przygotowana do napisania 
dyktanda, zeszyt do edukacji 
polonistycznej, ćwiczenia do 
edukacji matematycznej, 
przygotowanie się do ćwiczeń 
ruchowych on-line 
  
Praca samodzielna ucznia: 
1. Dyktando on-line 
sprawdzające znajomość 
pisowni wyrazów z „rz” 
niewymiennym. 
2. Redagowanie i pisanie notatki 
o historii szkoły. Wykonanie 
rysunku szkolnej tarczy. 
3. Wypowiadanie się na temat 
„Za co lubię moją szkołę?”  
4. Obliczanie sum i różnic w 
zakresie 100 – obliczenia 
pieniężne. 
5. Ćwiczenia ruchowe z 
materiałem interaktywnym.  
6. Nauka kanonu „Panie Janie”. 

Zasady oceniania zgodne 

z WSO.            

Ocenie podlega  

aktywność podczas lekcji 

on-line:    

1. Zapisanie notatki o 

historii szkoły. 

2. Obliczenia pieniężne w 

zakresie 100. 

3. Wykonywanie ćwiczeń 

ruchowych podczas lekcji 

on-line.  

4. Dyktando sprawdzające 

znajomość pisowni 

wyrazów z „rz” 

niewymiennym przesłane 

pocztą w Outlooku do 

10.12.20. 

                                                                         

                                       



7. Ćwiczenia ruchowe z 

materiałem interaktywnym. 

 8. Nauka kanonu „Panie Janie”. 

Wprowadzenie pojęcia kanon 

(wokalny, instrumentalny, 

ruchowy). 

 

 

Etyka Temat: Szacunek do osób 

starszych. 

Poruszane zagadnienia: 

- co to znaczy „szacunek”; 

 - dlaczego starsze osoby 

zasługują na szacunek; 

- jak powinniśmy traktować 

starsze osoby; 

 

Lekcja online w MS Teams  
z wykorzystaniem materiału 
filmowego. 
Dyskusja na temat poruszonych 
zagadnień. 
 

 
 

Ocenie podlega 

aktywność uczniów 

/zgodnie z WSO/, 

zaangażowanie w dyskusji 

/wypowiedzi dotyczące 

oceny bohaterów 

opowiadania/.   

 

 

Wtorek 

  

  

Edukacja wczesnoszkolna Temat dnia: Do szczęścia 

niewiele potrzeba 

1. Opowiadanie baśni 

„Czarodziejski pieniążek” na 

podstawie tekstu i historyjki 

obrazkowej. 

2. Ustalenie i zapisanie kolejności 

zdarzeń w baśni. 

Lekcja on-line na MS Teams – 
podręcznik i ćwiczenia do 
edukacji polonistycznej, 
ćwiczenia do edukacji 
matematycznej, linijka, karta 
pracy – czytanie ze 
zrozumieniem „Rozmowa z 
dębem” 
  
Praca samodzielna ucznia: 

Zasady oceniania zgodne 

z WSO.            

Ocenie podlega  

aktywność podczas lekcji 

on-line: 

1. Płynne czytanie ze 

zrozumieniem baśni 

„Czarodziejski pieniążek”. 



3. Rozmowa o wartości 

pieniądza. Przypomnienie 

wiadomości z programu „Od 

grosika do złotówki”. 

4. Czytanie ze zrozumieniem 

opowiadania „Rozmowa z 

dębem”. Pisanie odpowiedzi na 

pytania do tekstu.  

5. Mierzenie długości. Jednostki 

miary - centymetr, milimetr.  

6. Wyszukiwanie informacji za 

pomocą wyszukiwarki Google – 

Pieniądze w innych krajach. 

  

 

                                                                      

1. Czytanie i opowiadanie baśni 
„Czarodziejski pieniążek”. 
2. Zapisanie kolejności zdarzeń 
w baśni. 
3. Rozmowa na temat programu 
„Od grosika do złotówki” 
(wartość pieniądza). 
4. Czytanie ze zrozumieniem 
opowiadania „Rozmowa z 
dębem”. 
5. Mierzenie długości. Jednostki 
miary - centymetr, milimetr. 
6. Wyszukiwanie w 
wyszukiwarce Google 

wiadomości o walutach różnych 
krajów. 
 

2. Ustalenie i zapisanie 

kolejności zdarzeń w 

baśni. 

3. Czytanie ze 

zrozumieniem 

opowiadania „Rozmowa z 

dębem”. 

4. Mierzenie długości. 

Jednostki miary - 

centymetr, milimetr. 

 

                 

               

Zajęcia kształtujące 

kreatywność – koło 

logicznego myślenia 

„Mądra główka” 

Temat: W krainie rysunków 

graficznych – zabawy kreatywne 

1. Kodowanie i odkodowanie 

rysunków graficznych. 

 

Lekcja on-line na MS Teams – 
karty pracy – rysunki graficzne 
  
Praca samodzielna ucznia: 
1. Kodowanie i odkodowanie 
rysunków graficznych. 
 

Ocenie podlega  

aktywność podczas lekcji 

on-line.                         

 

 

Środa Edukacja wczesnoszkolna Temat dnia: Skąd się wzięły 

pieniądze? 

Lekcja on-line na MS Teams – 
zeszyt, podręcznik i ćwiczenia 
do edukacji polonistycznej, 

Zasady oceniania zgodne 

z WSO.            



1. Głośne czytanie tekstu „Krótka 

historia pieniądza”. 

2. Obejrzenie prezentacji o 

środkach płatniczych używanych 

w dawnych czasach i dziś. 

3. Zapisanie notatki o historii 

pieniądza. 

4. Utrwalenie wiadomości o 

czasownikach. 

5. Rozwiązywanie zadań 

tekstowych – porównywanie 

różnicowe. 

6. Rytmiczne ćwiczenia 

równoważne 

7. Rysowanie i ozdabianie 

świątecznego drzewka – 

choinka. 

 

 

ćwiczenia do edukacji 
matematycznej, karta pracy o 
czasownikach „Co robię?”  
  
Praca samodzielna ucznia: 
1. Czytanie tekstu „Krótka 
historia pieniądza”. 
2. Redagowanie i zapisanie 
notatki o historii pieniądza. 
3. Utrwalenie wiadomości o 
czasownikach. 
4. Rozwiązywanie zadań 
tekstowych – porównywanie 
różnicowe. 
5. Rytmiczne ćwiczenia 
równoważne. 
6. Rysowanie i ozdabianie 
choinki. 

Ocenie podlega  

aktywność podczas lekcji 

on-line:    

1. Płynne czytanie tekstu 

o historii pieniądza. 

2. Redagowanie i 

napisanie notatki z lekcji. 

3. Znajomość części mowy 

– czasowniki.  

4. Rozwiązywanie zadań 

tekstowych – 

porównywanie 

różnicowe. 

5. Praca plastyczna – 

świąteczna choinka 

przesłana pocztą w 

Outlooku do 13.12.20. 

 

                                                                           

Język angielski  Lekcja online na MS Teams 
 

Aktywność podczas zajęć 

online   

 

Zajęcia dydaktyczno-

wyrównawcze 

Temat: Utrwalanki ortograficzne 

1. Utrwalenie znajomości 

pisowni wyrazów z trudnościami 

ortograficznymi. 

Lekcja on-line na MS Teams – 
karty pracy – kolorowanki 
ortograficzne 
  
Praca samodzielna ucznia: 

Ocenie podlega  

aktywność podczas lekcji 

on-line.                         

 



 1. Utrwalenie znajomości 
pisowni wyrazów z 
trudnościami ortograficznymi. 
 

 

Czwartek Edukacja wczesnoszkolna Temat dnia: Czas to pieniądz 

1. Ocena zachowania bohatera 

wiersza Jana Brzechwy 

„Michałek”. 

2. Redagowanie i zapisanie rad 

dla bohatera wiersza.  

3. Wyjaśnienie powiedzenia 

„Czas to pieniądz”. 

4. Pisownia przeczenia „nie” z 

czasownikami. 

5. Pisownia wyrazów z „ż” 

wymiennym. 

6. Rozwiązywanie zadań 

tekstowych – odczytywanie 

danych z tabeli 

 

                                           

 

Lekcja on-line na MS Teams – 

ćwiczenia do edukacji 
polonistycznej, ćwiczenia do 
edukacji matematycznej, 
„Potyczki ortograficzne” 
  
Praca samodzielna ucznia: 
1. Wypowiadanie się na temat 
zachowania bohatera wiersza 
„Michałek”. 
2. Redagowanie i zapisanie rad 
dla Michałka. 
3. Pisownia przeczenia „nie” z 
czasownikiem. 
4. Pisownia wyrazów z „ż” 
wymiennym.  
5. Rozwiązywanie zadań – 
odczytywanie danych z tabeli 
  

Zasady oceniania zgodne 

z WSO.            

Ocenie podlega  

aktywność podczas lekcji 

on-line:    

1. Wypowiadanie się na 

temat zachowania 

Michałka. 

2. Zapisanie rad dla 

bohatera wiersza. 

3. Pisownia wyrazów z 

„ż”. 

4. Rozwiązywanie zadań – 

odczytywanie danych z 

tabeli. 

 

Religia  Temat: Kościół pomaga 

wypełniać wolę Ojca – 

Przykazania kościelne. 

 Lekcja online na platformie 

MS Teams.– rozmowa 

kierowana (ok. 30 min). 

 - aktywność i 

zaangażowanie dziecka 

podczas lekcji online; 

 



• Przykazania kościelne – 

wypełnienie ich wyrazem wiary, 

miłości Boga i posłuszeństwa 

Kościołowi; pomoc w kształtowaniu 

ofiarności, wytrwałości, 

systematyczności w korzystaniu z 

sakramentów świętych; 

• zapoznanie się z terminami: 

modlitwa, post, jałmużna, 

wyrzeczenie, wstrzemięźliwość; 

Praca z podręcznikiem i kartami 

pracy. 

 

Język angielski  Lekcja online na MS Teams 

     

  

Aktywność podczas zajęć 

online  

 

 

Piątek Edukacja wczesnoszkolna Temat dnia: Jak to w rodzinie 

1. Utrwalenie znajomości 

tabliczki mnożenia w zakresie 

100 – kartkówka. 

2. Głośne czytanie tekstu „Łup! 

Łup! Łup!”  

3. Redagowanie i zapisanie 

odpowiedzi na pytania do 

przeczytanego tekstu. 

4. Układanie i pisanie form 

użytkowych – list. 

5. Pisownia wyrazów z „ż” 

wymiennym. 

Lekcja on-line na MS Teams – 
karta pracy – kartkówka z 
mnożenia w zakresie 100, 
podręcznik i ćwiczenia do 
edukacji polonistycznej, 
ćwiczenia do edukacji 
matematycznej, „Potyczki 
ortograficzne” 

 
Praca samodzielna ucznia: 
1. Kartkówka sprawdzająca 
znajomość tabliczki mnożenia w 
zakresie 100. 
2. Redagowanie odpowiedzi na 
pytania do tekstu. 

Zasady oceniania zgodne 

z WSO.            

Ocenie podlega  

aktywność podczas lekcji 

on-line:    

1. Płynne czytanie 

opowiadania „Łup! Łup! 

Łup!” 

2. Redagowanie i 

napisanie listu. 

3. Pisownia wyrazów z „ż” 

wymiennym. 



6. Rozwiązywanie zadań 

tekstowych – liczenie do 100. 

7. Ćwiczenia ruchowe 

rozciągające. 

  

 

                                                                                              

 

3. Utrwalenie wiadomości o 
pisaniu listów. 
4. Pisownia wyrazów z „ż” 
wymiennym. 
5. Rozwiązywanie zadań 
tekstowych. 
6. Wykonywanie ćwiczeń 
ruchowych rozciągających. 
 

4. Praca samodzielna – 

kartkówka z mnożenia w 

zakresie 100 przesłana 

pocztą w Outlooku do 

14.12.20. 

                                        

 

Religia Temat: Medalik – znakiem 

miłości do Matki Bożej.  

* Maryja Matką Chrystusa i naszą 

Matką;  

* modlitwa Anioł Pański; 

* św. Katarzyna Laboure i historia 

Cudownego Medalika; 

* cześć dla Maryi w życiu i 

modlitwie 

 Lekcja online na platformie 

MS Teams.– rozmowa 

kierowana (ok. 30 min). 

Praca z podręcznikiem i kartami 

pracy. 

 

 - aktywność i 

zaangażowanie dziecka 

podczas lekcji online; 

 

Zajęcia kształtujące 

kreatywność – koło 

plastyczne „Kolorowy 

kleksik” 

Temat: Świąteczne ozdoby na 

choinkę – przestrzenne bombki 

1. Wykonanie przestrzennych 

ozdób świątecznych. Obejrzenie 

prezentacji. 

 

Lekcja on-line na MS Teams – 
4 kolorowe kartki A4, cienka 
wstążeczka, przybory szkolne, 
cyrkiel lub szklanka (do 
odrysowania koła) 
  
Praca samodzielna ucznia: 
1. Wykonanie i ozdobienie 
przestrzennych bombek na 
choinkę. 
 

Ocenie podlega  

aktywność podczas lekcji 

on-line.                       

  



Terapia pedagogiczna Temat: Diagnoza wstępna - 

sprawdzenie umiejętności 

czytania i pisania. 

 Dostępność on-line za pomocą 
MS Teams: podczas lekcji praca 
z materiałami udostępnionymi 
przez nauczyciela.   

Zajęcia z zakresu terapii 

pedagogicznej polegają na 

stosowaniu nagród, 

pochwał, pozytywnym 

wzmacnianiu, 

rozbudzaniu motywacji do 

pracy. 

  

  

 

 

 

 

 

 


