Organizacja pracy zdalnej klasy 7a

Klasa 7a - tygodniowy plan i forma zajec:

poniedziatek | wtorek sroda czwartek pigtek

Geografia Doradztwo Jezyk polski Informatyka informacje

zawodowe zwrotne od

Wychowanie Plastyka Jezyk polski Jezyk polski nauczycieli,

fizyczne konsultacje
Jezyk angielski | Jezyk polski Geografia Wychowanie Matematyka

fizyczne
Chemia Jezyk angielski | Wychowanie Jezyk hiszpanski | Jezyk
fizyczne hiszpanski
Biologia Matematyka Matematyka Matematyka Muzyka
Historia Religia Biologia Chemia Godzina
wychowawcza

Wychowanie Fizyka Jezyk polski Historia Fizyka
fizyczne
Zajecia Religia Jezyk angielski
wyrownawcze z
jezyka
polskiego
Zajecia Informatyka
wyrownawcze z
matematyki

g0dz.15.00




Zajecia on-line na platformie — link w terminarzu

Przedmioty Zakres tresci na okres od 29.03.2021r. do | Sposdéb pracy Zasady oceniania
9.04.2021r.
J. polski 1-2. Temat: “Syzyfowe prace” - omawianie 1-2.Karty pracy, praca z lektura. 1-2.Wypracowanie na zadany temat oceniany

lektury.
3. Temat: Imiestowowy rownowaznik zdania.

4-5. Temat: Obraz mestwa Polakéw w
“Reducie Ordona” A. Mickiewicza.
e Okreslenie kontekstu historycznego
dzieta;
e Swiat przedstawiony;
e Porzagdkowanie planu zgodnie z
wydarzeniami w tekscie;
e Utwor Mickiewicza jako tekst
zakazany;
e Opisywanie czynu gtéwnego
bohatera;

6-7. Temat: Utrwalenie najwazniejszych
zagadnien poznanych w rozdziale “Sladami
cywilizacji”.

e Cwiczenia teoretycznoliterackie;

e Cwiczenia gramatyczne;

e (Czytanie ze zrozumieniem;

3. ¢wiczenia gramatyczne.

4-5. Podrecznik str. 318-322; karty pracy.

6-7. Podrecznik str. 202-207.

wg kryteriow egzaminacyjnych, oceny wg wzo

3. Aktywnos¢ na lekcji.

4. Aktywnosc na lekcji.

6-7. Aktywnos¢ na lekgcji.




J. angielski

Temat: An informal e-mail to a teenager.

Zasady oraz wskazowki odnosnie pisania listu
nieformalnego/emaila. Praca z tekstem.
Podrecznik strona 67.

Temat: Revision 5.

Powtdrzenie rozdziatu 5. Zadania obejmujace
gramatyke, stownictwo, stuchanie i pisanie.
Podrecznik strona 68.

Temat: Repetytorium 5.

Zadania utrwalajace oraz sprawdzajace
wiedze z ostatniego rozdziatu, rozumienie
tekstéw pisanych oraz stuchania. Podrecznik
strona 69.

Lekcje on-line na platformie MS Teams.
Prosze, by uczen przygotowat zeszyt oraz
przybory do pisania. Prosze o aktywnos¢ na
lekcjach.

Plusy za aktywnos¢, oceny za kartkéwki, testy
oraz prace dodatkowe.

j- hiszpanski

1. Podawanie godziny w jezyku hiszpanskim.

2. Czynnosci dnia codziennego -
wprowadzenie stownictwa.

- Praca na platformie Teams.

- Praca z podrecznikiem, ¢wiczeniami oraz z
materiatami przygotowanymi przez
nauczyciela

Aktywnos¢ podczas lekcji on-line (oceniana na

plusy).
Wykonywanie zadan na ocene

Historia

Temat: Omoéwienie sprawdzianu z dziatu
“Swiat w okresie miedzywojennym”.

Lekcja on-line na platformie MS Teams.

Aktywnos¢ na lekcji (plusy/ocena).

Aktywnos¢ na lekcji (plusy/ocena).




Temat: Ksztaltowanie sie granic odrodzonej
Polski.

— spor o ksztatt odrodzonej Polski — koncepcje
granic i koncepcje panistwa R. Dmowskiego i J.
Pitsudskiego

— konflikt polsko-ukrainski o Galicje
Wschodnig

— przebieg i skutki powstania wielkopolskiego
— zaslubiny z morzem i odzyskanie Pomorza
przez Polske.

Lekcja on-line. Praca z podrecznikiem str.
201 — 202 oraz zeszytem przedmiotowym.
Film edukacyjny KSZTALTOWANIE SIE
GRANIC ODRODZONEJ POLSKI - YouTube

Matematyka Temat: lloczyn i iloraz poteg o jednakowych Praca z podrecznikiem str. 225-236 oraz z -Aktywnos¢ na lekcji (plusy/ocena).
podstawach. (2 lekcje) zeszytem ¢wiczen str. 93-98. -Odpowiedz ustna z trzech ostatnich tematow
Temat: Potegowanie potegi. (ocena).
Temat: Dziatania na potegach. (2lekcje) -Kartkéwka (ocena).

Geografia Temat: Wptyw zmian w przemysle na Praca z podrecznikiem s. 151-153 i zeszytem | Wykonywane przez uczniéw zadania oceniane

strukture zatrudnienia po 1989 roku.

e rdznice pomiedzy gospodarka
centralnie sterowang a gospodarka
rynkowa

e wplyw przemian politycznych
i gospodarczych po 1989 roku
na zmiany struktury zatrudnienia
w konurbacji katowickiej i aglomeracji
tédzkiej

Temat: Energetyka.
e podziat Zrédet energii
e struktura produkcji energii
elektrycznej wg rodzajow elektrowni

przedmiotowym. Praca na podstawie
prezentacji multimedialnej w trakcie lekcji
on-line. Materiaty dodatkowe zamieszczone
na platformie e-podreczniki
https://tiny.pl/tzcj2 - uzupetnienie tresci z
lekcji.

Praca z podrecznikiem s. 154 - 157 i
zeszytem przedmiotowym. Praca na
podstawie prezentacji multimedialnej w

bedg na plusy (pie¢ pluséw to ocena bardzo
dobra z aktywnosci) lub ocene czastkowa.
Aktywnos¢ na lekcji (+).

Praca dla chetnych: https://tiny.pl/rntjg
(prosze odestac prace do 12.04.2021).



https://www.youtube.com/watch?v=IeXUYne6Ajg
https://www.youtube.com/watch?v=IeXUYne6Ajg
https://tiny.pl/tzcj2
https://tiny.pl/rntjg

w Polsce na tle wybranych krajow
Europy
e typy elektrowni
e rozmieszczenie elektrowni w Polsce
e odnawialne Zrédta energii (OZE)

Temat: Warunki produkcji energii
z roznych Zzrédet.
e wplyw warunkéw przyrodniczych
i pozaprzyrodniczych na rozwdj
energetyki na przyktadzie
wojewddztw pomorskiego i tédzkiego
e wykorzystanie réznych zrédet energii
w wojewddztwach pomorskim i
tédzkim

trakcie lekcji on-line. Materiaty dodatkowe
zamieszczone na platformie e-podreczniki
https://tiny.pl/tzciw - uzupetnienie tresci z
lekcji.

Praca z podrecznikiem s. 158 - 160 i
zeszytem przedmiotowym. Praca na
podstawie prezentacji multimedialnej w
trakcie lekcji on-line.

Biologia

Temat: Uktad oddechowy- sprawdzian
wiadomosci.

Temat: Budowa i dziatanie uktadu
wydalniczego
e wydalanie a defekacja
e budowa i funkcje uktadu
wydalniczego
e rodzaje substancji wydalanych przez
organizm.

Sprawdzian w wersji on-line (uczniowie w
trakcie sprawdzianu majg wtgczone kamerki)
- na poczatku lekcji nauczyciel przekaze
uczniom link do testu w Forms — test bedzie
skfadat sie z zadan otwartych i zamknietych.

Lekcja online- praca na podstawie
prezentacji multimedialnej oraz kart pracy
umieszczonych na platformie Microsoft
Teams.

Praca z podrecznikiem i kartami pracy
umieszczonymi na platformie Microsoft
Teams.

Sprawdzian oceniany zgodnie z PSO.

Potwierdzenie wykonania zadan — terminowe
przesytanie wykonanych kart bezposrednio
przez zaktadke zadania na platformie Teams.



https://tiny.pl/tzcjw

Temat: Budowa i dziatanie uktadu
wydalniczego cd.
e budowa i funkcje nefronu
e etapy powstawania moczu
e mechanizm wydalania moczu

Materiaty dodatkowe zamieszczone na
platformie e-podreczniki - uzupetnienie i
utrwalenie tresci z lekcji.

Lekcja online- praca na podstawie
prezentacji multimedialnej oraz kart pracy
umieszczonych na platformie Microsoft
Teams.

Praca z podrecznikiem i kartami pracy
umieszczonymi na platformie Microsoft
Teams.

Materiaty dodatkowe zamieszczone na
platformie e-podreczniki - uzupetnienie i
utrwalenie tresci z lekc;ji.

Potwierdzenie wykonania zadan — terminowe
przesytanie wykonanych kart bezposrednio
przez zaktadke zadania na platformie Teams.

Chemia

Tydzien |
Temat 1: Tlenki metali i niemetali

— wyjasnia budowe tlenkéw, podaje ich
wzory i nazwy

— podaje sposoby otrzymywania tlenkow

— opisuje wlasciwosci fizyczne i
zastosowania wybranych tlenkow

— wyjasnia pojecie katalizator

Tydzien Il

Lekcja on-line na platformie MS Teams.

Ocena zadan domowych i odpowiedzi
ustnych.

Ocena sprawdzianu.




Temat 1: Sprawdzian z dzialu Laczenie si¢

atomow.
Fizyka T: Powtdrzenie Lekcja on line Teams Bez zmian
T: Sprawdzian
Plastyka Temat: Tworzenie z natury. Portret cz. Il. Lekcja online w MS Teams. Stworzenie Aktywnos¢ podczas lekcji.
swojego autoportretu- kontynuacja tematu z
poprzedniego tygodnia. Inspiracja Otrzymane przez nauczyciela prace podlegajg
twdrczoscig wspodtczesnych artystéw. ocenie zgodnie z PSO.
Prezentacja wykonanych podczas nauczania
artystycznych memow.
Rozmowa kierowana/ omoéwienie prac.
Tworzenie z natury- Pejzaz/ martwa natura. Lekcja on -line. Technika malarska/ farby
wodne, plakatowe, akryle. Praca do wyboru-
pejzaz/martwa matura.
Informatyka Internet jako Zrédto informac;ji Prace wykonywane bedg za pomocg Wykonywanie zadan podczas lekcji on-line
platformy Draw.io. Instrukcje oceniane na plusy w ramach aktywnosci
Internet jako Zrédto informac;ji zaprezentowane bedg na lekcji online. (uzyskanie 5 pluséw daje ocene bardzo
dobrg, za 10 plusow jest ocena celujgca)
-Terminowe uzupetnienie karty pracy
oceniane na plusy w ramach aktywnosci
(uzyskanie 5 pluséw daje ocene bardzo dobrg,
za 10 plusdw jest ocena celujgca)
muzyka Temat: Jazz, czyli wielka improwizacja. Lekcja online w MS Teams. Praca z

podrecznikiem s. 112. Rodzaje jazzu.
Prezentacja wybitnych jazzmanow.

Ocenianie wg zasad PSO.

Wf dziewczeta

Temat: Doskonalenie umiejetnosci gry w
ataku na réznych pozycjach.

Lekcje online.
Aktywny udziat w lekcji, wykonywanie
¢wiczen prezentowanych przez nauczyciela,

Ocenianie aktywnosci podczas lekgcji.




Temat: Doskonalenie techniki indywidualnej
w pifce recznej — sprawdzian z rzutu pitki.
Temat: Doskonalenie umiejetnosci
wykonania przeskoku przez przeszkode.

Temat: Start niski, technika biegu krétkiego.
Sprinty.

Temat: Nauka techniki indywidualnej w
pchnieciu kula.

¢wiczenie przy wigczonej kamerce.
Wykorzystanie w lekcji materiatow

zamieszczonych w czacie ogélnym zespotu.

Wtorek, 30 marca — sprawdzian z rzutu pitki

(rzut z wyskoku lub po przeskoku).
Indywidualny kontakt z kazdg z uczennic,

prezentacja umiejetnosci ruchowej podczas

videorozmowy.

Wf chtopcy Tematy: Potaczenie on—line. Podanie uczniom Potwierdzenie wykonania - przesytanie
Doskonalenie rytmu 3 krokéw zakoriczonego | propozycji i informacji o temacie lekcji. wykonanych zadan w formie krétkich
podaniem lub rzutem do bramki. Uczniowie wykorzystujg wiadomosci i filmikow. Praca podczas lekcji z wigczong
Doskonalenie umiejetnoéci obrony "kazdy wykonujg zadania wraz z prowadzacym. kamera. Oceny za aktywnos¢ podczas zajec.
swego" i obrony strefa. Podanie uczniom instrukcji jak wykonaé
Doskonalenie umiejetnosci gry w ataku na zadanie, poprawianie btedow. ,

‘s . Korzystanie z platformy internetowe;j. Poprawa kartkéwki po Swietach!!!
réinych pozycjach.
Doskonalenie umiejetno$ci ustawienia sie i
poruszania w obronie.
Doskonalenie umiejetnosci ustawienia sie i
poruszania w ataku.

Doradztwo Temat: Autoprezentacja, czyli sztuka Lekcja online, dyskusja w oparciu o Aktywno$¢ na zajeciach.

zawodowe prezentacje nauczyciela, rozwigzywanie

przedstawiania siebie.

Temat: Kariera zawodowa?
Podsumowanie zaj¢¢ z doradztwa
zawodowego.

testow.




Religia

Temat: Jezus mojej wiary.

e Ukazanie wiary chrzescijanskiej jako
Swiadomego i dobrowolnego uznania
za prawde wszystkiego, co Bég
objawit.

e Uswiadomienie koniecznosci
dojrzewania wiary, polegajacego na
przejsciu od wiary dziecinnej do wiary
Swiadomej.

Temat: Matka Jezusa — Matka Kosciota.

e Zainteresowanie biblijnym
przestaniem ukazujgcym Maryje —
Matke Jezusa i ludzi jako
przewodniczke na drogach wiary.

e Rozwijanie umiejetnosci
nasladowania Maryi w petnieniu woli
Boga i rozwazaniu stowa Bozego.

Lekcja online za pomocg MS Teams,
rozmowa kierowana. Praca wtasna nad
nadestanym materiatem.

Lekcja online za pomocg MS Teams,
rozmowa kierowana. Praca wtasna nad
nadestanym materiatem.

Aktywnos¢ w czasie zajec.

Aktywnos¢ w czasie zajec.

ZAJECIA DODATKOWE:

Terapia
pedagogiczna

Temat: Pisanie wyrazéw i zadan z,,6” i ,u”.

Dostepnos¢ on-line za pomocg MS Teams:

podczas lekcji praca z materiatami
udostepnionymi przez nauczyciela.

Zajecia z zakresu terapii pedagogicznej
polegajg na stosowaniu nagréd, pochwat,
pozytywnym wzmacnianiu, rozbudzaniu
motywacji do pracy.

Zajecia
dodatkowe z
jezyka
polskiego

Temat: Utrwalenie wiadomosci o
imiestowach.

Lekcja on-line na MS Teams.

Pochwata ustna, pozytywna odpowied?
zwrotna.




Zajecia
dodatkowe z
matematyki







