Klasa 7d

Tygodniowy plan i forma zaje¢ na okres 20.12.-22.12.2021 oraz 03-05.01.2022

PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK
20.12.2021 21.12.2021 22.12.2021
03.01 2022 04.01.2022 05.01.2022
1 WDZ MATEMATYKA WF/WF INFORMATYKA informacje zwrotne
od nauczycieli,
2 PLASTYKA JEZYK POLSKI JEZYK POLSKI GEOGRAFIA WF/WF .
konsultacje
3 JEZYK GODZINA HISTORIA MATAMATYKA JEZYK POLSKI
WYCHOWAWCZA
POLSKI
4 BIOLOGIA WF/WF WF/WF JEZYK ANGIELSKI CHEMIA
5 GEOGRAFIA MATEMATYKA JEZYK HISZPANSKI JEZYK POLSKI MATEAMTYKA
6 HISTORIA BIOLOGIA FIZYKA JEZYK HISZPANSKI MUZYKA
7 FIZYKA JEZYK ANGIELSKI JEZYK ANGIELSKI CHEMIA DORADZTWO
ZAWODOWE
8 INFORMATYKA RELIGIA ETYKA RELIGIA
9 ZDW -JEZYK POLSKI ZDW- MATEMATYKA




10

Przedmioty

Zakres tresci na okres od 20.12-22.12.2021 oraz
03.01-05.01.2022r.

Sposéb pracy

Zasady oceniania

Jezyk polski

1.Temat: Czy ztoto szczescie czyni? Rozwazania o
bohaterze lektury “Opowies¢ wigilijna”.

2. Temat: Uczyni¢ swiat piekniejszym.
Podsumowanie pracy z lektura.

3.Temat: Sprawdzian wiadomosci z fonetyki.

4. Temat: Dom i dziecinstwo jako temat
poetyckich wspomnien.

e Analizaiinterpretacja wiersza T.
Rézewicza “Kasztan”;

e Poréwnanie dwdch utwordw poetyckich o
tej samej tematyce;

5.Temat: Analiza stowotwdrcza wyrazéw.

e  Woyraz podstawowy i pochodny;
e Parafraza stowotwoércza;

1-2. Praca z lekturg “Opowies$¢ wigilijna” -
karty pracy, prezentacja.

3. Sprawdzian online w FORMS udostepniony
podczas trwania lekcji.

4. Podrecznik str. 138.

5. Cwiczenia cze$é 1.

6. Podrecznik str. 126.

Ocenianie wedtug zasad wzo
i pzo.




e Podstawa stowotwdrcza.

6.Temat: Felieton jako pretekst do rozmowy o
zabawkach z dziecinstwa.

e Poznanie pojec “publicystyka” i “felieton”;
e Budowa felietonu;
e Formutowanie argumentéw do tezy;

Jezyk hiszpanski

Temat: Las Navidades en Espaiia. Tradycje
zwigzane z Bozym Narodzeniem i Nowym Rokiem
w Hiszpanii. (22.12.)

Temat: La cena de Nochebuena. Czytanie ze
zrozumieniem i wypowiedz ustna. Cwiczenia
leksykalne. (5.01.)

-Lekcje on-line na platformie MS Teams
-Praca z podrecznikiem

-Praca z prezentacjami multimedialnymi
przygotowanymi przez nauczyciela

-Aktywnos¢ w trakcie zajec
oceniana w ramach pluséw

-Ocenianie zgodnie z
Przedmiotowym Systemem
Oceniania

Jezyk angielski Temat: I'd like to be a film star. Czasownik z Lekcje online na platformie MS Teams, praca | Aktywny udziat w lekcji oraz
bezokolicznikiem. z podrecznikiem oraz multimedialnymi wykonanie przewidzianych
i L ) materiatami ¢wiczeniowymi. zadan.
Temat: Requests. Prosby | odpowiedzi na prosby.
Temat: Applying for a summer course. Czytanie
podania o przyjecie na kurs letni.
Temat: A personal statement. Pisanie tekstu o
sobie.
Matematyka Temat: Wielokaty foremne. Lekcja on-line zgodnie z planem. Praca z - Aktywnos¢ na lekcji

Temat: Pole prostokata. Jednostki pola. (2 lekcje).
Temat: Pola wielokgtéw.

podrecznikiem str. 124-140 oraz z zeszytem
¢wiczen str.55-60.

(ocena/plusy).




- Odpowiedz ustna z trzech
ostatnich tematéw (ocena).

Geografia Temat: Gleby. Praca z podrecznikiem s.72-75 i Wykonywane przez
¢ o oleb zeszytem przedmiotowym. Praca na uczniéw zadania oceniane
powstawanie gicby podstawie prezentacji multimedialnej w beda na plusy (pie¢ plusow
« terminy: gleba, czynniki glebotworcze, trakcie lekcji on-line. Materiaty to ocena bardzo dobra z
poziomy glebowe dodatkowe zamieszczone na platformie aktywnosci) lub oceng
] ) https://tiny.pl/72kpb - uzupeknienie tresci | czastkowa. Aktywnos$¢ na
* zroznicowanie gleb w Polsce 7 lekcji lekcji (+).
rozmieszczenie poszczegolnych typéw gleb w
Polsce
Praca z podrecznikiem s. 76-83 i
* profile glebowe zeszytem przedmiotowym. Praca na
podstawie prezentacji multimedialnej w
trakcie lekcji on-line. Materiaty
Temat: Lasy. dodatkowe zamieszczone na platformie
« termin lesistodé https:/_/_tinv.p|/7x3l7 - uzupehienie tresci
z lekciji.
* typy lasow w Polsce
* funkcje lasow
* zr6znicowanie przestrzenne wskaznika
lesisto$ci w Polsce
Biologia Temat: Powtorzenie i utrwalenie wiadomosci z W czasie lekcji on-line:

dziatu “Uktad krazenia”. Jak sie uczyc do
sprawdzianu?

rozmowa dydaktyczna —przypomnienie
i utrwalenie wiadomosci i umiejetnosci z
dziatu,



https://tiny.pl/72kpb
https://tiny.pl/7x317

Temat: Budowa i rola ukfadu
oddechowego.

1. budowa i funkcje drég
oddechowych

2. budowa ptuc mechanizm
powstawania gtosu

Praca w grupach.

Samodzielna praca:

1. z podrecznikiem

2. wykonanie zadan z karty pracy
3. praca z testem
powtdrzeniowym

W trakcie lekcji on-line na podstawie
prezentacji:

1. poznanie budowy i sposobu
funkcjonowania uktadu

oddechowego

2. obserwacja budowy ukfadu
oddechowego na tablicach
interaktywnych i ilustracjach z podrecznika
3. analizowanie procesu powstawania
gtosu

4. oméwienie roli nagtosni

5. rozmowa dydaktyczna na podstawie
filmu edukacyjnego

Samodzielna praca z podrecznikiem,
zeszytem przedmiotowym i kartg pracy
udostepniong w MS Team:s.

W trakcie lekcji on-line na podstawie
prezentac;ji:

1. omoéwienie mechanizmu wymiany
gazowej w pecherzykach ptucnych i
naczyniach wtosowatych krwiobiegu
duzego

2. doswiadczenie polegajgce na

Aktywnos¢ na lekcji.
Potwierdzenie wykonania -
odestfanie

wykonanych zadan na konto
nauczyciela

w MS Office.




Temat: Mechanizm oddychania.

1. mechanizm wentylacji ptuc

2. regulacja tempa oddechéw

3. mechanizm wymiany gazowej w
pecherzykach ptucnych i naczyniach
wtosowatych krwiobiegu duzego

4. oddychanie komérkowe

wykrywaniu CO2 w wydychanym
powietrzu

3. obserwacja ruchéw klatki piersiowej
i przepony podczas wdechu i

wydechu

4. oméwienie roli krwi w transporcie
gazoéw oddechowych

5. oméwienie przebiegu i znaczenia
oddychania komérkowego

6. zapisywanie procesu utleniania w
postaci réwnania reakcji.

Samodzielna praca z podrecznikiem,
zeszytem przedmiotowym i kartg pracy
udostepniong w MS Teams

W czasie lekcji on-line:
Praca z testem




Temat: Sprawdzian wiadomosci z
dziatu “Uktad krazenia”.

Sprawdzian w formie on-line
MS Forms oceniany zgodnie
z PSO-informacja w
terminarzu dziennika Librus

Historia Temat: Zjednoczenie Wtoch i Niemiec. Lekcja on-line na platformie MS Teams, z Aktywnosc - plusy oraz
o wykorzystaniem materiatdw nauczyciela oraz | zgodnie z PSO.
Temat: Kolonializm w XIX w. .
podrecznika.
Temat: Przemiany spoteczno-polityczne w Europie.
Temat: Postep techniczny i kultura przetomu XIX i
XX w.
Chemia
Fizyka Temat: Prawo Archimedesa Lekcja online Teams Ocenianie zgodne z
) ) . przyjetym szkolnym
Temat: Zastosowanie prawa Archimedesa — Praca z podrecznikiem, karty pracy systemem
zadania z podrecznika
Temat: Prawo Archimedesa a ptywanie ciat.
Temat: Poprawa pracy klasowej. Zadania z prawa
Archimedesa c.d.
Informatyka Temat: taricuchy znakéw w Phyton Lekcja on-line w MS Teams. Ocenianie zgodnie ze

szkolnymi zasadami

oceniania.




Muzyka

Lekcja on-line w MS Teams.

Ocenianie zgodnie ze

Plastyka Temat: Analiza dawnych i wspétczesnych
dziet sztuki. szkolnymi zasadami
i oceniania.
Potrzebne materiaty- karta z bloku,
Temat: Analiza dawnych i wspétczesnych dziet | kredki.
sztuki.
WF Tematy: Lekcja on-line w MS Teams. Oceniana bedzie aktywnosé

Uczymy sie zasad hartowania oraz poznajemy
formy aktywnosci fizycznej, ktére stuzg
hartowaniu organizmu.

Doskonalimy ¢wiczenia korygujace postawe ciafa.

Nauka elementéw taktycznych w wybranej grze
rekreacyjnej (ringo, kwadrant, badminton,
unihokej, tenis stotowy, ultimate, frisbee, tyczki,
pochodnie).

na lekcji. Za wtgczong kamere
podczas zajec uczen
otrzymuje +




Nauka sedziowania fragmentu gry rekreacyjnej
(ringo, kwadrant, badminton, unihokej, tenis
stotowy, ultimate, frisbee, tyczki, pochodnie).

Doskonalenie umiejetnosci stosowania zasad
czystej gry w wybranej grze rekreacyjnej (ringo,
kwadrant, badminton, unihokej, tenis stotowy,
ultimate, frisbee, tyczki, pochodnie)

WD2Z 21.12 Temat: Uzaleznienia behawioralne Lekcja on-line na platformie MS Teams Odestanie karty pracy plus (+)
4.01 Temat: Uzaleznienia chemiczne

Religia Temat: Boze Narodzenie. Lekcja on-line na platformie MS Teams. Aktywnos¢ na lekcji.

Godzina Temat: Wigilia klasowa — quizy dotyczace Gry i zabawy online. Ocena zachowania.

Wychowawcza tradycji bozonarodzeniowych.

Terapia Temat: Rozwijanie umiejetnosci Dostepnos¢ on-line za pomocg MS Teams: Zajecia z zakresu terapii

pedagogiczna

grafomotorycznych, orientacji w przestrzeni
oraz koncentracji uwagi. (5.01.2022r.)

podczas lekcji praca z materiatami
udostepnionymi przez nauczyciela.

pedagogicznej polegajg na
stosowaniu nagrdd, pochwat,
pozytywnym wzmacnianiu,
rozbudzaniu motywacji do
pracy.

ZDW- matematyka

Temat: Figury geometryczne. (cz.1)

Lekcja on-line na platformie MS Teams.

Pochwata.




Temat: Figury geometryczne. (cz.2)

ZDW- jezyk polski




