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1.Edukacja regionalna Teams  

  
Temat:  Zabytki w dolinie dwóch rzek – Przemszy i Brynicy cd 

Dzisiaj odbędziemy wirtualny spacer aby zobaczyć / zwiedzić zabytki Sosnowca  - 

zapraszam:  

Sosnowiec - najlepsze atrakcje | PolskieSzlaki.pl 

2.Chemia TEAMS 
 Zajęcia na MsTeams 

 

Temat dzisiejszej lekcji to: Glicerol – alkohol polihydroksylowy 

Notatka w punktach: 

1. Zapisz wzór sumaryczny i półstrukturalny (grupowy) propano-1,2,3-triolu (glicerolu) 

2. W tabeli złożonej z trzech kolumn podaj po trzy: właściwości fizyczne, właściwości 

chemiczne, zastosowania dla glicerolu. 

  

 

3.Matematyka Teams 
 

 

Temat: Rodzaje ostrosłupów -c.d. 

 

Zeszyt ćwiczeń str. 70-71  ćw.1-5 

   
 

https://www.polskieszlaki.pl/sosnowiec.html


4.WOS Teams 

   
Temat: Organizacje międzynarodowe 

Zapoznaj się z informacjami ze str. 168 - 171 

Temat ten będziemy realizować przez trzy jednostki lekcyjne 

W ramach notatki przepisz do zeszytu Ambasadorzy i konsulowie -  ramka ze str. 168  
Aby lepiej zrozumieć temat proponuję Wam zapoznanie się z wiadomościami z filmikami 
edukacyjnymi i e podręcznika:  
Organizacja Narodów Zjednoczonych. Pokój - Bezpieczeństwo - Współpraca (epodreczniki.pl) 

https://youtu.be/l0QKW162Pd0 

https://youtu.be/IUukYQJRvpk 

 
 

5.Zajęcia z wychowawcą Teams 

 Temat: Czynniki wpływające na wybór szkoły i zawodu.  

 Prezentacja: 

http://sppiescirogi.pl/download/1586968979_Czynniki%20wplywajace%

20na%20wybor%20szkoly%20i%20zawodu.pdf 

.  

6 J.polski Teams  

https://epodreczniki.pl/a/organizacja-narodow-zjednoczonych-pokoj---bezpieczenstwo---wspolpraca/D1EZk96tj
https://youtu.be/l0QKW162Pd0
https://youtu.be/IUukYQJRvpk


T: Zdania złożone podrzędnie – powtórzenie wiadomości cz. I 

 

Kochani, planuję tę porcyjkę na 2 godziny, zobaczymy, ile zrobimy… 

BUDOWA ZDANIA ZŁOŻONEGO 

W wypowiedzeniu podrzędnie złożonym zdanie podrzędne zwykle zastępuje (lub 

uzupełnia) jakąś niewyrażoną część zdania nadrzędnego (podmiot, przydawkę, dopełnienie 

lub okolicznik). 

Zdanie podrzędnie złożone składa się z elementów zależnych – podrzędnego ( P) można 

powiedzieć: mniej ważnego i nadrzędnego ( N) ważniejszego, głównego. Zdanie podrzędne 

określa zdanie nadrzędne. 

Kolejność zdań nadrzędnych i podrzędnych w zdaniach podrzędnie złożonych może być 

dowolna.  

Przykłady: 

 Kto nie lubi górskich wycieczek [N], może plażować nad morzem [P]. 

 Aby osiągnąć nasz cel [P], musimy to zrobić [N]. 

 On był dla mnie tym [N], kim ojciec dla syna [P]. 
Poniżej pomocna tabela gramatyczna 



 

1. Przypomnimy typy zdań  podrzędnie złożonych 

2. Obejrzymy filmik tematyczny: https://www.youtube.com/watch?v=c9WLrTIvirE 

3. Wykonamy ćwiczenia utrwalające 

 

Pamiętaj 

Analizując wypowiedzenia wielokrotnie złożone, trzeba pamiętać o pewnych 

zasadach i kolejności ich wykonywania. Oto one: 

 

 

a. zdanie złożone trzeba podzielić na zdania składowe, 

https://www.youtube.com/watch?v=c9WLrTIvirE


b. ponumerować wypowiedzenia, 

c. znaleźć wypowiedzenie główne, 

 

 

d. ustalić zależność pomiędzy wypowiedzeniami, czy są współrzędne, 

czy podrzędne, 

 

 

e. sporządzić wykres, 

f. opisać wykres, czyli określić rodzaj wypowiedzeń składowych 

Zadanie I 

Jakie znasz rodzaje zdań złożonych podrzędnie? Wymień co najmniej pięć. 

 

Zadanie II 

Rozpoznaj rodzaje zdań. Sporządź ich wykresy. Postaw odpowiednie pytania. 

 

 

a. Slalom ustawiono tak, że tylko najlepsi osiągnęli dobry czas. 

 

……………………………………………………………………………………………… 

b. Jak sobie pościelisz, tak się wyśpisz. 

 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 

c. Uciekał tam, gdzie pieprz rośnie. 

 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 

d. Zobaczyłam koleżankę wśród osób, które wychodziły ze sklepu. 

 

……………………………………………………………………………………………… 



 

 

e. Wiadomo, czym to się skończy. 

 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 

f. Nie wiadomo, gdzie oni są teraz. 

……………………………………………………………………………………………… 

 

      g)Czasy nastały takie, że trudno związać koniec z końcem. 

 

……………………………………………………………………………………………… 

 

h. Został tym, kim przepowiedziała mu wróżka. 

 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 

i. Nikt nie wie, co się tam naprawdę wydarzyło. 

 

……………………………………………………………………………………………… 

 

j.Nie wiem, czy oni wiedzą o moim przyjeździe. 

 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 

j. Pamiętam czasy, kiedy było lepiej. 

 

……………………………………………………………………………………………… 

 

Zadanie III 



Ułóż zdania złożone a) okolicznikowe warunku, b) dopełnieniowe, c) podmiotowe. 

 

 

a. ………………………………………………………………………………………… 

b. ……………………………………………………………………………………… 

c. ………………………………………………………………………………………… 

 

Zadanie IV 

Ułóż zdanie podrzędnie złożone przydawkowe, zbudowane według schematu: 

 

a) (1) 
 

. 

 

 

. 

 

(2)  . 

 

7. Historia- lekcja na Teams  
T:Rozpad bloku wschodniego- wiadomości wstępne(materiały do lekcji znajdziesz w 

podręczniku str. 220-226) 

 

Na ten ważny temat poświęcimy 3 lekcje.  

Poniżej skrót wiadomości: 

 

 

1. Przywódcy ZSRS: Nikita Chruszczow(1953-1964), Leonid Breżniew (1964-1982).  

Zastój gospodarczy, gospodarka centralnie sterowana, korupcja, marnotrawstwo, 

problemy narodowościowe. 



2. Prezydent USA – Ronald Reagan (1981-1989) – wróg komunizmu (imperium zła), 

rozbudowuje amerykańską armię i prześciga ZSRS w wyścigu zbrojeń. Wspiera ruchy 

opozycyjne wewnątrz bloku wsch., pomaga afgańskim partyzantom – mudżahedinom w 

wojnie z ZSRS  (1979-1989) co zmusza Sowietów do opuszczenia Afganistanu. 

3. Przywódcy ZSRS: Jurij Andropow (1982-1984), Konstantin Czernienko (1984-

1985), Michaił Gorbaczow (1985-1991). 

4. Próbę reform podjął Michaił Gorbaczow – hasło pierestrojki (przebudowy) – 

wprowadza elementy kapitalizmu bez naruszania podstaw ustroju socjalistycznego. Wymiana 

kadr państwowych, obnażenie nadużyć urzędników, zmniejszenie wydatków na zbrojenia stąd 

traktat rozbrojeniowy z USA.  

5. Gorbaczow nakłania przywódców państw bloku wschodniego do negocjowania z 

opozycją, dopuszczania do władzy ugodowych opozycjonistów, aby zachować rządy 

komunistów w warunkach demokracji. 

6. Katastrofa w Czarnobylu – 26.04.1986 r. – awaria elektrowni jądrowej i skażenie 

promieniotwórcze ok.120 tys. km².  

7. W drugiej poł. lat 70. w Europie Wsch. powstają pierwsze organizacje opozycyjne.  

8. W Polsce powstaje NSZZ „Solidarność” i zwycięża w częściowo wolnych wyborach 

w czerwcu 1989 r. Powstaje niekomunistyczny rząd Tadeusza Mazowieckiego. W innych 

krajach zgodnie z efektem domina zachodzą rewolucyjne zmiany zwane Jesienią Ludów: 

 Listopad 1989 r. – Czechosłowacja – aksamitna rewolucja – komuniści ustępują 

, prezydent Václav Havel, wolne wybory i podział państwa na Czechy i Słowację. 

 Węgry – 1989 r. – komuniści idą na kompromis i godzą się na wybory. 

 Bułgaria – polityczne skandale, 

 Rumunia – 1989 r. – walki komunistów z opozycją, rozstrzelano przywódcę 

Nicolae Ceaușescu. 
 Jugosławia – 1990 r. (potem wojna domowa i rozpad państwa) 

 Albania – 1991 r. 

 NRD – 9 listopada 1989 r. – upadek muru berlińskiego,  X1990 r. NRD przystąpiło 

do RFN. 

9. W ZSRS za Gorbaczowa kształtowała się demokracja. W 1990 r. deklarację 

niepodległości ogłasza Litwa – zamieszki. Podobnie na Łotwie, w Estonii, Gruzji, Ukrainie. 

10. 19VIII1991 r. – pucz Janajewa przeciwko demokratyzacji i Gorbaczowowi. Zamach 

stanu doprowadził do rozpadu ZSRS. 

11. Łotwa i Estonia ogłaszają niepodległość, potem Ukraina i Białoruś. 

12. 8 XII 1991 r.  – rozwiązanie ZSRS, powstaje Wspólnota Niepodległych Państw 

(WNP). 

13. 1991 r. – rozwiązanie RWPG i Układu Warszawskiego. 



 

 

1. Obejrzymy materiał tematyczny 

https://www.youtube.com/watch?v=d-oOGH4Z98A 

       2. Przyjrzymy się: 

- kryzysowi ZSRS i zmianie sytuacji międzynarodowej(podręcznik str. 220) 

- próbom reform w ZSRS( podręcznik str. 221-222) 

 

Praca domowa 

Napisz 10 zdań o Ronaldzie Reganie 

 

 

 

 

 

 

Vaclav 

Havel 

 

  

 

 

  

. 

https://www.youtube.com/watch?v=d-oOGH4Z98A

