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1. Geografia  

TEMAT: Migracje 

Podręcznik strona  106-108 

Ćwiczenia 1,2,4 str.67,68 

Notatka do zeszytu  z  ćwiczeń str. 69 (Zapamiętaj) 

 

2. Biologia 

T: Budowa i funkcjonowanie układu odpornościowego. 

Zajęcia z wykorzystaniem prezentacji multimedialnej. 

 

3. Język polski (zastępstwo z p. Magdą) – TEAMS 

 

4. Język polski 

Temat: Zasady cytowania tekstów. 

 

5. Zajęcia opiekuńcze – zakładka kwarantanna 

 

6. Wychowanie fizyczne  

Temat: Doskonalenie równowagi. 

Równowaga i koordynacja zwykle omawiane są wspólnie. Równowaga to zdolność 

organizmu do utrzymywania ciała w wybranej pozycji – wyróżnia się statyczną oraz 

dynamiczną. Jest ściśle związana z koordynacją, przez którą rozumiemy prawidłową 

współpracę poszczególnych elementów ciała. 

https://www.youtube.com/watch?v=DDQIvDauqok 

https://www.youtube.com/watch?v=B9-NFjLmf0o 

 

7. Plastyka 

Temat: Tworzenie z natury.   

Podręcznik str.17-79 

Wykonaj pracę: Widok z mojego okna ( ołówkiem). 

https://www.youtube.com/watch?v=B9-NFjLmf0o

