Klasa 4b, 9.02.2021

1.J. angielski

Topic: Sprawdzian wiadomos$ci z rozdzialu 5 — kno./teams

Dzisiaj maly test z rozdzialu 5 — bardzo latwy: can/can’t i slownictwo.
Test udostepniam podczas zaje¢ na Teams.

Rozwiazujecie zadania i przysylacie na maila: agnieszka.figa@gmail.com

2. Przyroda

TEMAT: Niebezpieczenstwa i pierwsza pomoc w domu /Teams
Podrecznik str. 112-113
Wykonaj ¢wiczenia z zeszytu ¢wiczen dotyczace tematu lekcji
W zeszycie:
1.  Dla chetnych: Zrob liste miejsc, sprzgtow 1 roslin niebezpiecznych,

ktore mozna spotka¢ w twoim domu. Porozmawiaj z rodzicami o ich
zabezpieczeniu.

3.Plastyka

Temat: Tworze przez caly rok. Kartka walentynkowa.

Uczniowie wykonuja kartke¢ walentynkowa wedlug wlasnego pomystu.

4. J polski

T: Z ktorym bohaterem z ..Mikolajka” chcialbys sie zaprzyjaznic¢?

1. Omowimy bohaterow lektury i zacytujemy krotkie fragmenty |,
mowiace o postaciach ksiazki



mailto:agnieszka.figa@gmail.com




I

= 2N

Mama

Lubig zostawaé w domu, kiedy
> R Fos
pada i kiedy s3 goscie, bo mama

przygotowuje mndstwo

=

fajnych przysmakdw,

€5

£

Pan Blédurt
To nasz sgsiad, bardzo lubi

przekomarzaé si¢ z taty

Nasz opiekun, nazywamy go tak,
bo ciggle powtarza: »Spdjracie mi w oczyw,

a na rosole s oka, Starsze chiopaki

ﬁ f\:ﬂ.,i‘:«;;
— ,_,/
.& =

Bunia
Jest bardzo fajna, daje mi
MNOSEWO prezentdw 1 rozsmiesza ja
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Rosdt

Nasza pani jest strasznie mila i urocza,

ﬁ kiedy za bardzo nie rozrabiamy.

2. Wybierzemy jedna z postaci, z ktora chcielibySmy si¢ zaprzyjaznic i
pisemnie uzasadnimy swoj wybor

3. Rozwigzemy quiz tematyczny https://mbp.katowice.pl/blog/1000-quiz-o-
mikolajku#rozwi%C4%85%C5%BC-quiz

Praca domowa

Wyvkonaj 2 karty taboo z wybranymi bohaterami lektury

Temat: Idziemy do kina — Jak poprawnie przygotowa¢ notatke z filmu? -

1 godz.

Prace wyslij do barbarakulak@poczta.onet.pl — termin do nastepnej lekcji.
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11 Luty — DZIEN
BEZPIECZNEGO
. INTERNETU

Stworz notatke w wordzie do wybranego filmu / przyktad ponizej/ Zadbaj o

oprawe graficzng.

1. Recenzja filmu ""Przygoda Nelly"*

Lato w Rumunii - to nie brzmi jak idealny wakacyjny plan dla zamoznej corki
inzyniera. Ale kiedy ma si¢ trzynascie lat, nie bardzo mozna jecha¢ gdzie indziej
samemu. Dlugowtlosa tobuziara Nelly pakuje wigc pokornie plecak i rusza z
rodzicami do Transylwanii. Jej ojciec ma na miejscu budowac elektrownie



wiatrowe, pozadane zastepstwo dla wodnych, wymagajacych zatapiania catych
wiosek. Na miejscu dziewczynka dowiaduje si¢, ze wkrotce Rumunia stanie si¢
ich nowym domem - rodzing czeka przeprowadzka. Nikt wczesniej nie
wspomniat o tym chocby stowem! Wisciekla i rozgoryczona, ucieka. Spotkanie z
parg mtodych Romoéw, ktorzy najpierw ukradng jej portfel, a potem przygarna
pod swoje skrzydta, bedzie ledwie poczatkiem niezwyktej przygody.
Dziewczynce nieraz grozi¢ bedzie niebezpieczenstwo, ale nawigze tez
niespodziewane przyjaznie. Przejdzie rowniez ¢wiczenia praktyczne z
nieoceniania ksigzki po oktadce 1 nieulegania stereotypom. Pomogg jej romscy
réwnolatkowie — Tibi i Roxana. Polecam film do obejrzenia na sobotnie
popotudnie.

6. Wychowanie fizyczne

Temat: Ksztaltowanie wytrzymalosci.

Wsrod wielu zdolnos$ci motorycznych okreslajacych sprawnos$¢ fizyczng
cztowieka, jako jedng z podstawowych 1 wazniejszych wymieni¢ nalezy
wytrzymatos¢.

Podzieli¢ ja mozna na wiele grup dopasowanych do kazdej aktywnosci
fizycznej.

Wytrzymato$¢ wykorzystywana jest zarowno podczas treningdw zawodowcow,
jak réwniez w zyciu codziennym, cho¢by podczas dtugiego marszu z cigzkimi
zakupami czy odkurzania catego domu :)

WYTRZYMALOSC- ,.to zdolno$¢ kontynuowania dtugotrwatej pracy o
wymaganej intensywnosci, bez obnizania efektywnosci dziatan i1 przy
zachowaniu podwyzszonej odpornosci na zmgczenie”

https://www.youtube.com/watch?v=0VMDXnlAaxY — kroétki trening do
wykonania w domu (¢wicz w butach)



https://www.youtube.com/watch?v=OVMDXnIAaxY

