
KLASA 4B, 10.02.2021 

 

1.ETYKA 

Temat: Wstęp do cyklu zajęć o religiach świata. 

 

    Zapraszam na TEAMS! 

 

 

2. MATEMATYKA 

Temat: Wzajemne położenie prostych. 

Notatka: 

 

 

 

 

Analiza podręcznika str. 116-118 

Zeszyt ćwiczeń str. 50, ćw.1,2 



3. JĘZYK POLSKI 
 

T:Ciekawe życie Mikołajka i jego przyjaciół 

 

1.Dzisiaj przedstawimy wydarzenia  z lektury za pomocą gry planszowej.  

Czeka nas sporo pracy,  przygotujemy  grę planszową na podstawie lektury 

„Mikołajek” .  Będziemy potrzebowali  2 kartki A4 i  różne przybory do pisania 

2.Wykonaj planszę z polami(minimum 30 ), po której mają poruszać się pionki, 

zaplanuj niespodzianki, dodatkowe pytania, wszystko ma dotyczyć „Mikołajka” 

Praca domowa 

Dokończ przygotowanie gry, spróbuj zaprosić do zabawy jednego z 

domowników i rozegraj z nim jedną rundkę. Praca jest na ocenę. Fotografię 

gry prześlij  do nauczyciela  do piątku (12.02.2021 r.)  

 

4,5 . WYCHOWANIE FIZYCZNE 

Temat: Zdolności motoryczne- szybkość 

Zdolności motoryczne 

Podstawowe cechy i zdolności motoryczne towarzyszą człowiekowi na każdym 

etapie jego życia, nawet podczas wykonywania zwykłych czynności dnia 

codziennego. Zaliczamy do nich 

• szybkość,  

• siłę,  

• równowagę,  



• koordynację,  

• gibkość  

• wytrzymałość. 

Szybkość jest zdolnością do wykonywania ćwiczeń ruchowych w określonych 

warunkach i w jak najkrótszym czasie. Jako cecha motoryczna ma tylko jeden 

wymiar, którym jest czas. Szybkość polega na przemieszczaniu się fragmentów 

ciała bądź też jego całości w krótkim czasie. Jest cechą złożoną, ponieważ 

wymaga wykonywania szybkich skurczów mięśniowych jako reakcję na nagłe, 

niespodziewane bodźce. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=MDFDKeIfLCw – tutaj przykład treningu 

sprinterskiego oraz prawidłowa technika biegu 

 

6. Język angielski 

Hello☺ 

Topic: My day – wprowadzenie słownictwa. Czynności dnia codziennego. 

Dzisiaj zaczynamy nowy unit 6 i Daily activities. – str. 81 w podręczniku. 

W zeszycie wykonamy  zadanie 4 str.81 –  poznamy wyrażenia z czasownikiem 

„ have”. 

To będzie wstęp do następnej lekcji i czasu Present Simple. 

GOOD LUCK☺ 

HAVE A NICE DAY☺ 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=MDFDKeIfLCw

