WTOREK 30.03.2021
POLSKIE TRADYCJE | ZWYCZAJE WIELKANOCNE

EDUKACJA POLONISTYCZNA:

Zapoznaj sie z filmem na temat zwyczajow wielkanocnych:
https://www.youtube.com/watch?v=giRwxyKTXcg. Zapraszam rowniez do
zapoznania sie z prezentacjq ha ten temat:
https://slideplayer.pl/slide/2292034/

Wypowiedz sie ha temat przygotowath do Swiat Wielkanocnych w twoim domu (np.
porzadkowanie mieszkan, uczestniczenie w tradycyjnych wydarzeniach
zwiazanych z obchodami Wielkiego Tygodnia).

Co whozy¢ do koszyczka? - obejrzyj film:
https://www.youtube.com/watch?v=84MQP7KNC2g i zapoznaj sie z zwyczajem
$wiecenia pokarméw.

Dawniej Swiecono wszystkie pokarmy, ktdre mialy zostaé spozyte w czasie wielkanocnego
$niadania. Wkiadano je do duzych koszy. Obecnie swiecimy pokarmy, ktdre mieszczq sie w
niewielkim koszyczku. Nie moze tam zabraknq¢ jajek, chleba, wedliny, soli, baranka (np. z
masta lub cukru), chrzanu oraz kawatka domowego ciasta. Te pokarmy majq swoje
znaczenie: baranek - symbol zmartwychwstafego Chrystusa, jajko - symbol rodzqcego sie
Zycia; chrzan - symbol sity; wedlina - symbol dostatku; sol - symbol oczyszczenia od ztego;
ciasto - symbol wielu zdolnosci.

Rozwiqz famigtéwke - wskaz wyrazy zwiqzane z WIELKANOCA:
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https://www.youtube.com/watch?v=giRwxyKTXcg
https://slideplayer.pl/slide/2292034/
https://www.youtube.com/watch?v=84MQP7KNC2g

Utéz wyrazy z liter stowa Wielkanoc (np. wielka, itp.)
EDUKACJA MATEMATYCZNA:

1. Przeczytaj imiona dzieci i sprawdz ile oszczgdno$ci ma
kazde dziecko. Podkresl kolorem niebieskim imi¢ tego dziecka,
ktore ma najwigcej a kolorem czerwonym tego, ktdre ma najmnie;.
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2. Sprawdz rozktad dnia rodziny Aishy czytajac tekst ponize;j.
Przyporzadkuj odpowiedni zegar ze wskazaniami godziny do czynnosci
wykonanych podczas dnia w rodzinie Aishy. Wpisz godzing pod zegarem.

Mama Aishy zaczyna prace o godzinie széstej rano. Aisha i jej brat

zostajg pod opieka taty, kiedy mama wychodzi do pracy.

Aisha z bratem i tatg jedzg wspolnie Sniadanie o godzinie siédme;.

Aisha zaczyna lekcje w szkole 0 godzinie 6smej. Jej brat je w przedszkolu
drugie sSniadanie o godzinie dziesiagtej. Tata Aishy musi by¢ w pracy o godzinie
dziewiate;j.

Mama zaczyna prace.

Dzieci z tatg jedzg Sniadanie.

Aisha zaczyna lekcje w szkole.

Tata zaczyna prace.

Brat Aishy je drugie sniadanie w
przedszkolu.




Zadanie 3.
Ala co dzien dostaje 3 mate pomidorki do kanapek na $niadanie do szkoty.
Ile pomidorkow dostata Ala od poniedziatku do $rody?

Zadanie 4.

Ola oszczedza pienigzki na rower. Uzbierata do tej pory dwie monety
dwuztotowe, jedng monete jednozlotowg 1 jedng monete pigcioztotows.
Ile pienigzkéw ma razem Ola?

.....................................................................................

Zadanie 5.
Ala dostaje co dzien 2zt kieszonkowego. Ile Ala uzbiera pienigzkéw od
poniedziatku do pigtku?

WYCHOWANIE FIZYCZNE:
Sprébuj swoich sit w zabawie ruchowej:
https://www.youtube.com/watch?v=QLulngyXCis&t=17s

EDUKACJA MUZYCZNA:

Temat: Poznajemy na flecie podtuznym dzwieki si i la.

Cwiczenie 1

Zagraj na flecie dzwieki si i la. Kazdy wytrzymujac (wyliczajac) do 2.
Dzwieki maja podwdjne nazwy:

Dzwiek si - H*

DzZwiek la - A*

Pamietamy, ze kazdy dzwiek rozpoczynamy sylaba, ,tu". Cwiczymy przed lustrem,
pamietajac, ze od gory uktadamy lewg dton.



https://www.youtube.com/watch?v=QLulnqyXCjs&t=17s

Cwiczenie 2

Napisz nute pétnute ,,re” w dwéch taktach.

Pomocne linki do gry na flecie:

https://www.youtube.com/watch?v=Me6JuamKtQg

https://www.youtube.com/watch?v=REebnKzDisY



https://www.youtube.com/watch?v=MeGJuamKtQg
https://www.youtube.com/watch?v=REebnKzDjsY

