
Organizacja pracy zdalnej klas IV-VIII  

Klasa 8a  

Tygodniowy plan i forma zajęć: 

 

  PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA  CZWARTEK PIĄTEK 
  

1  DORADZTWO 
ZAWODOWE 

  WDŻ BIOLOGIA informacje 
zwrotne od 
nauczycieli, 
konsultacje  

2  MATEMATYKA FIZYKA  GODZINA 
WYCHOWAWCZA 

JĘZYK POLSKI FIZYKA 

3  HISTORIA CHEMIA JĘZYK HISZPAŃSKI WF/WF WF/WF 

4  JĘZYK POLSKI WOS JĘZYK ANGIELSKI JĘZYK HISZPAŃSKI MATEMATYKA   

5  JĘZYK ANGIELSKI JĘZYK POLSKI JĘZYK POLSKI HISTORIA JEZYK ANGIELSKI   
6  CHEMIA MATEMATYKA WF/WF GEOGRAFIA RELIGIA   

7  INFORMATYKA EDB JĘZYK POLSKI MATEMATYKA    

8   WF/WF WOS ETYKA    

9    INFORMATYKA     

 

Przedmioty  Zakres treści na okres od 17- 19.11. 2021 Sposób pracy   Zasady 
oceniania  

  Język polski 

 

1-2. Temat: Utrwalenie wiadomości i umiejętności 
poznanych w rozdziale “U źródeł filozofii”.  

• Wykonywanie zadań utrwalających wiedzę; 

• Rozpoznawanie rodzajów i gatunków literackich; 

• Określanie problematyki utworów; 

• Wykorzystywanie kontekstów filozoficznych; 

1-2. Podręcznik str. 99-101. 

 

 

 

 

Aktywność na lekcji.  



 

3. Temat: Co potrafię przed sprawdzianem? 

• Analiza i interpretacja wiersza Jonasza Kofty; 

• Wykonywanie zadań do omawianego utworu; 

 

 

3. Podręcznik str. 102-103. 

 

Język hiszpański 

   

Język angielski 

 

   

Matematyka  Temat: Przekątna kwadratu. Wysokość trójkąta 
równobocznego. (2 lekcje) 
Uczeń zna i stosuje w sytuacjach praktycznych twierdzenie Pitagorasa. 

Lekcja on-line MS Teams.  

Praca z podręcznikiem str. 93-96 oraz z 
zeszytem ćwiczeń str. 40-42. 

-Aktywność na lekcji 
(plusy/ocena).  
-Odpowiedź ustna z 
trzech ostatnich 
tematów (ocena). 

Geografia  Temat: Indie – państwo kontrastów społecznych i 

gospodarczych. 

• położenie Indii i cechy środowiska geograficznego 

• problemy demograficzne 

• największe aglomeracje 

• przyczyny powstawania slamsów  

• zróżnicowanie życia ludności 

• zróżnicowanie społeczne ‒ system kastowy 

• struktury etniczna, językowa i religijna 

• kontrasty indyjskiej edukacji 

• cechy gospodarki Indii 

• rolnictwo Indii 

• indyjska Dolina Krzemowa 

Praca z podręcznikiem i zeszytem 

przedmiotowym. Praca na podstawie 

prezentacji multimedialnej w trakcie 

lekcji on-line. Materiały dodatkowe 

zamieszczone na platformie 

https://tiny.pl/9cjlx - uzupełnienie treści 

z lekcji. 

Wykonywane przez 

uczniów zadania 

oceniane będą na 

plusy (pięć plusów to 

ocena bardzo dobra z 

aktywności) lub ocenę 

cząstkową. Aktywność 

na lekcji (+). 

 

Kartkówka w wersji 

on-line z tematu Chiny 

i Japonia.  

https://tiny.pl/9cjlx


• znaczenie przemysłu Indii 

 

Biologia  Temat: Pierwsze prawo Mendla- rozwiązywanie zadań.  

 

• rozwiązywanie zadań genetycznych dotyczących 
prawa czystości gamet. 

 

Lekcja online- praca na podstawie 
prezentacji multimedialnej oraz kart 
pracy umieszczonych na platformie 
Microsoft Teams. 

  

Praca z podręcznikiem i kartami pracy 
umieszczonymi na platformie Microsoft 
Teams. 

 

Potwierdzenie 

wykonania zadań – 

terminowe przesyłanie 

wykonanych kart 

bezpośrednio przez 

zakładkę zadania na 

platformie Teams. 

 Karty pracy oceniane 

będą na plusy w 

ramach aktywności. 

Historia    

WOS    

Chemia    

Fizyka    

EDB Temat: Ekstremalne warunki pogodowe. 

• uczeń wymienia pogodowe zagrożenia dla bezpieczeństwa 

człowieka; 

• opisuje praktyczne sposoby przeciwdziałania zagrożeniom 

podczas intensywnych opadów śniegu oraz ekstremalnie 

niskich temperatur; 

• omawia sposoby ochrony przed niszczącymi skutkami 
upałów, wichury i gwałtownych burz 

-Lekcje on-line na platformie MS Teams 

-Praca z prezentacjami multimedialnymi 

przygotowanymi przez nauczyciela 

-Praca z podręcznikiem 

 

-Aktywność w trakcie 

zajęć oceniana w 

ramach plusów 

-Ocenianie zgodnie z 

zasadami 

Przedmiotowego 

Systemu Oceniania 



WF dziewczęta Temat: Poznajemy przyczyny anoreksji i zasady zapobiegania 
otyłości. 
Temat: Doskonalenie umiejętności kształtowania równowagi 
z wykorzystaniem różnych przyborów. 
Temat: Poznajemy różne systemy ćwiczeń fizycznych - 
pilates. 

Lekcja w formie online. 

 

Oceniana będzie 

aktywność podczas 

zajęć wg sposobów 

omówionych podczas 

lekcji. 

 

WF chłopcy 

  

  

Tematy: 

Poznajemy negatywny wpływ substancji sterydowych na 
zdrowie człowieka. 

Poznajemy zagrożenia wynikające z używania substancji 
psychoaktywnych. 

Doskonalimy ćwiczenia korygujące postawę ciała. 

Poznajemy przyczyny anoreksji i zasady zapobiegania 
otyłości. 

 

 

Lekcja on-line w MS Teams. 

 

 

 

 

Ocenianie aktywności 
podczas zajęć 
zdalnych omówionych 
z uczniami.  

 

Doradztwo zawodowe    

WDŻ Temat: Seksualność człowieka Lekcja on – line na platformie Teams Odesłana karta pracy - 

plus 

Religia    

Etyka Temat: Trzy reguły przyjaźni. 

 

Lekcja online- praca na podstawie 
prezentacji multimedialnej oraz kart 
pracy umieszczonych na platformie 
Microsoft Teams. 

Ocenianie zgodnie 

z zasadami PSO.  

Ocenie podlega  



 aktywność uczniów  

w trakcie zajęć. 

Godzina 
Wychowawcza  

 

   

Terapia 

pedagogiczna 

 

   

ZDW- matematyka    

ZDW- język polski Temat: Zdania złożone podrzędnie.  Karta pracy przesłana w MS Teams. Ocenianie 

kształtujące.  

 

 


