
   
 

   
 

Klasa 6p tygodniowy plan i forma zajęć: 

 

 Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek informacje 
zwrotne od 
nauczycieli, 
konsultacje  

1.   Wychowanie do 

życia w rodzinie 

 Matematyka  

2.   Język angielski Etyka Język angielski  

3.   Język polski  Muzyka  

4. Język polski Informatyka gr.1 Matematyka Informatyka gr.2 Biologia  
5. Język polski WF dz/WF chł WF dz/WF chł WF dz/WF chł Język polski  

6. Język hiszpański Matematyka  Język polski WF dz/WF chł  

7. Technika Historia  Matematyka Godz. wychowawcza  
8. Historia Plastyka  Język hiszpański   

9. Geografia Język angielski  Religia   

10. Religia      

11.       

 

Zajęcia on-line na platformie – link w terminarzu 

 

Przedmioty Zakres treści na okres od 10-14.05 oraz 24 i 
28.05 

Sposób pracy Zasady oceniania 
 



   
 

   
 

Język polski 10.05.21-14.05.21 
 
Poniedziałek 
Temat: Bohaterstwo żołnierzy z Westerplatte 
w wierszu Konstantego Ildefonsa 
Gałczyńskiego.  
 
Podręcznik: Konstanty Ildefons Gałczyński 
Pieśń o żołnierzach z Westerplatte, s. 284 
(pieśni i piosenki patriotyczne - tekst z 
podstawy programowej). 
 
Zeszyt ćwiczeń, cz. 2. Czytanie ze 
zrozumieniem. Jest w historii jakaś nauka, s. 
52. 
 
Temat: Ocalić najsłabszych. 

 

Podręcznik: “Ucieczka” Marcin Szczygielski 

s.287. 

 
Środa 
Temat: Korzystaj ze słowników!  
 
Podręcznik: "Pracujemy ze słownikami". 
Powtórzenie, s. 295. 
 
Zeszyt ćwiczeń, cz. 2. Zabawy słowem. 
Słowniki i ich zawartość, s. 13 Ćwiczenia. 
Słowniki. Powtórzenie, s. 98. 
 
Czwartek i piątek 
Temat: W walce o wolność. 

Lekcja on-line na Ms Teams. 

 

Bardzo proszę o przygotowanie zeszytu 
ćwiczeń (część 2), zeszytu przedmiotowego 
oraz podręcznika. 

 

Ocenianie zgodne z 

przedmiotowym systemem 

oceniania. 



   
 

   
 

 
Podręcznik: Paweł Beręsewicz Tajemnica 
człowieka z blizną (fragment), s. 296. 
 
24.05.21 
 
Poniedziałek 
Temat: Wyrazy poza związkami w zdaniu.  
 
Podręcznik: "Ach, co to był za film!". Wyrazy 
poza związkami w zdaniu, s. 308. 
 
Zeszyt ćwiczeń, cz. 2. Nauka o języku. Wyrazy 
poza związkami w zdaniu, s. 123. 
 
28.04.21 
 
Piątek 
Temat: Trudna droga do poznania siebie 
ukazana we fragmencie "Córki Czarownic" 
Doroty Terakowskiej.  
 
Podręcznik: Dorota Terakowska Córka 
Czarownic (fragment), s. 310 
 

Język angielski 1.Temat: Czytamy i tłumaczymy.  

2. Temat: Podsumowanie materiału z działu 

7. 

3. Temat: Utrwalenie materiału z działu 7. 

4. Temat: Rodzaje książek. 

Lekcja online na MS Teams- praca na 

podstawie podręcznika, prezentacji 

multimedialnej umieszczonej na platformie 

Microsoft Teams. 

 

Aktywność podczas lekcji on-line 
(oceniana na plusy) 



   
 

   
 

 

Język hiszpański  

Temat:  Czas przeszły Preterito Perfecto - 

ćwiczenia (czasowniki nieregularne). 

  

Temat: Czas przeszły Preterito Perfecto – 

ćwiczenia 

  

Temat: Czas przeszły Preterito Perfecto – 

kontynuacja.  

  

Temat: Dyscypliny sportowe - słownictwo. 

 

Praca na platformie Teams.  

Praca z podręcznikiem, ćwiczeniami oraz z 

materiałami przygotowanymi przez 

nauczyciela. 

 

Aktywność podczas lekcji on-line. 

Wykonywanie zadań na ocenę. 

 

Technika Temat: Dom bez tajemnic. 

 

Temat: Dom bez tajemnic. 

 

Temat: Domowe urządzenia elektryczne. 

 Domowe urządzenia XXI w. Prezentacja 
sprzętu domowego z okresu PRL. 
Składamy serwetki. 
 
Prezentacja domowego sprzętu 
przedwojennego i porównanie z 
maszynami XXI w. 

Ocenianie wg zasad PSO. Pracę 
wykonujemy na zajęciach z 
nauczycielem. 
 

Historia Temat: Rewolucja francuska. 

Temat: Republika Francuska. 

Temat: Upadek Napoleona. 

Lekcja on-line na platformie MS TEAMS. 

Praca z wykorzystaniem podręcznika i 

zeszytu przedmiotowego oraz materiałem 

udostępnionym przez nauczyciela.  

Ocenianie aktywności podczas 

lekcji w ramach plusów i wg 

zasad PSO.   

Geografia Temat: Dziedzictwo przyrodnicze i 

kulturowe Litwy i Białorusi. 

• środowisko przyrodnicze Litwy i 

Białorusi 

Praca z podręcznikiem s. 145 - 151 i 

zeszytem przedmiotowym. Praca na 

podstawie prezentacji multimedialnej w 

trakcie lekcji on-line. Materiały 

dodatkowe zamieszczone na platformie e-

Wykonywane przez uczniów 

zadania oceniane będą na plusy 

(pięć plusów to ocena bardzo 

dobra z aktywności) lub ocenę 



   
 

   
 

• czynniki wpływające na atrakcyjność 

turystyczną Litwy i Białorusi 

• atrakcje turystyczne Litwy i Białorusi 

 

 

Temat: Współczesne problemy 

Ukrainy. 

• warunki naturalne Ukrainy 

• surowce mineralne Ukrainy 

• gospodarka Ukrainy 

• konflikty na Ukrainie i ich 

konsekwencje 

• problemy ludności na Ukrainie 

 

podręczniki https://tiny.pl/7t8l5 oraz 

https://tiny.pl/7t8l1    - uzupełnienie 

treści z lekcji. 

 

Praca z podręcznikiem s. 152 - 159 i 

zeszytem przedmiotowym. Praca na 

podstawie prezentacji multimedialnej w 

trakcie lekcji on-line. Materiały 

dodatkowe zamieszczone na platformie e-

podręczniki https://tiny.pl/7rx6s   - 

uzupełnienie treści z lekcji. 

 

cząstkową. Aktywność na lekcji 

(+). 

 

 

Kartkówka z 3 tematów: 

Niemcy, Czechy i Słowacja 

11.05 

 

 

 

Kartkówka ze znajomości 

państw i stolic Europy 24.05 

 

Biologia 14.05.2021 

Temat: Przegląd i znaczenie gadów. 

 zróżnicowanie w budowie zewnętrznej 

gadów 

 tryb życia gadów 

 gatunki gadów żyjących w Polsce  

 sposoby ochrony gadów 

 znaczenie gadów w przyrodzie i dla 

człowieka. 

 

 

 

 

21.05.2021 

Temat: Ptaki – kręgowce zdolne do lotu. 

Lekcja online- praca na podstawie prezentacji 

multimedialnej oraz kart pracy 

umieszczonych na platformie Microsoft 

Teams. 

  

Praca z podręcznikiem i kartami pracy 

umieszczonymi na platformie Microsoft 

Teams. 

 

 

 

 

 

 

Zajęcia w szkole.  

Potwierdzenie wykonania zadań – 

terminowe przesyłanie 

wykonanych kart bezpośrednio 

przez zakładkę zadania na 

platformie Teams.). 

  

Na kolejnej lekcji kartkówka z 

tematów: 

• Gady – kręgowce, które 
opanowały ląd. 

• Przegląd i znaczenie 
gadów. 

 

 

 

 

https://tiny.pl/7t8l5
https://tiny.pl/7t8l1
https://tiny.pl/7rx6s


   
 

   
 

  

1. Kartkówka z tematów:  

• Gady – kręgowce, które opanowały 

ląd. 

• Przegląd i znaczenie gadów. 

Podręcznik str. 103-111. 

2. Na lekcji omówimy:  

 środowisko życia ptaków 

 cechy charakterystyczne ptaków 

 budowa i przystosowania ptaków do lotu 

 rodzaje piór i ich budowa 

 wymiana gazowa u ptaków 

 rozmnażanie i rozwój ptaków 

 opieka nad potomstwem. 

 

28.05.2021 

Temat: Przegląd i znaczenie ptaków. 

 zróżnicowanie budowy zewnętrznej ptaków 

 związek między budową ptaków a 

środowiskiem ich życia 

 znaczenie ptaków w przyrodzie i dla 

człowieka 

 sposoby ochrony ptaków  

 obserwowanie czynności życiowych ptaków. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lekcja online- praca na podstawie prezentacji 

multimedialnej oraz kart pracy 

umieszczonych na platformie Microsoft 

Teams. 

  

Praca z podręcznikiem i kartami pracy 

umieszczonymi na platformie Microsoft 

Teams. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Potwierdzenie wykonania zadań – 

terminowe przesyłanie 

wykonanych kart bezpośrednio 

przez zakładkę zadania na 

platformie Teams. 

 

Religia Temat: Święty Szczepan 
 
Temat: Święty Stanisław 
 
 

Podręcznik str. 111-113 

 

Podręcznik str. 114 - 116 

 

 

Oceniana będzie aktywność 

uczniów oraz zdjęcia 

wykonywanych prac z 



   
 

   
 

Temat: Błogosławiony ks. Jerzy 
Popiełuszko 
 
Temat; Kardynał Stefan Wyszyński 

Podręcznik str. 123-125 

 

 

 

 

Praca na podstawie prezentacji 

multimedialnej 

Praca z z zeszytem. 

Praca na platformie Microsoft Teams z 

udostępnionym materiałem lub zadaniem do 

wykonania na kanale. 

 

 

podręcznika podczas pracy 

samodzielnej ucznia. 

Uczeń będzie oceniany również 
z odpowiedzi ustnej. 
 

Informatyka 
Grupa I i II 

Grupa I-  11.05.2021r. 
Grupa II- 13.05.2021r. 
 
Temat: Tworzymy ofertę biura podróży. 

Lekcja on-line oraz praca samodzielna. 

 

 

Podczas lekcji uczniowie pracują w 

Wordzie i Excelu po uprzednim 

zalogowaniu się do Office 365 i wykonują 

ćwiczenie wg instrukcji nauczyciela. 

Aktywność uczniów podczas 

lekcji oceniana za pomocą 

plusów.   

 

Wykonanie i przesłanie oferty 

biura podróży wykonanej 

podczas lekcji podlega ocenie. 
 

 

 

Wychowanie 
fizyczne 
dziewczęta 

Temat: Doskonalenie umiejętności 
kształtowania siły mięśni nóg. 

Temat: Nauka umiejętności kształtowania 
gibkości. 

Lekcja on-line oraz praca samodzielna. 
 

Aktywność na lekcji oceniana 

plusami. 

 



   
 

   
 

Temat: Doskonalenie umiejętności doboru 
ćwiczeń w układzie gimnastycznym do 
poziomu swoich umiejętności. 

Temat: Uczymy się zasad hartowania oraz 
poznajemy formy aktywności fizycznej, które 
służą hartowaniu organizmu. 

Wychowanie 
fizyczne chłopcy 

Tematy: 
Doskonalenie umiejętności technicznych w 
grze "żywy kosz" 
Doskonalenie umiejętności rozbiegu, odbicia i 
lądowania do skoku w dal. 
Doskonalenie umiejętności obrony "każdy 
swego" i obrony strefą. 
Nauka rzutu piłką lekarską. 
Nauka umiejętności rozegrana piłki w ataku w 
minipiłce siatkowej. 
Poznajemy gry uproszczone doskonalące 
umiejętność gry w minipiłkę nożną 
 

Połączenie on–line. Podanie uczniom 
propozycji i informacji o temacie lekcji. 
Uczniowie wykorzystują wiadomości i 
wykonują zadania wraz z prowadzącym. 
Podanie uczniom instrukcji jak wykonać 
zadanie, poprawianie błędów. 
Korzystanie z platformy internetowej. 
 

 

 

Potwierdzenie wykonania - 
przesyłanie wykonanych zadań w 
formie krótkich filmików. Praca 
podczas lekcji z włączoną kamerą. 
Oceny za aktywność podczas zajęć. 
 
 
 

Matematyka Temat: Prostopadłościany i sześciany. (3 

lekcje). 

Temat: Graniastosłupy proste. 

Temat: Ostrosłupy. 

Praca z podręcznikiem str. 218-225 i 231-235 

oraz z zeszytem ćwiczeń str. 36-39 i 43-45. 

-Aktywność na lekcji (plusy/ocena). 

-Odpowiedź ustna z trzech 

ostatnich tematów (ocena). 

-Kartkówka (ocena) 

Plastyka Temat: Sztuka użytkowa. Tworzenie gry 

planszowej. 

 

 

 

 

 

Lekcja on-line. 
Tworzenie gry planszowej. 
Potrzebne materiały: kartka blok A3 bądź 
tektura, nożyczki, kolorowe kartki, 
cienkopis, mazaki. 
 

Potwierdzeniem wykonania 
zadania twórczego jest odesłanie 
zdjęcia pracy plastycznej poprzez 
Zadania – Platforma Teams. 
Otrzymane przez nauczyciela prace 
podlegają ocenie zgodnie z PSO. 
 
 



   
 

   
 

 

25.05.2021 r. 
Egzamin ósmoklasisty- dzień wolny od zajęć 

dydaktycznych. 

 

 

 

Godzina 
wychowawcza 

Jak okiełznać emocje przed 

wystąpieniem? 

Lekcja on-line.  

Etyka 13.05 

Temat: Co reklama może zmienić w życiu 

człowieka? 

Poruszane zagadnienia: 

- wpływ reklamy na pragnienia ludzi; 

- kształtowanie zdrowego dystansu do 

reklamowanych produktów; 

- nie każdy nowy produkt jest niezbędny 

do życia; 

- zasady uczciwej reklamy; 

27.05. 
Egzamin ósmoklasisty- dzień wolny od zajęć 

dydaktycznych. 

 

Lekcja on-line / MS Teams  
z wykorzystaniem materiałów edukacyjnych 
 

Ocenie podlega aktywność uczniów 
/zgodnie z WSO/, zaangażowanie  
w dyskusję. 
 
 
 
 
 

Muzyka Temat: Spotkajmy się na szlaku. Wspólne 

śpiewanie na pożegnanie. 

 

Temat: Spotkajmy się na szlaku. Wspólne 

śpiewanie na pożegnanie. 

 

 

Temat: Warsztat muzyczny. 

 Ćwiczenia emisji głosu. Śpiewanie 
piosenek poznanych w klasie 6. Gramy na 
wirtualnym pianinie. 
 
 
 
 Rozwiązywanie quizów i krzyżówek 
muzycznych. 

Ocenianie aktywności w postaci 
plusów lub ocen. 
 



   
 

   
 

 
 

Wychowanie do 
życia w rodzinie 

12.05 
Temat: Gdy Trudno się porozumieć. O 
presji rówieśniczej 
26.05   
Temat: Dojrzewam do kobiecości. Mam 
swoją godność (lekcja dla dziewcząt) 
 

Lekcja on-line z wykorzystaniem materiałów 

edukacyjnych 

 

Odesłanie wykonanych kart pracy 

(skan, zdjęcie) na konto nauczyciela 

w MS Office. Odesłana karta to 

plus (+) 

 

Zajęcia dodatkowe: 

Przedmiot  Zakres treści na okres od 10-14.05 oraz 24 
i 28.05 

 

Sposób pracy   Zasady oceniania   

Terapia pedagogiczna Absencja nauczyciela 10-14.05.2021 r. 

 

 

Dostępność on-line za pomocą 

MS Teams: podczas lekcji praca 

z materiałami udostępnionymi 

przez nauczyciela.   

Zajęcia z zakresu terapii 

pedagogicznej polegają na 

stosowaniu nagród, pochwał, 

pozytywnym wzmacnianiu, 

rozbudzaniu motywacji do pracy. 

ZDW język polski  Temat: Czytanie ze zrozumieniem. 

 

Lekcje on-line. Materiały do 

pracy podczas lekcji zostały 

umieszczone na czacie zespołu 

zdw. 

Pochwała ustna, pozytywna 

odpowiedź zwrotna. 

ZDW matematyka Temat: Figury przestrzenne. Lekcje on-line na MS Teams. 

 

Pochwała. 

 


