
Sosnowiec 31.08.2020 
  
  

  
Szanowni Rodzice!!!  

  
               Informuję Państwa, że ze względu na zapobieganie, przeciwdziałanie i zwalczanie 

COVID-19 w roku szkolnym 2020/21 dyrektor szkoły może ograniczyć w całości lub w 

części funkcjonowanie szkoły. Mogą zostać zawieszone wszystkie lub poszczególne zajęcia 

edukacyjne, jeśli pojawi się zagrożenie zdrowia uczniów ze względu na aktualną sytuację 

epidemiologiczną. Dyrektor będzie mógł ograniczyć funkcjonowanie szkoły za zgodą organu 

prowadzącego i po uzyskaniu pozytywnej opinii właściwego państwowego powiatowego 

inspektora sanitarnego. Zawieszenie zajęć może dotyczyć oddziału, klasy, etapu 

edukacyjnego, całej szkoły. Jeśli w szkole zostaną zawieszone zajęcia edukacyjne, to te 

zajęcia będą realizowane z uczniami z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na 

odległość. 
  
Zwracam się do Państwa rodziców z prośbą o: 

1. rzetelne informowanie nauczycieli, a przede wszystkim wychowawcę klasy o 

zagrożeniu zdrowia dzieci spowodowanym przez COVID-19, w każdym czasie, kiedy 

w ocenie Państwa takie zagrożenie pojawi się dla dziecka w rodzinie, w zakładzie 

pracy Rodziców, w bliskiej grupie sąsiedzkiej, w grupie rówieśniczej dzieci i dziecko 

będzie miało kontakt z osobą chorą, w rodzinie pojawi się osoba chora, rodzina będzie 

przebywać w okresie kwarantanny lub  w izolacji. 
2. Informacje należy przekazywać wychowawcy klasy w każdy dostępny dla Państwa 

sposób: telefonicznie, drogą elektroniczną, w bezpośrednim kontakcie przez osoby 

niezarażone; 
3. wzmacnianie zachowań swoich dzieci, które dotyczą stosowania zasad 

funkcjonowania  w szkole, w czasie epidemii od dnia 1 września 20120 r., co będzie 

bardzo pomocne dla nauczycieli w codziennym funkcjonowaniu uczniów w szkole i 

dodatkowo wzmocni bezpieczeństwo Państwa dzieci. 

4. Zasady  funkcjonowania  w Szkole określone są  w dokumencie Procedury 

bezpiecznego funkcjonowania szkoły w czasie epidemii COVID-19 od 1 września 

2020  i znajdują się na stronie internetowej szkoły. 
Zwracam uwagę Państwa na konieczność zapoznania się z tym zasadami. 

  
5. Informowanie wychowawcę  klasy o nieobecności swojego dziecka w szkole oraz 

usprawiedliwiania nieobecności swojego dziecka na zajęciach edukacyjnych w czasie 

i w sposób przyjęty w szkole. 

6. Systematycznego uaktualniania swoich numerów telefonów a w przypadku ich zmiany 

natychmiastowego podania zmian wychowawcom lub w sekretariacie szkoły. 
 

  
Dlaczego trzeba myć ręce? 

 
Brudne ręce są przyczyną licznych chorób, a w niektórych regionach świata nawet śmierci. Wystarczy 

odruchowo dotknąć nieumytymi rękami okolic oczu, nosa czy ust i jesteśmy narażone na ogromne 

ryzyko infekcji. 

Każde dotknięcie klamki, banknotu czy poręczy w autobusie sprawia, że na nasze ręce dostaje się od 

100 do 10 tys. komórek drobnoustrojów. To bomba bakteryjna, którą rozbroić może tylko mycie rąk. 



Wystarczy kilkadziesiąt sekund myć ręce, by oczyścić je z 90 proc. bakterii. Żeby uzyskać najlepszy 

efekt potrzebne jest niecała minuta. 
Jak myć ręce?  Podstawowe zasady: 
1) myj ręce ok. 30 sekund; 
2) rozpocznij od zmoczenia rąk wodą; 
3) nabierz tyle mydła, aby pokryły całą powierzchnię dłoni; 
4) dokładnie rozprowadź mydło po powierzchni pocierając o siebie rozprostowane dłonie; 
5) pamiętaj o dokładnym umyciu przestrzeni między palcami, grzbietów palców oraz okolic kciuków; 
6) na koniec dokładnie opłucz ręce wodą i wytrzyj ręce do sucha jednorazowym ręcznikiem. 
Myjąc ręce w miejscu publicznym staraj się nie dotykać umytymi rękoma klamek, drzwi oraz innych 

elementów wyposażenia, mogą znajdować się na nich liczne bakterie. Wychodząc możesz posłużyć 

się papierowym ręcznikiem, który ograniczy kontakt z drobnoustrojami.   

  

  

Przydatne instrukcje: 
−       mycia rąk 

https://gis.gov.pl/zdrowie/zasady-prawidlowego-mycia-rak/ 
−       dezynfekcji rąk 

https://gis.gov.pl/aktualnosci/jak-skutecznie-dezynfekowac-rece/ 
−       prawidłowego zdejmowania maseczki 

https://gis.gov.pl/aktualnosci/jak-prawidlowo-nalozyc-i-zdjac-maseczke/ 
−       prawidłowego zdejmowania rękawiczek 

https://gis.gov.pl/aktualnosci/koronawirus-jak-prawidlowo-nalozyc-i-zdjac-rekawice/ 
  
Podstawa prawna: 
  
1) rozp. MEN z dnia 12 sierpnia 2020 r. w sprawie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek 

systemu oświaty w związku z zapobieganiem, przeciwdziałaniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz. U. z 

2020 r. poz. 1389); 
  
2) rozp. MENiS z dnia31 sierpnia 2020 r. w sprawie bezpieczeństwa i higieny w publicznych i 

niepublicznych szkołach i placówkach (Dz. U. z 2020r. poz. 1166 i 1386) 
  
3) wytyczne MEN. MZ i GIS dla publicznych i niepublicznych szkół i placówek od 1 września 2020 r. 
  
4) zasady funkcjonowania w Szkole zawarte w dokumencie Procedury bezpiecznego funkcjonowania 

szkoły w czasie epidemii COVID-19 obowiązujące  od dnia 1 września 2020 r. 
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