Tygodniowy Plan Pracy klasy 4d

Poniedziatek, 27. 04. 2020 r.

Przedmiot Temat lekcji Zadania dla ucznia Sposob realizacji Termin
(praca samodzielna | wykonania
/lekcja on-line) zadan
Jezyk polski Co robi? Co sie z nim dzieje? Na podstawie informacji na str. 237-238 napiszw | Lekcja online (Office
Poznajemy czasownik. zeszycie czym jest czasownik co znaczy jego osoba | 365), godz. 8.00-8.25
i liczba.
Konsultacja dla
Wykonaj zadania 1-3 str. 237-238; uczniow. 28.04.2020r.
(podrecznik).
Praca samodzielna.
Wykonaj éw. z Il cz. zeszytu ¢wiczen str. 59-68;
do 4.05.2020
(éwiczenia).
Muzyka Majowe swieta Polakdéw. kropka Przeczytaj rozdziat w podreczniku od strony Praca samodzielna, Na nastepng

przy nucie.

104.Przeczytaj tekst piosenki "Polska flaga" i
wystukaj jego rytm. Przypomnij sobie, jakie
mamy symbole narodowe i co one znacza.
Zapamietaj, czym jest kropka przy nucie
(wydtuza jej warto$é o potowe, str. 107).
Policz takty piosenki i podaj, w ktérym takcie
wystepujg cwierénuty z kropka.

konsultacja on-line.

lekcje.




Matematyka Sprawdzian wiadomosci-figury Podczas zajec¢ udostepniony zostanie test, Lekcja on-line. 27.04.2020r.
geometryczne. ktory rozwigzecie podczas lekcji. MS TEAMS
Godz.9:30
Historia Maria Sktodowska-Curie - polska 1. Uczen bedzie miat udostepniong kartkéwke | Lekcja on-line na Kartkéwka
noblistka. w zadaniach zespotu na MS Teams w dniu MS Teams 10.45- 27.04.2020r.

27.04.2020 r. w godzinach 8.00-22.00. Przed 11.10 (w godzinach
wykonaniem kartkéwki uwaznie zapoznaj sie 8:00-22:00) -
z instrukcjg. Na rozwigzanie sprawdzianu czas na
uczen ma 15 minut. Uczen pracuje wykonanie 15
samodzielnie. Kartkéwka bedzie oceniona. minut.
2.Przeczytaj uwaznie tekst w podreczniku na Notatki i
str. 104-107 ¢wiczenia do
3. Zanotuj w zeszycie: 04.05.2020r
a. kiedy i za jakie osiggniecia otrzymata
Nagrode Nobla
b. wymien innych polskich noblistow
4. W celu utrwalenia wiadomosci mozesz
réwniez rozwigzaé zadania ze str. 63-65 w
zeszycie éwiczen umieszczonym w plikach
zespotu na platformie Microsoft Teams
5. Chetni moga obejrzyj film o Marii
Sktodowskiej-Curie https://tiny.pl/7xzj4

Plastyka Kreski, linie, kontur. Praca samodzielna. | 04.05.2020r.

Przeczytaj informacje z podrecznika, str. 12
badz zapoznaj sie z opracowanym
dokumentem: https://tiny.pl/7x84k Zadanie
plastyczne: Przygotuj réznego rodzaju
narzedzia do rysowania: rézne otédwki, kredki,

Konsultacje-
Platforma Teams.



https://tiny.pl/7xzj4

otdéwkowe i Swiecowe, flamastry, cienkopisy.
Sprawdz, jakie slady zostawiajg te narzedzia.

Kazde z nich wyprdébuj na kartce w dowolny
sposob, tworzgc wybrany przez siebie uktad
linii i kresek. Stwérz prace plastyczng pod
tytutem "Fantazyjny taniec kresek".

Religia Dekalog szkotg mitosci do blizniego. Przeczytaj temat ze str.70-71. Wykonaj zad.2 Praca samodzielna. 27.04.2020r.
(praca na lekgji).
Wtorek, 28. 04. 2020 r.
Przedmiot Temat lekcji Zadania dla ucznia Sposadb realizacji Termin
wykonania
(samodzielna ,
zadan
praca/ lekcja on-
line)
Etyka Szacunek do oséb starszych. Obejrzyjcie filmik pt. ,Stary cztowiek i jego Praca samodzielna | 05.05.2020 .

wnuk”.
https://youtu.be/Iv782vjqs9E

Przemyslcie jego tresc
i napiszcie 2-3 zdania na temat
»Jak powinnismy traktowac starsze osoby?”.

ucznia

ze wskazanym
materiatem
filmowym.



https://youtu.be/lv782vjqs9E
https://youtu.be/lv782vjqs9E

To, co napisaliscie przeslijcie na adres:
d.rybusinska@spl133waw.onmicrosoft.com

Jezyk polski Czasownik — osoba, liczba i czas. Wykonaj zadania 4-8 str. 238-240; Lekcja online (Office | 29.04.2020r.
365), godz. 8.50-9.15
Konsultacja dla
uczniéw.
Praca samodzielna.
WF M.P.S. Nauka odbi¢ pitki sposobem Obejrzyj film z linku ponizej, stuchaj Praca samodzielna. | W danym dniu.
oburacz gérnym. informacji na temat ustawienia ciata. Stopy . 7api
ustaw na szerokoé¢ bioder, rece przygotuj do | Pozostanie do akaSZ _
odbicia. W momencie, kiedy w filmie pitka dyspozycji WL Or_]ame
e o . .. . 2 L zadania w
zbliza sie do czyichs$ dtoni - ugnij nogi w uczniow, rodzicow o
dzienniczku.

kolanach, przygotuj rece. W momencie
kontaktu pitki z dtorimi osoby z filmu
wyprostuj nogi i rece wyobrazajgc sobie
odbicie (przy odbiciu géornym). Przy odbiciu
dolnym odpowiednio popraw ustawienie -
obniz pozycje, jedng noge przesun do przodu,
stuchaj podpowiedzi w filmie. Dtonie ztdz tak
jak na zdjeciu tutaj:
https://ocdn.eu/zapytaj/MDA /53ac7c5f-
4004-4940-f596-7200eb9a933c.jpeg

na czacie w
platformie Teams.



mailto:d.rybusinska@sp133waw.onmicrosoft.com
https://ocdn.eu/zapytaj/MDA_/53ac7c5f-4004-4940-f596-7200eb9a933c.jpeg
https://ocdn.eu/zapytaj/MDA_/53ac7c5f-4004-4940-f596-7200eb9a933c.jpeg

https://www.youtube.com/watch?v=kfkZYQC

DO8&4

Jesli masz w domu gumowa pitke lub lekka
pitke do siatkéwki, odpowiednig ilo$¢ miejsca
i zgode rodzica — odbijaj pitke sposobem
oburacz gérnym tuz nad gtowa - jak najwiecej
razy. Pamietaj o prawidfowym ustawieniu
catego ciata.

WF

M.P.K. Nauka koztowania pitki prawg i
lewa reka.

Koztowanie jest elementem technicznym
koszykéwki, pozwalajgcym na przemieszczanie sie
zawodnikowi posiadajgcemu pitke.

Na czym polega dobra umiejetnos¢ koztowania?
- uzywajac palcéw i nadgarstka PCHAMY pitke w
dot,

- pitka nie wychodzi w kontakt z catg dtonig,

- palce i nadgarstek nie sg sztywne, pracuja
miekko, w gére i w dot, cata reka prostujac sie
“idzie za pitka”, palce prdobujg mieé z nig jak
najdtuzszy kontakt,

- nogi sg ugiete,

- nie patrzymy na pitke, gtowe trzymamy
uniesiong wysoko, tak, by widzie¢ pozostatych
zawodnikdéw na boisku,

- koztujemy reka oddalong od przeciwnika.

Teraz zapraszam Cie do obejrzenia filmiku.

Praca samodzielna.

Pozostanie do
dyspozycji
uczniow, rodzicow
na czacie w
platformie Teams.

W danym dniu.
Zapisz wykonaie
zadania w
dzienniczku



https://www.youtube.com/watch?v=kfkZYQCDO84
https://www.youtube.com/watch?v=kfkZYQCDO84

https://www.youtube.com/watch?v=tYnWpc4yD
bU

Jesli masz w domu pitke - nie musi by¢ to pitka do
koszykdéwki, sprébuj wykonac kilka ¢wiczen.
Rozgrzej wczesniej rece - wykonaj kilka
zapamietanych z lekcji wf w szkole éwiczen.

Pamietaj o bezpieczenstwie. Do ¢éwiczen z pitkg
potrzebujesz sporo miejsca z daleka od rzeczy,
ktére mozna rozbic. Najlepiej bedzie, jak zapytasz
rodzica, czy przygotowane przez Ciebie miejsce
jest ok. Jesli masz mozliwos¢, ¢wicz koztowanie na
zewnatrz (przydomowy ogrodek, podjazd przez

garazem)
Matematyka Utamki i liczby mieszane na osi Po lekcji on-line w zeszycie wykonaj zadania z | Lekcja on-line 28.04.2020r.
liczbowej. karty pracy dostepnej na MS TEAMS. MS TEAMS
Godz. 11:30
Zajecia z Jak dbac¢ o poczucie wtasnej wartosci? | Badz punktualnie na lekgji. Lekcja online (Office | Brak terminu.
wychowawcy 365), godz. 12.40-

13.00

Konsultacja dla
uczniéw.

Jezyk angielski

Czytanie ze zrozumieniem.

Przygotuj podrecznik. Przeczytamy tekst z ks. str. 72

Lekcja on-line Teams

13.15-13.45

28.04.2020r.



https://www.youtube.com/watch?v=tYnWpc4yDbU
https://www.youtube.com/watch?v=tYnWpc4yDbU

Sroda, 29. 04. 2020 r.

Przedmiot Temat lekcji Zadania dla ucznia Sposdb realizacji Termin
wykonania
(praca samodzielna .
' _ zadan
/lekcja on line)
Jezyk angielski Rozwijamy umiejetnosci rozumienia ze |Obejrzyj filmik filmik Praca samodzielna. |29.04.2020r.
stuchu.
Konsultacje on-line.
Jezyk hiszpanski Konstrukcja “Estar + gerundio”. Na lekcje przygotuj zeszyt przedmiotowy i zeszyt Lekcja on-line na Na biezgco,

s. 130- 134.
2. Po utrwaleniu wiadomosci rozwigz karte
pracy umieszczong w zadaniach grupy na

MS Teams (przed wykonaniem zadania

konsultacje na
platformie Microsoft
Teams.

¢wiczen. aplikacji MS Teams podczas lekgiji.
(9:10-9:35)
WF Rozwijanie estetyki ruchu ¢wiczenia Rozluznij sie i naucz sie nowej Zumby. Praca samodzielna. | W danym dniu.
przy muzyce. o Zapisz
Ponizej link: Pozostanie do wykonanie
https://www.youtube.com/watch?v=TI-Thsr9VFA dyspozydji zadania w
uczniéw, rodzicdw | dzienniczku i
** DLA CHETNYCH na czacie w wyslij na koniec
latformie Teams. | tygodnia.
Mozesz nagrac filmik i wystaé P
Przyroda Uzaleznienia sg grozne. 1. Przeczytaj uwaznie temat w podreczniku Praca samodzielna/ Do 4.05.2020r.



https://drive.google.com/open?id=1tQsq-3beqcFe-Voel9t0l4-HMS-54N3b
https://www.youtube.com/watch?v=TI-Thsr9VFA

uwaznie zapoznaj sie z instrukcja).
Zadania bedg oceniane.

Jezyk polski

Co tojest rytm?

Na podstawie inf. na str. 248 w podreczniku zréb

notatke (dla siebie) na temat tego czym jest rytm.

Lekcja online (Office
365), godz. 11.35-
12.00

Konsultacja dla
uczniow.

Samodzielna praca.

Brak terminu.

Czwartek, 30. 04. 2020 r.

Przedmiot Temat lekcji Zadania dla ucznia Sposodb realizacji Termin
wykonania
(praca samodzielna .
zadan
/lekcja on line)
WDZ Dobre wychowanie. Obejrzyj prezentacje multimedialna. Praca samodzielna. | 7.05.2020

Nastepnie wykonaj karty pracy.
https://tiny.pl/7qdkl




Matematyka Poréwnywanie utamkow. Zréb notatke z zaje¢ (powiem co zapisac). Lekcja on-line 30.04.2020r.
MS TEAMS
Godz.9:00.

Jezyk polski Kiedy w wyrazie stosujemy wielka, a Wykonaj zadania od 1-10 str. 265-268 Lekcja online (Office | do 4. 05.2020r.

kiedy mata litere?

(podrecznik). W formie elektronicznej (na e-mail)

wyslij wykonane zadania: 5i 10 .

Wykonaj notatke dotyczacg tematu i zapisz w
zeszycie (dla siebie).

365), godz. 9.45-
10.10

Konsultacja dla
uczniow.

Samodzielna praca.

Jezyk hiszpanski

Konstrukcja “Estar + gerundio” -

Rozwiaz krétki test, ktéry zostat udostepniony

Praca samodzielna.

Do 6.05.2020r.

¢wiczenia. przez aplikacje MS Teams (zaktadka “Zadania”).
Informatyka Petle i sterowanie za pomoca Uczniowie wykonaja gre, w ktérej celownik Lekcja Online na Nastepny
myszy zawsze bedzie podazat za wskaznikiem myszy. MS Teams tydzien
Naszym zadaniem bedzie , klikanie” balondw z
samogtoskami.
Przyroda Co to jest krajobraz? Krajobraz 1. Przeczytaj uwaznie temat w podreczniku | Praca samodzielna/ Do 5.05.2020r.

wczoraj i dzis.

s. 138- 140 oraz zapoznaj sie z
prezentacjg umieszczong w plikach
zespotu.

Wykonaj w zeszycie ¢wiczenia
umieszczone na ostatnim slajdzie
prezentacji.

konsultacje na

platformie Microsoft

Teams.




Religia

Uroczysto$¢ Matki Bozej Krélowej
Polski.

Przeczytaj temat ze str.122-123. Wykonaj zad. 1,
str.123 (praca na lekgcji).

Prosze zdjecia wykonanych prac wysytaé na:
a.trzaska@spl133waw.onmicrosoft.com

Praca samodzielna.

4.05.2020r.



mailto:a.trzaska@sp133waw.onmicrosoft.com

