
 Organizacja pracy zdalnej klasa 1 a  

W dniach 12- 16  kwietnia 

Klasa 1 a     Tygodniowy plan zajęć – forma zajęć 

poniedziałek wtorek środa czwartek piątek 

Edukacja wczesnoszkolna 

zajęcia on-line z klasą 

Edukacja wczesnoszkolna 

zajęcia on-line z klasą 

Edukacja wczesnoszkolna 

zajęcia on-line z klasą 

Religia  

Lekcja on-line  

 

 

 

Edukacja wczesnoszkolna 

zajęcia on-line z klasą 

Edukacja wczesnoszkolna 

zajęcia on-line z klasą 

Edukacja wczesnoszkolna 

zajęcia on-line z klasą 

Język angielski zajęcia 

 on-line z klasą 

 

 

 

 

 

 

 

Zajęcia rozwijające 

kreatywność 

on-line 

Religia  

Zajęcia on-line z klasą 

Edukacja wczesnoszkolna 

Zajęcia on- line z klasą 

Edukacja wczesnoszkolna 

zajęcia on-line z klasą 

 

Edukacja wczesnoszkolna 

Zajęcia on-line z klasą 

Edukacja wczesnoszkolna 

zajęcia on-line z klasą 

Edukacja wczesnoszkolna 

zajęcia on-line z klasą 

Język angielski zajęcia 

 on-line z klasą 

 

Edukacja wczesnoszkolna 

Zajęcia on-line z klasą 

Edukacja wczesnoszkolna 

zajęcia on-line z klasą 

Edukacja wczesnoszkolna 

zajęcia on-line z klasą 

 

 

 

Zajęcia on-line na platformie   –   link w terminarzu  
 

klasa Przedmioty Zakres treści  

Poniedziałek  12 kwietnia  

Sposób pracy (w tym 

oznaczenie, które są wykonane 

on-line) 

Zasady oceniania 



 

 

 

 

 

 

Edukacja 

wczesnoszkolna 

 

 

 

 

 

 

 

 

Temat: Dzień odkrywców. W wiejskiej 

zagrodzie. 

 

 

 

• Słuchanie opowiadania Aty 

Rzeckiej  
            ,, Bocianie opowieści’’ zabawy                              

inspirowane tekstem. 

• Spotkanie   na   podwórku   

zabawa utrwalająca nazwy 

zwierząt hodowlanych. 
• Nazwy zabudowań w 

gospodarstwie wiejskim   . 
• Ćwiczenia rozwijające pamięć i 

kreatywność. 
• Wiejska zagroda- wykonanie 

makiety z różnych materiałów. 
• Gra matematyczna.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lekcja on-line na MS Teams 

praca na podstawie podręcznika, 

ćwiczeń. 

Praca z wykorzystaniem 

multibook -Elementarz 

Odkrywców, ćwiczeń 

interaktywnych, 

Uczniowie przygotowują na   

lekcje  :   podręczniki   ćwiczenia   

do   matematyki  ,   edukacji 

polonistycznej . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Za aktywność podczas 

lekcji   uczeń będzie 

oceniany według WSO 
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Religia Temat: Pan Jezus zaprasza nas do Swojego 

Królestwa. 

* ukazanie Pana Jezusa jako króla, który jest 

miłosierny i dobry oraz zaprasza nas do swego 

królestwa;  

* uświadomienie roli wspólnoty kościelnej jako 

rodziny dzieci Bożych i początku królestwa 

Bożego. 

 

Lekcja online na platformie MS 

Teams.– rozmowa kierowana 

(ok. 30 min).  

 

Praca z podręcznikiem i kartami 

pracy. 

- aktywność 

i zaangażowanie 

dziecka podczas lekcji 

online; 
 

 



     
K
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Przedmioty 

 

 Zakres treści 

Wtorek   13 kwietnia 

Sposób pracy (w tym 

oznaczenie, które są wykonane 

on-line) 

 

Zasady oceniania 

 

 

 

Edukacja 

wczesnoszkolna 

 

 

Temat:    Lubimy fantazjować. 

 

 

• Głośne czytanie opowiadania 

Zofii Staneckiej „Rysunek” i 

wiersza Natalii Usenko 

„Fantazja”; 

• Opowiadanie fantastycznych 

historii z wybranymi bohaterami 

oraz na podstawie ilustracji. 

• Utrwalenie pisowni wyrazów z ś, 

si. 

•  Rozwiązywanie   zadań   

tekstowych   . 

•  Ćwiczenia w zakresie motoryki 

małej i dużej 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lekcja on-line za pomocą  

MS Teams.  

 Praca   z   wykorzystaniem  

multibook . 

Uczniowie przygotowują na 

lekcje online: podręczniki, 

ćwiczenia i zeszyty do edukacji 

polonistycznej   ,  matematycznej 

oraz przybory szkolne.  

 

J. polski: -podręcznik s. 66-67 -

ćwiczenia s. 57-58 

Link do ćwiczeń: 

ćwiczenia małej i dużej motoryki 

- Słomkowy zawrót głowy cz.2 - 

Bing video 

 

 

 

 

 

 

Ocenianie aktywności 

na lekcji on-line 

według WSO 

 

 

https://www.bing.com/videos/search?q=%c4%87wiczenia+w+zakresie+motoryki+ma%c5%82ej&&view=detail&mid=AEB103D5D929E4316E30AEB103D5D929E4316E30&&FORM=VRDGAR&ru=%2Fvideos%2Fsearch%3Fq%3D%25C4%2587wiczenia%2520w%2520zakresie%2520motoryki%2520ma%25C5%2582ej%26qs%3Dn%26form%3DQBVDMH%26sp%3D-1%26ghc%3D1%26pq%3D%25C4%2587wiczenia%2520w%2520zakresie%2520motoryki%2520ma%25C5%2582ej%26sc%3D0-35%26sk%3D%26cvid%3D6FD0D0BC279142F8AAD291D8FDAB9B9C
https://www.bing.com/videos/search?q=%c4%87wiczenia+w+zakresie+motoryki+ma%c5%82ej&&view=detail&mid=AEB103D5D929E4316E30AEB103D5D929E4316E30&&FORM=VRDGAR&ru=%2Fvideos%2Fsearch%3Fq%3D%25C4%2587wiczenia%2520w%2520zakresie%2520motoryki%2520ma%25C5%2582ej%26qs%3Dn%26form%3DQBVDMH%26sp%3D-1%26ghc%3D1%26pq%3D%25C4%2587wiczenia%2520w%2520zakresie%2520motoryki%2520ma%25C5%2582ej%26sc%3D0-35%26sk%3D%26cvid%3D6FD0D0BC279142F8AAD291D8FDAB9B9C
https://www.bing.com/videos/search?q=%c4%87wiczenia+w+zakresie+motoryki+ma%c5%82ej&&view=detail&mid=AEB103D5D929E4316E30AEB103D5D929E4316E30&&FORM=VRDGAR&ru=%2Fvideos%2Fsearch%3Fq%3D%25C4%2587wiczenia%2520w%2520zakresie%2520motoryki%2520ma%25C5%2582ej%26qs%3Dn%26form%3DQBVDMH%26sp%3D-1%26ghc%3D1%26pq%3D%25C4%2587wiczenia%2520w%2520zakresie%2520motoryki%2520ma%25C5%2582ej%26sc%3D0-35%26sk%3D%26cvid%3D6FD0D0BC279142F8AAD291D8FDAB9B9C


 

 
 

Język angielski Temat: I like cheese but I don’t like grapes. 
 

•  wyrażanie upodobań kulinarnych i 

zapisywanie nazw produktów.  
 

 

Rozmowa on-line za pomocą MS 

Teams.   

  

Praca z materiałami dostępnymi w 

podręczniku oraz zeszycie 

ćwiczeń. 

 

Ocenianie aktywności 

na lekcji on-line  

(zgromadzenie pięciu 

plusów oznacza 

otrzymanie oceny 

celującej (A) )   

 



 
Etyka Temat: Temat: Jak uczyć się na 

własnych błędach? 
 Poruszane zagadnienia: 
 - dlaczego popełniamy błędy; 
 - czy można poprawiać własne błędy; 

 - co to znaczy, że wyciągamy wnioski  
z własnych błędów; 

Lekcja on-line / MS Teams  

z wykorzystaniem prezentacji z 

cyklu Uniwersytet Dzieci 
 

Ocenie podlega 

aktywność uczniów 

/zgodnie z WSO/. 

 

Terapia 

pedagogiczna 

Temat: Nazywanie obrazków, podział ich 

nazw na sylaby oraz rozpoznawanie 

głosek w nagłosie i wygłosie. 

 

Dostępność on-line za pomocą 

MS Teams: podczas lekcji praca 

z materiałami udostępnionymi 

przez nauczyciela.   

Zajęcia z zakresu 

terapii pedagogicznej 

polegają na stosowaniu 

nagród, pochwał, 

pozytywnym 

wzmacnianiu, 

rozbudzaniu motywacji 

do pracy. 
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Przedmioty Zakres treści 

Środa   14   kwietnia 

Sposób pracy (w tym 

oznaczenie, które są wykonane 

on-line) 

Zasady oceniania 
 

 

 

Zajęcia 

rozwijające 

kreatywność 

 

Temat:   Pastelowy motyl.  

 

Link do pracy: 

 

Pastelowy motyl, butterfly crafts for kids 

- Bing video 

           

 

 

Lekcja online na platformie MS 

Teams 

Do lekcji należy przygotować: 

kartkę z bloku, pastele suche, 

nożyczki. 

 

 

Zajęcia polegają na 

usprawnianiu motoryki i 

pozytywnym 

wzmacnianiu uczniów. 

https://www.bing.com/videos/search?q=prac%c4%99+plastyczne+motyle&&view=detail&mid=631D75A0BACD268F51F9631D75A0BACD268F51F9&&FORM=VRDGAR&ru=%2Fvideos%2Fsearch%3Fq%3Dprac%25C4%2599%2520plastyczne%2520motyle%26qs%3Dn%26form%3DQBVDMH%26sp%3D-1%26pq%3Dprac%25C4%2599%2520plastyczne%2520motyle%26sc%3D1-23%26sk%3D%26cvid%3D432EB23C912B4654A24AC988D3CC079A
https://www.bing.com/videos/search?q=prac%c4%99+plastyczne+motyle&&view=detail&mid=631D75A0BACD268F51F9631D75A0BACD268F51F9&&FORM=VRDGAR&ru=%2Fvideos%2Fsearch%3Fq%3Dprac%25C4%2599%2520plastyczne%2520motyle%26qs%3Dn%26form%3DQBVDMH%26sp%3D-1%26pq%3Dprac%25C4%2599%2520plastyczne%2520motyle%26sc%3D1-23%26sk%3D%26cvid%3D432EB23C912B4654A24AC988D3CC079A


 
Religia Temat: Kościół głosi Boże Miłosierdzie. 

* ukazanie prawdy o Bożym Miłosierdziu i roli 

świętej Faustyny;  

* uświadomienie roli Kościoła, Bożej rodziny, w 

przekazywaniu prawdy o Bożym Miłosierdziu;  

*uświadomienie godności dziecka Bożego i 

powołania do zbawienia. 

 

 

Lekcja online na platformie MS 

Teams.– rozmowa kierowana 

(ok. 35 min).  

 

Praca z podręcznikiem i kartami 

pracy. 

 

 

 

 

- aktywność i 

zaangażowanie dziecka 

podczas lekcji online; 
 

 

Edukacja 

wczesnoszkolna 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Informatyka 

 

Temat: Wieczór ciekawych opowieści. 

 

 

• Swobodne wypowiedzi o 

sposobach spędzania wieczorów 

w rodzinnym gronie. 

•  Omówienie ilustracji i tekstu. 

• Wprowadzenie liter ć, Ć   

oznaczenie głoski miękkiej. 

•  Ćwiczenia w analizie słuchowo 

wzrokowej. 

•  Zespołowe opowiadanie 

fantastycznych historii. 

•  Dbamy o swoją kondycją, 

omówienie zasad bezpieczeństwa 

ćwiczeń w domu. 

• Rachunek pamięciowy. 

•  Dodawanie i  

 

Uczniowie przygotowują na 

lekcje online: podręczniki, dzień 

odkrywców   , ćwiczenia do 

edukacji matematycznej oraz 

przybory szkolne.  

Lekcje online na MS Teams 

 

J. polski: -podręcznik s. 68 -

ćwiczenia s. 59 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ocenianie aktywności 

na lekcji on-line 

według WSO 

 

 



             odejmowanie w zakresie 20. 

 

Temat: Na łące. 

 

 

Praca samodzielna ucznia: -

wykonaj ćw. 1 z płyty i pomóż 

Pani Wiośnie ozdobić łąkę 

kwiatami (podręcznik s. 42) 

odeślij zdjęcie swojej zapisanej 

pracy na email: 

a.skotnicka@sp133waw.onmicro 

soft.com 
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Przedmioty  Zakres treści 

 Czwartek   15   kwietnia 

Sposób pracy (w tym 

oznaczenie, które są wykonane 

on-line) 

Zasady oceniania 
 

 

 

 

 

Edukacja 

wczesnoszkolna 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Temat: O zachowaniu w teatrze. 

  

• Wspólna analiza i rozwiązywanie 

zadań tekstowych. 

•  Wprowadzenie zapisu spółgłoski 

miękkiej ci, Ci. 

•  Ćwiczenia w czytaniu tekstu z 

uwzględnieniem poziomu 

trudności. 

  

 

Lekcja on-line za pomocą  

MS Teams.  

Praca   z   wykorzystaniem  

multibook .Uczniowie do zajęć 

przygotowują: 

podręczniki, ćwiczenia i zeszyty 

do edukacji polonistycznej i 

matematycznej oraz przybory 

szkolne. 

 

 

 

Ocenianie aktywności 

na lekcji on-line 

według WSO 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Wychowanie 

fizyczne 

 

 

 

 

 

 

 

Język angielski 

 

 

 

 

 

 

•  Wypowiedzi na temat wizyt w 

teatrze na podstawie opowiadania 

„Czyste ubranie”, ilustracji i 

własnych doświadczeń. 

•  Tworzenie regulaminu 

zachowania się w teatrze. 

•  Rozwiązujemy różne zadania 

matematyczne. 

• Piosenka „Przyszła do nas 

wiosna”. Gramy i śpiewamy.  

 

 

Temat: Muzyczna gimnas 

 

 

 

 

 

 

Temat: Do you like...?  

•  opisywanie upodobań 

kulinarnych.  
 

 

 

J. polski: -podręcznik s. 69-71 -

ćwiczenia s. 60-61 Matematyka: -

ćwiczenia s. 52-53 

 

Link do piosenki: 

 

Pachnąca wiosna - piosenka dla 

dzieci - Bing video 

 

 

Link do ćwiczeń  

 

MUZYCZNA GIMNASTYKA - 

ćwiczenia W PODSKOKACH | 

ODCINEK 1 - YouTube 

 

Rozmowa on-line za pomocą MS 

Teams.   

  

Praca z materiałami dostępnymi w 

podręczniku oraz zeszycie 

ćwiczeń. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ocenianie aktywności 

na lekcji on-line  

(zgromadzenie pięciu 

plusów oznacza 

otrzymanie oceny 

celującej (A) ) 
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Przedmiot Zakres   treści 

 Piątek    16   kwietnia 

Sposób pracy (w tym 

oznaczenie, które są wykonane 

on-line) 

Zasady oceniania 

 

 

https://www.bing.com/videos/search?q=piosenka+o+wio%c5%9bnie+youtube&ru=%2fsearch%3fq%3dpiosenka%2bo%2bwio%25C5%259Bnie%2byoutube%26form%3dANNTH1%26refig%3d29bb24a7fe1448aa8d353deb5d9e8106%26sp%3d3%26qs%3dAS%26pq%3dpiosenka%2bo%2bwio%25C5%259Bnie%26sk%3dPRES1AS2%26sc%3d8-18%26cvid%3dc11386d9ea3a44ceb29b795e12bf30ca&view=detail&mid=2850D2A868C3CC09DD6F2850D2A868C3CC09DD6F&&mmscn=vwrc&FORM=VDRVRV
https://www.bing.com/videos/search?q=piosenka+o+wio%c5%9bnie+youtube&ru=%2fsearch%3fq%3dpiosenka%2bo%2bwio%25C5%259Bnie%2byoutube%26form%3dANNTH1%26refig%3d29bb24a7fe1448aa8d353deb5d9e8106%26sp%3d3%26qs%3dAS%26pq%3dpiosenka%2bo%2bwio%25C5%259Bnie%26sk%3dPRES1AS2%26sc%3d8-18%26cvid%3dc11386d9ea3a44ceb29b795e12bf30ca&view=detail&mid=2850D2A868C3CC09DD6F2850D2A868C3CC09DD6F&&mmscn=vwrc&FORM=VDRVRV
https://www.youtube.com/watch?v=n7OIPFcyZRU
https://www.youtube.com/watch?v=n7OIPFcyZRU
https://www.youtube.com/watch?v=n7OIPFcyZRU


 
Edukacja 

wczesnoszkolna 

Temat: Aktorzy w teatrze lalek. 

 

•  Wzbogacanie słownictwa 

związanego z teatrem;  

• Wypowiedzi na temat wyglądu 

teatru – na podstawie ilustracji i 

własnych doświadczeń; 

•  Rodzaje lalek teatralnych; 

•  Czytanie z podziałem na role 

tekstu „Kto się tak kłóci?”; 
 

•  Wypowiedzi opisujące wygląd 

pacynki, kukiełki i marionetek, 

•  Ruletka matematyczna 

• Ćwiczenia ruchowe z piłką. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lekcja on-line za pomocą  

MS Teams.  

Praca   z   wykorzystaniem  

multibook .Uczniowie do zajęć 

przygotowują: 

podręczniki, ćwiczenia i zeszyty 

do edukacji polonistycznej i 

matematycznej oraz przybory 

szkolne. 

J. polski: -podręcznik s.72-73 -

ćwiczenia s. 62 

 

 

Link do ćwiczeń: 

#3 Ćwiczymy z piłką w domu, 

#zostańwdomu i trzymaj formę z 

nami !!! - Bing video 

Ocenianie aktywności 

na lekcji on-line 

według WSO 

 

https://www.bing.com/videos/search?q=%c4%87wiczenia+na+wf&ru=%2fvideos%2fsearch%3fq%3d%25C4%2587wiczenia%2520na%2520wf%26qs%3dAS%26form%3dQBVR%26sp%3d2%26pq%3d%25C4%2587wicz%26sk%3dHS1%26sc%3d8-5%26cvid%3d4836CBF32B744BBBB834FD1E684F1001&view=detail&mid=69FBC0F441AFDE37231369FBC0F441AFDE372313&&FORM=VDRVRV
https://www.bing.com/videos/search?q=%c4%87wiczenia+na+wf&ru=%2fvideos%2fsearch%3fq%3d%25C4%2587wiczenia%2520na%2520wf%26qs%3dAS%26form%3dQBVR%26sp%3d2%26pq%3d%25C4%2587wicz%26sk%3dHS1%26sc%3d8-5%26cvid%3d4836CBF32B744BBBB834FD1E684F1001&view=detail&mid=69FBC0F441AFDE37231369FBC0F441AFDE372313&&FORM=VDRVRV
https://www.bing.com/videos/search?q=%c4%87wiczenia+na+wf&ru=%2fvideos%2fsearch%3fq%3d%25C4%2587wiczenia%2520na%2520wf%26qs%3dAS%26form%3dQBVR%26sp%3d2%26pq%3d%25C4%2587wicz%26sk%3dHS1%26sc%3d8-5%26cvid%3d4836CBF32B744BBBB834FD1E684F1001&view=detail&mid=69FBC0F441AFDE37231369FBC0F441AFDE372313&&FORM=VDRVRV


 

 

 

 

 

 

 

 

ZDW Zajęcia dydaktyczno- wyrównawcze 

 

Temat: Układamy zdania. 

Lekcja on-line za pomocą  

MS Teams. 

Pochwała, 

motywowanie do 

pracy. 

 

 

 

 



 


