
Tygodniowy Plan Pracy klasy 2k 

Poniedziałek 8 czerwca 2020 

Przedmiot Temat lekcji Zadania dla ucznia Sposób realizacji 
(samodzielna 
praca/lekcja on 
line) 

Termin 
wykonania 
zadań 

Edukacja 
wczesnoszkolna 

Świat jest pełen 
kolorów. 

Wykonaj zadania z e-podręcznika: „Już to umiem” 
https://epodreczniki.pl/wczesnoszkolna/KL2_ORE_V9_LATO_2_4_
34_162_p0 
Wykonaj zadania Sprawdzam siebie – ćwiczenia polonistyczne str. 
52-53. 
W zeszycie matematycznym wykonaj zadania: 1, 2 i 4 str. 56 oraz 
7, 8 i 9 str. 57. 
Dla chętnych: obliczenia do 100 
https://zasobyip2.ore.edu.pl/uploads/publications/f34c92eacb4b0
19d8c8db4c4f627d27c_/index.html 

Praca z e-
podręcznikiem. 
Lekcja on-line 
(10,00-10,30) 
Samodzielna praca 
ucznia w 
podręczniku, 
ćwiczeniach i 
zeszycie. 
Praca samodzielna. 

08.06.2020 

Edukacja 
wczesnoszkolna 

Edukacja 
wczesnoszkolna 

Religia Św. Jan Paweł II – 
papież. 
 

Zachęcam Cię dzisiaj podczas katechezy interaktywnej do poznania 
wielkiego Polaka, który znany jest na całym świecie - wybierz 
wersję dla dzieci młodszych.  
https://tiny.pl/77lv9 
 

Katecheza 
interaktywna 
 

08.06.2020 
 

Etyka Wierzyć w siebie  

i dotrzymywać 

obietnic. 

 

Przygotowałam dzisiaj dla Was krótką bajkę „Pięć groszków”.  

https://tiny.pl/7trd2 

Obejrzyjcie ją uważnie i zwróćcie uwagę, że każdy z groszków ma 

inne podejście do życia, zwraca na co innego uwagę, ma inne 

usposobienie. To trochę tak, jak w życiu. Spójrzcie na swoją 

rodzinkę. Mimo pokrewieństwa każdy jest inny i każdy ma prawo 

do tego, aby mieć własne zdanie i własne plany na przyszłość. 

Praca samodzielna  

z wykorzystaniem 

wskazanych stron 

internetowych. 

   

 

15.06.2020 
r 

https://epodreczniki.pl/wczesnoszkolna/KL2_ORE_V9_LATO_2_4_34_162_p0
https://epodreczniki.pl/wczesnoszkolna/KL2_ORE_V9_LATO_2_4_34_162_p0
https://zasobyip2.ore.edu.pl/uploads/publications/f34c92eacb4b019d8c8db4c4f627d27c_/index.html
https://zasobyip2.ore.edu.pl/uploads/publications/f34c92eacb4b019d8c8db4c4f627d27c_/index.html
https://tiny.pl/77lv9
https://tiny.pl/7trd2
https://tiny.pl/7trd2
https://tiny.pl/7trd2


Bajka opowiada też o tym, jak ważne jest dotrzymywanie słowa. 

Ktoś bowiem może wiązać ogromne nadzieje  

z naszymi obietnicami. Jeśli ich nie dotrzymamy tracimy 

wiarygodność i drugiej osobie sprawiamy przykrość – czuje się 

zawiedziona. 

Dzisiaj zadanie dla chętnych: 

Narysujcie lub napiszcie, jakie swoje marzenie chcielibyście 

spełnić. 

Swoją prace wyślijcie na mój adres: 

d.rybusinska@sp133waw.onmicrosoft.com 

 

 

Wtorek 9 czerwca 2020 

Przedmiot Temat 
lekcji 

Zadania dla ucznia Sposób realizacji 
(samodzielna 
praca/lekcja on 
line) 

Termin 
wykonania 
zadań 

Edukacja 
wczesnoszkolna 

Każdy z nas 
jest ważny. 

Wykonaj zadania z e-podręcznika: „Moje ciało” 
https://epodreczniki.pl/wczesnoszkolna/KL2_ORE_V9_LATO_2_4_33_15
1_p0 
Na podstawie informacji z podręcznika str. 38-42 wykonaj zadania w 
ćwiczeniach polonistycznych str. 54-57 
Wykonaj zadania Sprawdzam siebie - ćwiczenia matematyczne str. 66-67 
Edukacja zdrowotna - Przypomnij sobie/zapoznaj się z 10 ZASADAMI 
ZDROWEGO ŻYWIENIA: 
1.Należy spożywać produkty z różnych grup żywności (dbać o 

Praca z e-
podręcznikiem. 
 
Lekcja on-line 
(11,00-11,30) 
 
Samodzielna praca 
ucznia w 
podręczniku i 

09.06.2020 

Edukacja 
wczesnoszkolna 

Wychowanie 
fizyczne 
Wychowanie 
fizyczne 

mailto:d.rybusinska@sp133waw.onmicrosoft.com
https://epodreczniki.pl/wczesnoszkolna/KL2_ORE_V9_LATO_2_4_33_151_p0
https://epodreczniki.pl/wczesnoszkolna/KL2_ORE_V9_LATO_2_4_33_151_p0


urozmaicenie posiłków).  
2.Kontroluj masę ciała (dbaj o zachowanie należnej masy ciała). 
3. Produkty zbożowe powinny być głównym źródłem energii 
4. Mleko i produkty mleczne powinny być stałym elementem codziennej 
diety 
5. Mięso spożywaj z umiarem, zastępuj je rybami i roślinami 
strączkowymi 
6. Spożywaj codziennie warzywa i owoce 
7. Ograniczaj spożycie tłuszczów, zwłaszcza zwierzęcych 
8. Unikaj cukru i słodyczy 
9. Ograniczaj spożycie soli 
10. Pamiętaj o piciu wody, co najmniej 1,5 l dziennie 
Z produktów dostępnych w domu przygotuj zdrową przekąskę dla siebie i 
rodziny. 
Dla chętnych: czasowniki http://learningapps.org/watch?v=pr0uf8kut 

ćwiczeniach. 
 
Praca samodzielna. 

 

Środa 10 czerwca 2020 

Przedmiot Temat lekcji Zadania dla ucznia Sposób realizacji 
(samodzielna 
praca/lekcja on 
line) 

Termin 
wykonania 
zadań 

Religia  Boże Ciało – 
dziękujemy 
za obecność 
Jezusa w 
Eucharystii. 
 
 

1. Dzisiejszy temat znajdziesz w podręczniku na str. 60-61. Przeczytaj 

uważnie! 

2. W zrozumieniu tego tematu pomoże Ci katecheza ukryta pod linkiem 
– obejrzyj i posłuchaj! 
https://tiny.pl/795m8 
3. Wykonaj zadanie 1 str.61. 

Pozdrawiam i życzę pięknego świętowania! 

Samodzielna praca 
ucznia z 
podręcznikiem z 
możliwością 
kontaktu w razie 
konieczności 
poprzez Teams 

 10.06.2020 

http://learningapps.org/watch?v=pr0uf8kut
https://tiny.pl/795m8


Czat; 
katecheza 
interaktywna; 
 

Język angielski Pytania o 
umiejętności 
sportowe. 

 

Przygotuj podręcznik na stornie 66. Poznamy dyscypliny sportowe. Po 

lekcji wysłuchaj wymowy dyscyplin sportowych i wskaż właściwy 

obrazek, tutaj: CD3.18 . Zapytam cię czy umiesz pływać, czy umiesz 

jeździć rowerem.  

Na stronie 67 wysłuchaj piosenki tutaj CD3.21. 

Praca domowa: zeszyt ćwiczeń strona 65 ćwiczenie 1. 

 

Lekcja on-line  
Teams 9.30-10.00 

10.06.2020r
.  

Edukacja 
wczesnoszkolna 

Planujemy 
zakupy. 

Wykonaj zadania z e-podręcznika: „W mojej głowie” 
https://epodreczniki.pl/wczesnoszkolna/KL2_ORE_V9_LATO_2_4_33_1
52_p0 
Przeczytaj tekst Marii Ewy Letki „Zeszyt z wydatkami” (podręczni str. 
43-47) i wykonaj zadania z ćwiczeń polonistycznych str. 58-59. 
Na podstawie informacji z podręcznika str. 58-59 wykonaj zadania w 
ćwiczeniach matematycznych str. 68. 
Skorzystaj z płyty załączonej do ćwiczeń informatycznych i wykonaj 
kolejne zadania. 
Dla chętnych: ułóż według wzoru 
https://zasobyip2.ore.edu.pl/uploads/publications/ffd444fbe6deeeeb5
7fe49c3e03471cc_/lesson/lesson/index3.html 

Praca z e-
podręcznikiem. 
Lekcja on-line 
(11,00-11,30) 
Samodzielna praca 
ucznia w 
podręczniku, 
ćwiczeniach i 
zeszycie. 
Praca samodzielna. 

10.06.2020 

Edukacja 
wczesnoszkolna 

 
Edukacja 
informatyczna 

 

Czwartek, 11 czerwca 2020 r. - Boże Ciało - dzień wolny od zajęć lekcyjnych. 

file:///C:/Users/Halina/Documents/SP%20133/moja%20praca/Przygotuj%20podrÄ�cznik.%20BÄ�dziemy%20robiÄ�%20gramatyke%20oraz%20Ä�wiczenia%20ze%20strony%2091%20w%20podrÄ�czniku
file:///C:/Users/Halina/Documents/SP%20133/moja%20praca/Przygotuj%20podrÄ�cznik.%20BÄ�dziemy%20robiÄ�%20gramatyke%20oraz%20Ä�wiczenia%20ze%20strony%2091%20w%20podrÄ�czniku
https://epodreczniki.pl/wczesnoszkolna/KL2_ORE_V9_LATO_2_4_33_152_p0
https://epodreczniki.pl/wczesnoszkolna/KL2_ORE_V9_LATO_2_4_33_152_p0
https://zasobyip2.ore.edu.pl/uploads/publications/ffd444fbe6deeeeb57fe49c3e03471cc_/lesson/lesson/index3.html
https://zasobyip2.ore.edu.pl/uploads/publications/ffd444fbe6deeeeb57fe49c3e03471cc_/lesson/lesson/index3.html


 

Piątek, 12 czerwca 2020 r. - zajęcia odpracowane w dniu 30 maja. 

 


