Zespot Szkot Budowlano — Elektrycznych ZSB-E

im. Jana Ill Sobieskiego w Swidnicy :

Regulamin funkcjonowania Zespotu Szkét Budowlano —
Elektrycznych im. Jana Ill Sobieskiego w Swidnicy w czasie
epidemii od 1 wrzesnia 2020r.

Organizacja zaje¢ w szkole

e Do szkoty moze uczeszczac uczeh bez objawdw chorobowych sugerujgcych
infekcje drég oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywajg na kwarantannie
lub w izolacji w warunkach domowych lub w izolacji.

e Rodzice majg obowigzek niezwtocznie powiadomic dyrektora szkoty o zakazeniu
ucznia (dodatni wynik badania), przebywaniu na kwarantannie.

e W drodze do i ze szkoty uczniowie przestrzegajg aktualnych przepiséw prawa
dotyczgcych zachowania w przestrzeni publiczne;.

e Przy drzwiach wejsciowych do szkoty znajdujg sie automaty do dezynfekciji rak.
Wszyscy uczniowie i wszystkie osoby trzecie, w tym rodzice uczniéw, wchodzgce
do szkoty muszg dezynfekowac dtonie lub zaktada¢ rekawiczki ochronne, majg
obowigzek zakrywac usta i nos.

e Rodzice, goscie zewnetrzni, interesanci mogg wchodzi¢ do przestrzeni wspolnej
szkoty, zachowujgc zasady:

o braku objawéw chorobowych sugerujgcych infekcje gérnych drog
oddechowych,

o dystansu spotecznego minimum 1,5 m,
o dystansu od pracownikow szkoty minimum 1,5 m,
o dezynfekcji rgk lub rekawiczki jednorazowe,

o stosowacé srodki ochronne: ostona ust i nosa.

e Rodzice, goscie zewnetrzni, interesanci mogg wchodzi¢ do przestrzeni wspolnej
szkoty tylko w przypadku pilnej potrzeby. Dla oséb wchodzgcych bedzie
prowadzona ewidencja.

e Nauczyciele, wychowawcy, pracownicy szkoty bedg kontaktowali sie z rodzicami
w sprawach zdrowotnych za posrednictwem telefonéw komdérkowych i
stacjonarnych — tak, aby zapewni¢ szybka i skuteczng komunikacje.
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Jezeli pracownik szkoty, nhauczyciel zaobserwuje u ucznia objawy moggce
wskazywac na infekcje drég oddechowych, w tym w szczegdlnosci gorgczke,
kaszel, nalezy odizolowac¢ ucznia w odrebnym pomieszczeniu (gabinet
pielegniarski na parterze obok Sali 14), zapewniajgc minimum 2 m odlegtosci od
innych osob, i niezwtocznie powiadomi¢ rodzicow/opiekundéw o koniecznosci
odebrania ucznia ze szkoty (rekomendowany wtasny $rodek transportu).

Opieke nad izolatkg na parterze bedg sprawowali: pielegniarka szkolna,
wyznaczeni pracownicy administracji i obstugi.

Obowigzujg ogolne zasady higieny: czeste mycie ragk (po przyjsciu do szkoty
nalezy bezzwtocznie umyc¢ rece), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz
unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

Przedmioty i sprzety znajdujgce sie w sali gimnastycznej i gabinetach
przedmiotowych, ktérych nie mozna skutecznie umy¢, uprac lub dezynfekowad,
nalezy usungc¢ lub uniemozliwi¢ do nich dostep. Przybory do ¢wiczen (pitki,
skakanki, obrecze itp.) wykorzystywane podczas zaje¢ nalezy czy$cic¢ lub
dezynfekowad.

W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy oraz podtoga bedg myte
detergentem lub zdezynfekowane po kazdym dniu zajeé; w miare mozliwosci
takze w czasie danego dnia zajec.

Zaleca sie w miare mozliwosci pobyt ucznidw na swiezym powietrzu na terenie
szkoty, w tym w czasie przerw.

Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w
ktérych nie mozna zachowac dystansu, nalezy ograniczy¢ ¢wiczenia i gry
kontaktowe.

Korzystanie z obiektéw sportowych poza szkotg wedtug zasad:
o https://www.gov.pl/web/sport/iv-etap---pytania-i-odpowiedzi

Realizacja zaje¢ pozalekcyjnych organizowanych w szkole musi uwzglednia¢
odpowiednio zasady dotyczgce organizacji zajec lekcyjnych.

Dopuszcza sie spozywanie positkdw przez uczniéw w salach lekcyjnych podczas
przerw z zachowaniem zasad bezpiecznego i higienicznego spozycia positku.

Jezeli zajecia sg realizowane blokami (po kilka godzin lekcyjnych) zaleca sie aby
nauczyciel wyznaczat przerwy miedzy lekcjami w innych godzinach niz statutowo
ustalone w szkole.

Pracownicy i uczniowie, ktérzy zaobserwowali u siebie w/w objawy muszg
niezwtocznie telefonicznie poinformowac o tym fakcie dyrektora szkoty. W
przypadku ucznidéw niedorostych takg informacje przekazujg dyrektorowi rodzice.
Nalezy réwniez poinformowac o wystepujgcych objawach stuzby medyczne
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telefonicznie pod nr 999, 112 i Powiatowg Stacje Sanitarno Epidemiologiczng pod
nr 74-852 20 91 — 92.

Zasady bezpiecznego korzystania z biblioteki szkolnej oraz godziny jej pracy,
uwzgledniajgc konieczny okres 2 dni kwarantanny dla ksigzek i innych materiatow
przechowywanych w bibliotece, ustalg pracownicy biblioteki w porozumieniu z
wicedyrektorem. Wspomniane zasady nalezy upowszechni¢ na drzwiach
biblioteki oraz na stronie internetowej szkoty.

Zasady bezpiecznego korzystania z gabinetu profilaktyki zdrowotnej ustali
pielegniarka szkolna w porozumieniu z dyrektorem szkoty, uwzgledniajgc
wymagania okreslone w przepisach prawa oraz aktualnych wytycznych m.in.
Ministerstwa Zdrowia i Narodowego Funduszu Zdrowia. Wspomniane zasady
nalezy upowszechni¢ na drzwiach gabinetu profilaktyki zdrowotne;.

Zasady bezpiecznego korzystania ze sklepiku szkolnego ustali dzierzawca
sklepiku w porozumieniu z dyrektorem szkoty, uwzgledniajgc wymagania
okreslone w przepisach prawa oraz aktualnych wytycznych m.in. Ministerstwa
Zdrowia i Narodowego Funduszu Zdrowia. Wspomniane zasady nalezy
upowszechnic¢ na drzwiach wejsciowych do sklepiku.

Zasady obowigzujace ucznia:

Uczniowie przychodzg do szkoty na godzine wyznaczong planem lekcji. Po
dezynfekciji rak udajg sie do wyznaczonego gabinetu przedmiotowego i zajmujg
swoje miejsca w gabinecie. W miare mozliwosci nie przemieszczajgc sie po
szkole, zawsze pamietajgc o zachowaniu odpowiedniego odstepu co najmniej 1,5
m.

Uczniowie, nauczyciele, pracownicy szkoty majg obowigzek nosié¢ poza
gabinetami przedmiotowymi maseczki ochronne lub przytbice.

Uczen posiada witasne przybory i podreczniki, ktore w czasie zaje¢ moga
znajdowac sie na stoliku szkolnym ucznia. Uczniowie nie powinni wymieniac sie
przyborami szkolnymi miedzy sobg.

Nauczyciele i pracownicy szkoty powinni zadbac o to, aby wietrzy¢ sale, czesci
wspolne (korytarze) co najmniej raz na godzine, w czasie przerwy, a w razie
potrzeby takze w czasie zajec.

Uczen nie powinien zabierac ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotow.

Uczniowie wchodzgc do pracowni zawodowych majg obowigzek dezynfekowac
rece przy kazdorazowym wejsciu do pracowni.
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Uczniowie, nauczyciele i pracownicy szkoty powinni regularnie myc¢ rece wodg z
mydtem, szczegdlnie po przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem, po powrocie ze
Swiezego powietrza i po skorzystaniu z toalety.

Zasady obowigzujgce pracownikéw szkoty:

Pracownicy administracji oraz obstugi powinni w miare mozliwosci ograniczy¢
kontakty z uczniami oraz nauczycielami.

Pracownicy obstugi muszg przestrzegac zasady codziennej dezynfekcji
powierzchni dotykowych: telefonow, wigcznikéw, biurek itp.

Pracownicy obstugi podczas lekcji zobowigzani sg do dezynfekcji czesci
wspolnych w ktérych przebywali uczniowie.

Nalezy unika¢ zbednego przemieszczania sie w obrebie budynkow.

Dotozy¢ staran, aby stanowiska pracy byty czyste i higieniczne, szczegdlnie po
zakonczonym dniu pracy.

Zasady obowigzujace nauczyciela:

Nauczyciel obowigzany jest do uzywania srodkéw ochrony osobistej, czestego
mycia rgk i uzywania srodka dezynfekcyjnego.

Nauczyciel powinien zwraca¢ uczniom uwage na koniecznos¢ zachowania
dystansu podczas przerw i w miare mozliwosci podczas lekgciji.

Podczas przerw w zajeciach, co godzing, nalezy dokfadnie wywietrzy¢ sale
lekcyjna.

W przypadku zaobserwowania u siebie niepokojgcych objawow nalezy
niezwitocznie przerwac zajecia i powiadomic¢ dyrektora szkoty.

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownikéw
szkoly:

Do pracy w szkole mogg przychodzi¢ jedynie osoby, bez objawdéw chorobowych
sugerujgcych infekcje drog oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywajg na
kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych lub w izolacji.

W przypadku wystgpienia u pracownika bedgcego na stanowisku pracy
niepokojgcych objawéw infekcji drég oddechowych powinien on skontaktowacé sie
telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskac teleporade
medyczng) oraz poinformowac o tym dyrektora szkoty.
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Inne, w tym nauczanie hybrydowe lub zdalne:

e W przypadku koniecznoéci kontynuowania nauki w formie hybrydowej lub zdalnej,
nauczanie bedzie odbywato sie tylko i wytgcznie z wykorzystaniem platformy
eNauka-ZSBE

e |ekcje online mogg odbywac sie w srodowisku Teamsa lub Discorda.

e |ekcje, ktére odbywajg sie podczas pracy zdalnej lub hybrydowej nalezy w e-
dzienniku przy temacie odznaczy¢ przy pomocy dopisku w nawiasie: (np. lekcja
online Teams).

e W przypadku lekcji podczas nauczania hybrydowego lub zdalnego nauczyciel
tradycyjnie sprawdza obecno$¢ oraz wpisuje do e-dziennika nieobecnosci.

e | ekcje podczas nauczania hybrydowego lub zdalnego powinny odbywac sie
zgodnie z obowigzujgcym planem lekciji.

e Uczniowie majg obowigzek uczestniczy¢ w zajeciach online podczas nauczania
hybrydowego lub zdalnego. Jesli jest to niemozliwe, informujg o tym wychowawce
klasy mailowo.

e W sytuacjach nieuregulowanych powyzszym regulaminem zastosowanie maja:

e Wytyczne MEN, MZ i GIS dla publicznych i niepublicznych szkot i placéwek od 1
wrzesnia 2020r.

e Zalecenia dla dyrektoréw publicznych i niepublicznych szkot i placowek w strefie
czerwonej/zéttej.



