
Tygodniowy Plan Pracy klasy 2i wychowawca Inga Budzyńska 

  Poniedziałek, 30.03.2020 

Przedmiot Temat lekcji Zadania dla ucznia Sposób realizacji 
( samodzielna 

praca/lekcja on-line) 

Termin 

wykonania 

zadań 

wychowanie fizyczne Dbamy o naszą 

postawę. 

Obejrzyj filmik „Wycieczka do zoo” na you tube 

przedstawiający ćwiczenia kształtujące postawę ciała u 

dzieci.                         

https://www.youtube.com/watch?v=2BQCcIjudZ8                       

Ćwicz razem z rodzicami. 

- praca na platformie – 

video treningi dla dzieci  

30.03.2020 

język angielski Toys-revision 

exercises. 

1.Otwórz link do strony z nazwami zabawek. 
https://tiny.pl/t3hdx 
Powtórz nazwy poznanych zabawek.  
2.Wykonaj zadanie podpisując obrazki poznanymi 
wyrażeniami.  
3.Wykonane zadanie należy przesłać na adres mailowy do 
końca tygodnia: 
n.jaworowska@sp133waw.onmicrosoft.com 
 

- praca samodzielna z 
kartą pracy 
- praca na platformie 
 

03.04.2020 

edukacja 

informatyczna 

Tworzymy tekst o 

marcowej pogodzie. 

Napisz na komputerze (lub tablecie) w edytorze tekstu 

Word 5 zdań o marcowej pogodzie. Do każdego zdania użyj 

innej czcionki i koloru.  

- praca samodzielna z 

komputerem (tabletem) 

30.03.2020 

edukacja 

wczesnoszkolna 

Kłopoty z marcową 

pogodą. 

1. Przeczytaj tekst w podręczniku  „W marcu jak w garncu” 

ze str. 28-29, odpowiedz na pyt. 1 i 2.                                                   

2. Wykonaj w ćwiczeniach pol. 1 i 2 ze str. 36. 

- praca samodzielna z 

książką i ćwiczeniami 

30.03.2020 

etyka Bajka z morałem Obejrzyj film - trwa tylko 3 minuty, ale niesie wiele 

ważnych treści.                                                       

https://liblink.pl/fkm48hauE9                                                                 

Istnieją przysłowia, które doskonale oddają to, co 

zaobserwowałeś na filmie. Porozmawiaj z rodzicami lub 

Praca samodzielna 

ucznia z wykorzystaniem 

strony internetowej i 

załączonych  materiałów. 

06.04.2020 

https://www.youtube.com/watch?v=2BQCcIjudZ8
https://tiny.pl/t3hdx
mailto:n.jaworowska@sp133waw.onmicrosoft.com
https://liblink.pl/fkm48hauE9


starszym rodzeństwem na ten temat i napisz w zeszycie 

(lub na kolorowance) przysłowie, które pasowałoby do 

filmu.                                                                                                         

Pokoloruj załączoną kolorowankę. 

 

  Wtorek, 31.03.2020 

Przedmiot Temat lekcji Zadania dla ucznia Sposób realizacji 
( samodzielna 

praca/lekcja on-

line) 

Termin 

wykonania 

zadań 

edukacja 

wczesnoszkolna 

Co zrobić, żeby nie 

zachorować? 

1. W ćwiczeniach do edukacji polonistycznej wykonaj pol. 4 i 

5 ze str. 37.                                                                                                        

2. Przeczytaj tekst w podręczniku „Chlapacze” ze str. 31-32, 

odpowiedz na pyt. 1 ze str. 33.                                                                   

3. W ćwiczeniach wykonaj pol. 1, 2, 3 ze str. 38. 

- praca samodzielna 

z książką i 

ćwiczeniami 

31.03.2020 

wychowanie fizyczne Zabawy skoczne przy 

muzyce. 

Obejrzyj krótkie filmiki na you tube przedstawiające gry i 

zabawy skoczne przy muzyce.  

https://www.youtube.com/watch?v=SGuKDNvBo_U 

https://www.youtube.com/watch?v=rwqMzHX4E_M     

https://www.youtube.com/watch?v=zn9M1BADSpw 

Ćwiczenia wykonuj z rodzicami. 

- praca na 

platformie – video 

treningi dla dzieci 

31.03.2020 

edukacja 

wczesnoszkolna 

Co zrobić, żeby nie 

zachorować? 

1. W ćwiczeniach matematycznych wykonaj pol. 5 ze str. 19, 

pol. 1, 2, 3 ze str. 20. 

- praca samodzielna 

z ćwiczeniami 

31.03.2020 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=SGuKDNvBo_U
https://www.youtube.com/watch?v=rwqMzHX4E_M
https://www.youtube.com/watch?v=zn9M1BADSpw


   Środa, 01.04.2020 

Przedmiot Temat lekcji Zadania dla ucznia Sposób realizacji 
( samodzielna 

praca/lekcja on-line) 

Termin 

wykonania 

zadań 

religia Czy samo 

„przepraszam” 

wystarczy? 

1. Przeczytaj uważnie treści zawarte w temacie (podręcznik 
cz. II str. 12-13). 
2. Uzupełnij słowo w dymku-  zadanie 1 str. 12.                      

3. Obejrzyj krótki filmik wyjaśniający: Czym jest rachunek 

sumienia, na czym polega? (3:40 min)  

https://youtu.be/DN-UV56I1dQ                                                

4. Wykonaj Ćw. 3 str. 13.                                                                              

! Dla chętnych     Ćw. 2 str.13 

Samodzielna praca z 
podręcznikiem. 
Krótka katecheza 

on-line. 

08.04.2020 

edukacja 

wczesnoszkolna 

Zaglądamy do książki 

kucharskiej. 

1. Przeczytaj w podręczniku tekst „Piramida zdrowia” ze str. 

33 i odpowiedz ustnie na pyt. 1, 2, 3.                                        

2. Obejrzyj na you tube filmik z piosenkami o piramidzie 

zdrowia. 

https://www.youtube.com/watch?v=6DQJiTn6ORs             

3. W ćwiczeniach do edukacji polonistycznej wykonaj pol. 4 

i 5 (bez kropki) ze str. 39 .                                                           

4. W ćwiczeniach matematycznych wykonaj pol. 1, 2, 3 ze 

str. 21.                                                                                             

Obejrzyj filmik i ćwicz dzielenie w zakresie 30. 

https://www.youtube.com/watch?v=zXEJ7Bhl4X0 

- praca samodzielna 

z książką i 

ćwiczeniami 

- praca na 

platformie – 

prezentacja o 

piramidzie zdrowia, 

zadania 

matematyczne 

 

01.04.2020 

edukacja muzyczna Witamy wiosnę. Wysłuchaj na you tube piosenki „Wiosenny rock”. 

https://www.youtube.com/watch?v=GZ5ppIBA2Hg 

Przeczytaj tekst piosenki i zaśpiewaj razem dziećmi .  

- praca na 

platformie – 

obejrzenie i 

wysłuchanie 

piosenki 

01.04.2020 

 

https://youtu.be/DN-UV56I1dQ
https://www.youtube.com/watch?v=6DQJiTn6ORs
https://www.youtube.com/watch?v=zXEJ7Bhl4X0
https://www.youtube.com/watch?v=GZ5ppIBA2Hg


  Czwartek 02.04.2020 

Przedmiot Temat lekcji Zadania dla ucznia Sposób realizacji 
( samodzielna 

praca/lekcja on 
line) 

Termin 
wykonania 

zadań 

edukacja 
wczesnoszkolna 

Dbamy o nasze 
zdrowie. 

1. Przeczytaj w podręczniku przepisy „Zdrowo i kolorowo” 
ze str. 34-35. 
2. Wykonaj w ćwiczeniach do edukacji polonistycznej pol. 6 i 
7 ze str. 40, pol.  1, 2, 3 ze str. 42 (pol. 4 ze str. 43 – dla 
chętnych). 
3. Obejrzyj filmik na you tube „Jak prawidłowo myć ręce?”. 
https://www.youtube.com/watch?v=2ZvuKzb0mbs 
4. Wykonaj w ćwiczeniach pol. 8 i 9 ze str. 41. 
5. Wykonaj w ćwiczeniach do matematyki pol. 1 i 2 ze str. 
22. 

- praca samodzielna 
z książką i 
ćwiczeniami  
- praca na 
platformie – 
prezentacja o 
prawidłowym 
myciu rąk 

 

02.04.2020 

edukacja 
wczesnoszkolna 

edukacja 
wczesnoszkolna 

edukacja 
wczesnoszkolna 

 

piątek 03.04.2020 

Przedmiot Temat lekcji Zadania dla ucznia Sposób realizacji 
( samodzielna 

praca/lekcja on line) 

Termin 
wykonania 

zadań 
religia Najważniejszy 

tydzień w roku. – 
Niedziela Palmowa 

1. Pomódl się w intencji zatrzymania się epidemii na całym 

świecie.                                                                                                                    

2. Obejrzyj filmik (2:52min), który pomoże zrozumieć temat: 

https://youtu.be/IJLaQ7vfeS4                                                                           

3. Pokoloruj różnymi kolorami napis HOSANNA! (Ćw. 1 str. 

32) 

Samodzielna praca z 
podręcznikiem. 
Krótka katecheza on-
line 

10.04.2020 

edukacja 
wczesnoszkolna 

Dotrzymujemy 
obietnic. 

 
 
 

1.   Przeczytaj w podręczniku tekst „Ważna karta” ze str. 36-
37 i odpowiedz na pyt. 1 i 2. 
2. W ćwiczeniach wykonaj pol. 1, 2, 3 ze str. 44, pol. 4 ze str. 
45. 
3. W ćwiczeniach do matematyki wykonaj pol. 4, 5, 6 ze str. 
23. 
4. Obejrzyj filmik i ćwicz dzielenie w zakresie 30. 

- praca samodzielna z 
podręcznikiem i 
ćwiczeniami 
- praca na platformie 
– zadania 
matematyczne 
 

03.04.2020 

edukacja 
wczesnoszkolna 

https://www.youtube.com/watch?v=2ZvuKzb0mbs
https://youtu.be/IJLaQ7vfeS4


https://www.youtube.com/watch?v=OR8lETdQMXc 
 

edukacja plastyczna Zwiastuny wiosny Wykonaj pracę plastyczną do piosenki „Wiosenny rock” 
(technika i format są dowolne). 

- praca samodzielna 
 

03.04.2020 

język angielski I’ve got a kite! 
 
 
 

 

1.Uczeń zapoznaje się z filmikiem. 
https://tiny.pl/t3hf8 
Stara się zapamiętać jak powiedzieć: ja mam oraz ja nie mam. 
2.Zapisuje w zeszycie (lub na kartce) po 2 zdania z piosenki  : 
I’ve got( ja mam) oraz I haven’t got( nie mam). 
  

- praca samodzielna 
na platformie 
 
 

03.04.2020 

 

https://www.youtube.com/watch?v=OR8lETdQMXc
https://tiny.pl/t3hf8

