
KLASA 3.d 

Tygodniowy plan i forma zajęć:  

Lp. Poniedziałek  Wtorek  Środa  Czwartek  Piątek  
informacje zwrotne 

 od nauczycieli, 
konsultacje    

1. ------------ ------------ ------------ ------------ ------------  

2. 
etyka 

- online  
religia 

- online - 

język 
angielski 
- online - 

religia 
- online - 

edukacja 
wczesnoszkolna 

- online - 
 

3. 
ed.  
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- online - 

wychowanie 
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wczesnoszkolna 

- online - 

edukacja 
wczesnoszkolna 

- online - 

edukacja 
wczesnoszkolna 
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edukacja 

wczesnoszkolna 
- online - 

edukacja 
wczesnoszkolna 

- online - 

edukacja 
wczesnoszkolna 

- online - 

edukacja 
wczesnoszkolna 

- online - 

edukacja 
wczesnoszkolna 

- online - 
 

5. 
język 

angielski 
- online - 

edukacja 
wczesnoszkolna 

- online - 

edukacja 
wczesnoszkolna 

- online - 

edukacja 
wczesnoszkolna 

- online - 

edukacja 
wczesnoszkolna 

- online - 
 

6. 
wychowanie 

fizyczne 
- online - 

------------ 
edukacja 

wczesnoszkolna 
- online - 

------------ ------------  

7. ------------ ------------ 
wychowanie 

fizyczne 
- online - 

------------ ------------  

 

 

 



 

                                                       Zajęcia on-line na platformie – link w terminarzu 

PONIEDZIAŁEK – 20 XII 

Przedmioty Tematyka zajęć Sposób pracy Zasady oceniania 

etyka 
Temat: Co jest ważniejsze od prezentu? 
 

Lekcja online – MS Teams.  
Start godz. 9.00 

Ocenie podlega aktywna 
praca na lekcji. 

edukacja 
wczesnoszkolna 

Tematy dnia:  
1. Każdy może być Świętym Mikołajem. 
Rozmowa o ludziach, których można nazwać 
aniołami, na podstawie opowiadania Małgorzaty 
Węgrzeckiej „Anielska sztuczka” i własnych 
doświadczeń. Ćwiczenia w pisaniu wielką literą nazw 
świąt i małą literą określ eń pochodzących od nazw 
świąt. Wprowadzenie pojęć dzielna, dzielnik, iloraz – 
dzielenie w zakresie 100. Sprawdzanie dzielenia za 
pomocą mnożenia.  
2. Boże Narodzenie w Bullerbyn 
Gwiazdka w Bullerbyn – ćwiczenia w redagowaniu 
ustnych i pisemnych wypowiedzi na podstawie 
przeczytanego rozdziału książki Astrid Lindgren. 
Tworzenie zdrobnień wyjaśniających pisownię ch 
wymiennego na sz. Porównywanie szwedzkich  
i polskich zwyczajów bożonarodzeniowych. 

Lekcja online – MS Teams.  
Start godz. 9:40 
Praca z podręcznikiem i zeszytem 
ćwiczeń z wykorzystaniem 
multibooka Elementarz Odkrywców  
i ćwiczeń interaktywnych. 
J. polski 
- podręcznik: str. 42 – 43   
- ćwiczenia: str. 47 - 50  
Matematyka 
- ćwiczenia: str. 75 

Ocenie podlega aktywna 
praca na lekcji. 

język  
angielski 

Temat: Round up. 
 - powtórzenie słownictwa i struktur z rozdz. 2.  
 
 

Rozmowa on-line za pomocą MS 
Teams.     
Praca z materiałami dostępnymi w 
podręczniku oraz zeszycie ćwiczeń. 
 

Ocenianie aktywności na 

lekcji on-line   

(zgromadzenie pięciu 

plusów oznacza 

otrzymanie oceny 

celującej (A) 

 



wychowanie 

fizyczne 

Temat: Ćwiczenia gimnastyczne z elementami biegu, 
rzutów i celowania (wyścigi drużyn). 
 

Lekcja online, MS Teams 
 

Ocenianie aktywności na 
lekcji on-line 

 
 

 
WTOREK – 21 XII 

Przedmioty Tematyka zajęć Sposób pracy Zasady oceniania 

religia 

Temat: Czekam na Ciebie, Jezu. 

• wprowadzanie w przeżywanie roku liturgicznego, 
uwrażliwienie na religijny wymiar codzienności;  
• omówienie, czym jest czas Adwentu (oczekiwanie na 
przyjście Pana Jezusa) oraz okres Bożego Narodzenia;  
• doskonalenie umiejętności kierowania swoim 
postępowaniem w świetle wiary. 

Lekcja online na platformie MS 
Teams– rozmowa kierowana (ok. 30 
min). Praca z podręcznikiem  
i zeszytem. 

- aktywność  
i zaangażowanie dziecka 
podczas lekcji online; 
 

wychowanie 
fizyczne 

Temat: "Test na kierowcę pojazdu" - zabawy ruchowe 
rozwijające sprawność fizyczną i spostrzegawczość. 
 

Lekcja online, MS Teams 
 

Ocenianie aktywności na 
lekcji on-line 

edukacja 
wczesnoszkolna 

Temat dnia: Pierwsza gwiazdka 
Określanie nastroju wiersza Wandy Chotomskiej 
„Święta”. Odpowiedzi na pytania zawarte w wierszu. 
Rozmowa o wigilijnych tradycjach na podstawie 
wiersza i własnych doświadczeń. Uzupełnianie zdań 
opisujących wigilijny stół. Redagowanie świątecznych 
życzeń. Opisywanie choinki z wykorzystaniem pytań  
i podanego słownictwa. Mnożenie i dzielenie  
w zakresie 100 – rozwiązywanie zadań i zagadek 
matematycznych. 

Lekcja online – MS Teams. 
Start godz. 10:40 
Praca z podręcznikiem  
i zeszytem ćwiczeń  
z wykorzystaniem multibooka 
Elementarz Odkrywców  
i ćwiczeń interaktywnych. 
J. polski 
- podręcznik: str. 44 – 45   
- ćwiczenia: str. 51  
Matematyka  
- podręcznik: str. 51  
- ćwiczenia: str. 76 - 77 

Ocenie podlega aktywna 
praca na lekcji. 



 

 

 

 

 

 
ŚRODA – 22 XII 

Przedmioty Tematyka zajęć Sposób pracy Zasady oceniania 

język  
angielski 

Temat: Lekcja kulturowa: Festivals. Happy Christmas. 

 

- zdobycie wiedzy na temat obchodzenia Bożego 

Narodzenia w Wielkiej Brytanii, porównanie polskich i 

brytyjskich tradycji bożonarodzeniowych. 

 

Rozmowa on-line za pomocą MS 
Teams.     
Praca z materiałami dostępnymi w 
podręczniku oraz zeszycie ćwiczeń. 
 

Ocenianie aktywności na 

lekcji on-line   

(zgromadzenie pięciu 

plusów oznacza 

otrzymanie oceny 

celującej (A) 

 

edukacja 
wczesnoszkolna 

Temat dnia: Kolędowy czas 
Dzień Odkrywców - rozwiązywanie łamigłówek 
nawiązujących do wigilijnych i bożonarodzeniowych 
tradycji. Wyjaśnienie pojęć kolęda i pastorałka. Głośne 
czytanie tekstu “Świąteczne tradycje”. Dzielenie jak 
odwrotność mnożenia. Mnożenie i dzielenie przez 6, 7, 
8, 9 w zakresie 100. 

Lekcja online – MS Teams. 
Start godz. 10:00 
Praca z podręcznikiem i zeszytem 
ćwiczeń z wykorzystaniem 
multibooka Elementarz Odkrywców 
i ćwiczeń interaktywnych. 
J. polski 
- podręcznik: st. 46 – 47   
- ćwiczenia: 52 – 53  
Matematyka  
- ćwiczenia: str. 78 – 79  

Ocenie podlega aktywna 
praca na lekcji. 

wychowanie 
fizyczne 

Temat: Gry i zabawy na śniegu. 
 

Lekcja online, MS Teams 
 

Ocenianie aktywności na 
lekcji on-line 

 



      /    

 

 

 

 

PONIEDZIAŁEK – 3 I 2022 r. 

Przedmioty Tematyka zajęć Sposób pracy Zasady oceniania 

etyka 

Temat: Rodzinne spotkania świąteczne 
Rozmowa nt. zróżnicowanych tradycji świątecznych.  
 

 

Lekcja online – MS Teams.  
Start godz. 9:00 
 

Ocenie podlega aktywna 
praca na lekcji. 
 
 

edukacja 
wczesnoszkolna 

Temat dnia: Nowy Rok 
Swobodne wypowiedzi na temat sposobów witania 
Nowego Roku. Wyraziste czytanie wiersza Marcina 
Brykczyńskiego „Na nowy rok”. Wyszukiwanie w 
wierszu treści życzeń noworocznych. Ustne i pisemne 
redagowanie życzeń noworocznych z 
uwzględnieniem zwrotów grzecznościowych. 
Wyjaśnianie znaczenia przysłów związanych z 
Nowym Rokiem. Praktyczne stosowanie 
czasowników w czasie przyszłym. Mnożenie i 
dzielenie przez 6, 7, 8, 9 w zakresie 100. 
Rozwiązywanie zadań. Obliczenia pieniężne. 

Lekcja online – MS Teams.  
Start godz. 9:40 
Praca z podręcznikiem i zeszytem 
ćwiczeń z wykorzystaniem 
multibooka Elementarz Odkrywców  
i ćwiczeń interaktywnych. 
J. polski 
- podręcznik: str. 48 – 49   
- ćwiczenia: str. 54  
Matematyka 
- podręcznik: str. 52 
- ćwiczenia: str. 80 – 81  

Ocenie podlega aktywna 
praca na lekcji. 
 



język  
angielski 

Temat: Round up. 
 - powtórzenie słownictwa i struktur z rozdz. 2. 
 
 

Rozmowa on-line za pomocą MS 
Teams.     
Praca z materiałami dostępnymi w 
podręczniku oraz zeszycie ćwiczeń. 
 

Ocenianie aktywności na 

lekcji on-line   

(zgromadzenie pięciu 

plusów oznacza 

otrzymanie oceny 

celującej (A) 

 

wychowanie 
fizyczne 

Temat: Zabawy bieżne i rzutne na śniegu. 
 

Lekcja online, MS Teams 
 

Ocenianie aktywności na 
lekcji on-line 

 
 

 

 

 

 

WTOREK – 4 I 2022 r. 

Przedmioty Tematyka zajęć Sposób pracy Zasady oceniania 

religia 

Temat: Boże Narodzenie - Bóg chce przyjść do 
wszystkich. 
- odkrywanie różnych sposobów przygotowania na 
spotkanie z Jezusem, na przyjęcie Go;                         
- rozwijanie umiejętności odczytywania Bożego 
polecenia;  
- odpowiadanie Bogu modlitwą dziękczynną i 
uwielbienia na otrzymane dary i ten największy dar – 
Jego obecności. 

Lekcja online na platformie MS 
Teams– rozmowa kierowana (ok. 30 
min). Praca z podręcznikiem  
i zeszytem. 

- aktywność  
i zaangażowanie dziecka 
podczas lekcji online; 
 

wychowanie 

fizyczne 

Temat: Ćwiczenia równoważne. 
 

Lekcja online, MS Teams 
 

Ocenianie aktywności na 
lekcji on-line 



edukacja 

wczesnoszkolna 

Temat dnia: Dary Nowego Roku 
Wpływ światła słonecznego na cykliczność życia na 
Ziemi. Czytanie baśni Janiny Porazińskiej  
“O dwunastu miesiącach”. Ustalenie kolejności 
wydarzeń. Ocena postępowania bohaterek baśni. 
Opowiadanie baśni. Dobieranie określeń do nazw 
miesięcy. Mnożenie i dzielenie w zakresie 100 – 
rozwiązywanie zadań z zastosowaniem 
porównywania ilorazowego. Obliczenia pieniężne.  
 

Lekcja online – MS Teams. 
Start godz. 10:40 
Praca z podręcznikiem  
i zeszytem ćwiczeń  
z wykorzystaniem multibooka 
Elementarz Odkrywców  
i ćwiczeń interaktywnych. 
J. polski 
- podręcznik: -----  
- ćwiczenia: str.   
Matematyka  
- podręcznik: str. 53 
- ćwiczenia: str. 82 – 83  

Ocenie podlega aktywna 
praca na lekcji. 
 

 

 

 

 

 

 

 

ŚRODA – 5 I 2022 r. 

Przedmioty Tematyka zajęć Sposób pracy Zasady oceniania 

język  
angielski 

Temat: Kelly’s Project: Famous people. 

 - słownictwo związane z ludźmi i zawodami. 

Rozmowa on-line za pomocą MS 
Teams.     
Praca z materiałami dostępnymi w 
podręczniku oraz zeszycie ćwiczeń. 
 

Ocenianie aktywności na 

lekcji on-line   

(zgromadzenie pięciu 

plusów oznacza 

otrzymanie oceny 

celującej (A) 

 



edukacja 

wczesnoszkolna 

Temat dnia: Jak upływa czas? 
Swobodne wypowiedzi uczniów na temat 
przemijającego czasu i zgromadzonych kalendarzy. 
Słuchanie tekstu informacyjnego. Wyszukiwanie 
informacji w kalendarzu. Praktyczne stosowanie 
liczebników porządkowych – uzupełnianie zdań. 
Mnożenie i dzielenie w zakresie 100 – rozwiązywanie 
zadań, w tym na porównywanie ilorazowe. Obliczenia 
pieniężne.  

Lekcja online – MS Teams. 
Start godz. 10:00 
Praca z podręcznikiem i zeszytem 
ćwiczeń z wykorzystaniem 
multibooka Elementarz Odkrywców 
i ćwiczeń interaktywnych. 
J. polski 
- podręcznik: str. 50 – 52  
- ćwiczenia: str. 57 
Matematyka  
- podręcznik: str. 54 
- ćwiczenia: str. 84  
 

Ocenie podlega aktywna 
praca na lekcji. 
 

wychowanie 
fizyczne 

Temat: Zwinnościowy tor przeszkód na śniegu z 
elementami skoków. 
 

Lekcja online, MS Teams Ocenianie aktywności na 
lekcji on-line 

 

 

 

 

    


