
Plan obowiązujący klasy 3o     06.04.-10.04.2020r. 

Poniedziałek 06.04.2020 r. 

Przedmiot Temat lekcji Zadania dla ucznia Sposób realizacji 
( samodzielna 
praca/lekcja on 
line) 

Termin 
wykonania 
zadań 

Edukacja  
wczesnoszkolna 

Jak powstaje film? 1. Zapisz temat w zeszycie.  
2. Przeczytaj tekst pt. ,,Truskawa” (podręcznik s. 
45-46).  
3. Napisz  w zeszycie: 
- nazwy zawodów, których przedstawiciele 
pracują przy produkcji filmu (wyszukaj w tekście) 
4. Wykonaj ćwiczenia odnoszące się do pracy 
nad filmem (ćwiczenia polonistyczne s. 53-54).  
 5.  Przypomnij ile to jest mendel i tuzin. W 
podręczniku na str. 23 i w ćwiczeniach 
matematycznych na str. 27 samodzielnie oblicz 
wyniki mnożenia przez liczby dwucyfrowe.  
Oblicz liczbę jednostkowych produktów 
mieszczących się w podanych ilościach mendli i 
tuzinów.  

Samodzielna praca z 
podręcznikiem, 
ćwiczeniami 
polonistycznymi, 
matematycznymi, 
zeszytem.  
 
 
 
           

06.04.2020r. 

Edukacja  
wczesnoszkolna 

Edukacja  
wczesnoszkolna 

Wychowanie  
fizyczne 

Ćwiczenia 

gimnastyczne 

kształtujące moc i 

zręczność, rzuty do 

celu.  

Dziś zajmiemy się polepszeniem Waszej kondycji. 

Pamiętajcie o wygodnym ubiorze. Ps. “Rest” 

oznacza odpoczynek. W filmie odliczane jest, ile 

odpoczynku pozostało. 

https://www.youtube.com/watch?v=o8uTdn_zko

Praca samodzielna 

ucznia. 

06.04.2020r. 

https://www.youtube.com/watch?v=o8uTdn_zkok


k  

Język angielski Opisuję typowy dzień 
mojego przyjaciela. 

Zapoznaj się z codziennym planem dnia królowej 
Elżbiety II. Zwróć uwagę na to co robi w czasie 
wolnym. 

Następnie wykonaj w zeszycie, na kartce lub na 
komputerze plan dnia kogoś z twoich bliskich: 
mamy, taty, siostry bądź kolegi, koleżanki. Napisz 
pełne zdania o tym co robi i o której godzinie. 
Jeśli jest to chłopak zacznij zdanie od- HE(on), 
jeśli dziewczyna-SHE(ona). Użyj nazw poznanych 
czynności oraz pamiętaj żeby dodać do nich—S. 

Np. Opisuję dzień mojej przyjaciółki. 

She GETS up at seven o’clock. 

She HAS breakfast at half past seven. 

She GOES to school at quarter to eight. 

Praca samodzielna  
 
 

Praca samodzielna 

Link do filmu: 

 

https://www.youtub
e.com/watch?v=ZuX
ACPrJNHw 

10.04.2020r. 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=o8uTdn_zkok


Wtorek 07.04.2020 r. 

Przedmiot Temat lekcji Zadania dla ucznia Sposób realizacji 
( samodzielna 
praca/lekcja on 
line) 

Termin 
wykonania 
zadań 

Edukacja  
wczesnoszkolna 

Nadchodzi Wielkanoc. 1. Odszukaj w kalendarzu aktualny miesiąc i 
odczytaj daty zaznaczone na czerwono. Ustal 
daty i nazwy zbliżających się świąt. Napisz w 
zeszycie. 
2. Przeczytaj tekst W. Widłaka „Wielkanocna 
niespodzianka” w podręczniku na s. 82-83. 
Odpowiedz na pytania do tekstu.  
3. Napisz w zeszycie wyjaśnienie wielkanocnych 
symboli: np. jajko jest uważane za symbol początku i 
źródło życia;  
– baranek ...  
– zajączek ... 
– sól ... 
– chleb .... 
4. Na podstawie tekstu i własnych doświadczeń 
uzupełnij w ćwiczeniach polonistycznych zadania 
1, 4  str. 90-91. 
5. W zadaniu 2 str. 90 napisz wielką literą zwroty 
grzecznościowych, a życzenia napisz w zeszycie.  

Samodzielna praca 
ucznia z 
podręcznikiem, 
ćwiczeniami 
polonistycznymi, 
zeszytem.  

07.04.2020r. 

Edukacja  
wczesnoszkolna 

Edukacja  
wczesnoszkolna 

Edukacja  
muzyczna 

Nadchodzi Wielkanoc. Posłuchaj i zaśpiewaj „Wielkanocną piosenkę”. 
https://www.youtube.com/watch?v=cNT7haqYeqw  

Samodzielna praca z 
wykorzystaniem 
podanej strony 
internetowej.  

07.04.2020r. 

Wychowanie Ćwiczenia kształtujące Wykonaj ćwiczenia koordynacyjne z użyciem Samodzielna praca z 07.04.2020r. 

https://www.youtube.com/watch?v=cNT7haqYeqw


fizyczne równowagę i 

koordynację ruchową 

piłeczek do tenisa - jeśli ich nie posiadasz 
wykorzystaj skarpetki - na końcu filmiku 
instrukcja jak to zrobić :) (otwórz link do 
wskazanej strony internetowej): 
https://liblink.pl/0fgAi6REjd 

wykorzystaniem 
podanej strony 
internetowej.  

 

Środa 08.04.2020 r. 

Przedmiot Temat lekcji Zadania dla ucznia Sposób realizacji 
( samodzielna 
praca/lekcja on 
line) 

Termin 
wykonania 
zadań 

Edukacja  
wczesnoszkolna 
 
 
 
 

Wielkanocne tradycje. 1. Przeczytaj ze zrozumieniem tekst informacyjny 
na temat najważniejszych tradycji 
wielkanocnych. (Podręcznik str. 84). 
2. Sprawdź rozumienie przeczytanego tekstu – 
wybierz właściwe zakończenia podanych zdań 
(ćw. 1 str. 92). 
3. W tekście (ćw. 2 str. 92) wyszukaj czasowniki. 
Napisz w zeszycie tytuł  „Święta u cioci Krysi” i 
przepisz zdania z zamianą formy czasowników na 
czas przyszły.  
4. Na str. 92-93 uzupełnij ćwiczenia 3,4 związane 
z tematem zajęć. 
5. Samodzielnie lub wspólnie z rodzicami w ćw. 5 
przygotuj swoje wielkanocne menu. 
6. Połącz się internetowo o wskazanej godzinie 
przez Microsoft OFFice 365 w celu odbycia z 
nauczycielem lekcji online. 

Praca samodzielna 
ucznia z 
podręcznikiem, 
ćwiczeniami 
polonistycznymi. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Lekcja on-line 10.45-
11.05 z 
wykorzystaniem Czat 

08.04.2020r. 

Edukacja  
wczesnoszkolna 

https://liblink.pl/0fgAi6REjd


Microsoft Teams  

Informatyka Wielkanocne tradycje. Pracuj nad przygotowaniem prezentacji pt. 
„Wielkanocne tradycje” lub stwórz w Wordzie 
krzyżówkę tematyczną związaną ze Świętami 
Wielkanocnymi. Samodzielnie lub z pomocą 
rodziców prezentację lub zdjęcie krzyżówki 
prześlij do mnie przy użyciu Office 365. 

Praca samodzielna 

ucznia. Praca z 

wykorzystaniem 

Office 365. 

08.04.2020r. 

Religia Oddajemy chwałę 

Jezusowi, naszemu 

Królowi. 

1. Zapisz temat w zeszycie. 

2. Przeczytaj uważnie treści zawarte w temacie 

(podręcznik cz. II str. 40-41). 

2. Wpisz hasła w odpowiednie miejsca w 

krzyżówce ( Ćw. 1 str. 41)                                              

3. Zastanów się w jaki sposób można wielbić 

Boga. Zakreśl właściwe odpowiedzi ( Ćw. 3 str. 

42)                                      

 4. Pomódl się słowami hymnu Gloria, który 

śpiewamy podczas każdej Mszy Św. Tekst do 

uzupełnienia znajdziesz w Ćw. 1 na str. 118. 

Uzupełnij! 

Samodzielna praca z 

podręcznikiem, Kartą 

zadań  i zeszytem. 

17.04.2020 

Etyka „Bajka o króliku i 
krabie”.  

Wysłuchaj Bajki o króliku i krabie: 
https://tiny.pl/7hdht  
W załączniku znajduje się też jej tekst.(Załącznik 
zostanie przesłany w Librusie.)  
Odpowiedz na pytania: 1. Jaki podział plonów 
zaproponował królik? 2. Co znaczy, według 
ciebie, że coś jest sprawiedliwe? 

Praca samodzielna z 
wykorzystaniem 
wskazanej strony 
internetowej (audio).  

 



Temat i odpowiedzi napisz w zeszycie, a zdjęcie 
tych odpowiedzi wyślij na adres: 
d.rybusinska@sp133waw.onmicrosoft.com  

 


