Poniedziatek, 11.05.2020 .

Tygodniowy Plan Pracy klasy 4E

Sposob realizacji

Termin wykonania

Przedmiot Temat lekcji Zadania dla ucznia (samodzielna ,
. . zadan
praca/lekcja on-line)
Matematyka Utamki dziesietne na osi | Przygotuj na lekcje: zeszyt, podrecznik i zeszyt Lekcja on-line Microsoft | 11.05.2020r.
liczbowej. ¢wiczen. Po skoriczonych zajeciach nauczyciel Teams godz. 8:00-8:25.
napisze uczniom na MS Teams jakie zadania nalezy
rozwigza¢ samodzielnie.
Wychowanie fizyczne M.P.R. - nauka rzutu na Obejrzyj film: Praca samodzielna. 17.05.2020r.

bramke.

https://www.youtube.com/watch?v=TIRHuxbD61g

Przypomnij sobie i napisz: jakie wymiary ma boisko
do pitki reczne;.

Nauczyciel na czacie do
dyspozycji ucznia i

(dzienniczek aktywnosci
ruchowej)

rodzica.
Jezyk polski Poznajemy legende Przeczytaj legende z podrecznika s. 278. Nastepnie | Praca samodzielna. Na biezgco.
“Piast” Cecylii opowiedz ja domownikowi — rodzicom, dziadkom
Niewiadomskiej. lub rodzenstwu. Zastandéw sie, czy potrafisz
wskazac temat takiej opowiesci, elementy
realistyczne i fantastyczne.
Jezyk polski O réznych typach Przed lekcjg zapoznaj sie z informacjami w tabeli w | Lekcja on-line na Na biezgco.

wypowiedzen.

zeszycie éwiczen s. 721 73.
Podczas lekcji zeszyt ¢wiczen ¢w. 1, 4, 5/72 - 74.
Dla chetnych z zeszytu ¢wiczen: éw. 2, 3, 6/73 - 75.

platformie Teams g.
9.45-10.10.

Informatyka gr. |

Cwiczenia w
programowaniu.

Wejdz na strone
https://runmarco.allcancode.com/ i sprébuj
wykonaé kilka ¢wiczen. Mozesz przejs¢ tez
wszystkie poziomy.

Praca samodzielna/
Konsultacje na
platformie MS Teams.

Do 18.05.2020r.



https://www.youtube.com/watch?v=TlRHuxbD61g
https://runmarco.allcancode.com/

Witorek, 12.05.2020 r.

Sposob realizacji

Przedmiot Temat lekcji Zadania dla ucznia (samodzielna praca/lekcja | Termin wykonania zadan
on-line)

Etyka Czym jest chciwos¢? Postuchajcie bajki pt. “Ztote zrédto”. Praca samodzielna 19.05.2020r.
https://youtu.be/6wKgER7hHSE z wykorzystaniem
Zastanowcie sie nad tym, czym jest wskazanej strony
chciwos¢. Napiszcie 2 — 3 zdania na ten internetowej
temat. Swojg wypowiedz zacznijcie (stuchowisko).
nastepujaco:
Uwazam, ze chciwosc¢ to....
Swojg prace przeslijcie na adres:
d.rybusinska@sp133waw.onmicrosoft.com

Plastyka Kot grajacy na wasach. Zapoznaj sie z dokumentem: Praca samodzielna. 19.05.2020r.

Szeroka gama barw, https://tiny.pl/7gl1b
Konsultacje- Platforma
waska gama barw.

Zadanie plastyczne: Wykonaj prace Teams.
plastyczng pt. Kot grajgcy na wasach. Praca
moze by¢ wykonana w szerokiej, badz
waskiej gamie barw.

Matematyka Roézne zapisy tego samego | Przygotuj na lekcje: zeszyt, podrecznik i Lekcja on-line Microsoft 12.05.2020r.

utamka dziesietnego.

zeszyt ¢wiczen. Po skonczonych zajeciach
nauczyciel napisze uczniom na MS Teams
jakie zadania nalezy rozwigzac
samodzielnie.

Teams godz. 9:45-10:10.

Jezyk hiszpanski

Podsumowanie
wiadomosci — sprawdzian.

Wykonaj éwiczenia z karty pracy wystanej
w wiadomosci poprzez Librusa. Odeslij do
konca dnia na moj adres mailowy
zdziechowska@gmail.com

Praca samodzielna.

12.05.20202r.

Wychowanie fizyczne

Sporty uzupetniajgce.

Drodzy uczniowie w tym zadaniu,
namawiam Was do pochwalenia sie
swoimi zdolno$ciami ruchowymi. Zrdbcie
zdjecie medalu lub dyplomu ktory

Praca samodzielna.

Nauczyciel na czacie do
dyspozycji ucznia i

17.05.2020

(dzienniczek aktywnosci
ruchowej)



https://youtu.be/6wKgER7hHsE
https://youtu.be/6wKgER7hHsE
https://tiny.pl/7gl1b

zdobyliscie jeszcze w czasie jak chodziliscie
na swoje treningi w ulubionej dyscyplinie
sportu. Mozecie tez nagrac film z jakims$
¢wiczeniem czy sztuczkg w dowolnej
dyscyplinie. Mozna nagra¢ ukfad taneczny
lub gimnastyczny. Wykazcie sie swojg
kreatywnoscig!!! Praca bedzie podlegata
ocenie. Zdjecia i filmy wysytamy:
r.perlan@spl33waw.onmicrosoft.com

rodzica.

Jezyk angielski

Opisywanie umiejetnosci
w kontekscie stuchanej
historyjki.

Podrecznik strona 78 . Wystuchaj dialogu
tutaj: CD2.28  Zrdb ¢wiczenie 2/78 oraz
4/79 i sprawdz to ¢wiczenie tutaj: CD2.29

Praca samodzielna /
konsultacje na platformie
Teams.

12.05.2020r.

Informatyka gr. Il

Cwiczenia w
programowaniu.

Wejdz na strone
https://runmarco.allcancode.com/ i
sprobuj wykonac kilka ¢wiczen. Mozesz
przejsc tez wszystkie poziomy.

Praca samodzielna/
Konsultacje na platformie
MS Teams.

Do 19.05.2020r.

Sroda, 13.05.2020 r.

Sposob realizacji

Przedmiot Temat lekcji Zadania dla ucznia (samodzielna praca/lekcja | Termin wykonania zadan
on-line)
Jezyk polski Czesci zdania — orzeczenie | Przed lekcjg zapoznaj sie z informacjami w Lekcja on-line na Na biezaco.
i rownowaznik zdania. tabeli w podreczniku s. 325 i 326. Przepisz platformie Teams g. 10.05

je do zeszytu. Podczas lekcji wykonamy -10.30.
¢wiczenia z podrecznika ¢w. 1, 2, 3, 4/325 -
326.

Matematyka Poréwnywanie utamkdéw | Przygotuj na lekcje: zeszyt, podrecznik i Lekcja on-line Microsoft 13.05.2020r.

dziesietnych.

zeszyt ¢wiczen. Po skoiczonych zajeciach
nauczyciel napisze uczniom na MS Teams
jakie zadania nalezy rozwigzac
samodzielnie.

Teams godz. 9:00-9:25.



mailto:r.perlan@sp133waw.onmicrosoft.com
https://drive.google.com/open?id=1zayMGYrtxnOumgaPSpMtv-K3_t-W2qC0
https://drive.google.com/open?id=1EoJcc-yV2bmZsfStCgAotGAwDQ-63sjK
https://runmarco.allcancode.com/

Wychowanie fizyczne

Cwiczenia gimnastyczne z
pitka.

Obejrzyj i poéwicz
https://liblink.pl/k171P6D8Nd

Praca samodzielna.

Nauczyciel na czacie do
dyspozycji ucznia i rodzica

17.05.2020r.

(dzienniczek aktywnosci
ruchowej)

Jezyk angielski

Formy spedzania czasu
wolnego.

Ksigzka strona 80. Wystuchaj nagrania i
wskaz ustyszane czynnosci na rysunku.
CD2.30.

Zrdb ¢éwiczenie 3/80. Przeczytaj polecenie i
wystuchaj nagrania, tutaj:CD2.31

Obejrzyj filmik tutaj: What is your favourite
sport?

Praca samodzielna /
konsultacje na platformie
Teams.

13.05.2020r.

Przyroda

Warunki zycia w wodzie.

I. Zanim przystgpisz do pracy z prezentacja:
1. Zapisz temat lekcji w zeszycie: Poznajemy
warunki zycia w wodzie.

2. Otworz podrecznik na stronie 162 i
przeczytaj temat.

II. Przejdz do prezentacji (otwérz link do
wskazanej strony internetowe;j:
https://tiny.pl/7g5xp

IIl. Wykonaj zadania zamieszczone w
prezentacji.

Dla chetnych!

Uzupetnij zadania w zeszycie ¢wiczen str.
101-102.

Praca samodzielna/
konsultacje na platformie
Microsoft Teams.

20.05.2020r.

Religia

Jestem pielgrzymem w
drodze do Ojca.

1. Zachecam Cie na poczatku tej katechezy
do wyciszenia serca i modlitwy za wszystkie
osoby, ktére kochasz — pomysl o nich teraz i
oddaj je w opiece Matki Bozej odmawiajac
modlitwe: Pod Twojq obrone...

2. Uwaznie przeczytaj tresci zawarte w
temacie z podrecznika str. 84 -85.

3. Zapisz temat w zeszycie.

Samodzielna praca z
podrecznikiem, zeszytem,
Pismem Swietym.
Konsultacje na platformie
Teams Czat.

20.05.2020r.



https://liblink.pl/kI71P6D8Nd
https://drive.google.com/open?id=1S5edAZw5EJDX4Az018KAHn-R57nt96_E
https://drive.google.com/open?id=1eDC3cAXjOhozLeB2B_9DW_6kS_dlT2_M
https://drive.google.com/open?id=10JjxZD7T4QM8eTjOR2CkxjnUAeMqp0MZ
https://drive.google.com/open?id=10JjxZD7T4QM8eTjOR2CkxjnUAeMqp0MZ
https://tiny.pl/7g5xp

4. Wszyscy jesteSmy pielgrzymami w
drodze do nieba. Sw. Pawet w 2 Liécie do
Tymoteusza poréownat nas do zawodnikéw,
ktorzy biegng w wyscigu — postuchaj! 2 Tm
4,6-9.17-18

https://tiny.pl/7gntv

5. Wykonaj w zeszycie zadanie 1 str. 85

6. Zastandw sie co i kto pomaga Ci w Twojej
wedréwce do Nieba. Dokoncz i zapisz w
zeszycie nastepujgce zdanie: W mojej
pielgrzymce do Nieba pomagajg mi: ............
(wymien w kilku podpunktach i przeslij
wykonane zadanie na méj adres (mozna to
zadanie wykonac rowniez w formie
plakatu):
d.sypniewska@sp133waw.onmicrosoft.com

Czwartek, 14.05.2020 .

Sposob realizacji

Przedmiot Temat lekcji Zadania dla ucznia (samodzielna praca/lekcja | Termin wykonania zadan
on-line)
Technika Piesza wycieczka. Przeczytaj rozdziat w podreczniku od Praca samodzielna, Do 28.05.2020r.

strony 71. Wykonaj 2 stronny przewodnik
po swojej miejscowosci lub okolicy.
Odszukaj w czasopismach lub innych
zrédtach informacje o réznych miejscach,
ktére warto obejrzed.

Prace mozesz tez wykonaé w formie
elektronicznej. Przewodnik wyslij na Office
365.

konsultacja on-line.



https://tiny.pl/7gntv
mailto:d.sypniewska@sp133waw.onmicrosoft.com

Dziekuje:)

Przyroda

Z biegiem rzeki.

1. Przeczytaj uwaznie temat w
podreczniku s. 166-170 oraz zapoznaj sie z
prezentacjg (otworz link do wskazanej
strony internetowej:

https://tiny.pl/7g5g6

Praca samodzielna/
konsultacje na platformie
Microsoft Teams.

14.05.2020r.

Historia

Romuald Traugutt i
powstanie styczniowe.

1. Przeczytaj uwaznie tekst w podreczniku
na str. 99-103.

2. Zanotuj w zeszycie:

- Kim byt Romuald Traugutt

- Przyczyny wybuchu powstania
styczniowego

- Przebieg powstania: charakter walk,
podziemne panstwo

- Skutki powstania

3. W celu utrwalenia wiadomosci mozesz
rowniez rozwigzac zadania w zeszycie
¢wiczen str. 61-62 umieszczonym w
plikach zespotu na platformie Microsoft
Teams.

Przygotowac sie do kartkowki w dn.
21.05.2020r. z tematéw: Kosciuszko na
czele powstania, J6zef Wybicki i hymn
Polski, Traugutt i powstanie styczniowe

Lekcja on-line na MS
Teams 9.45-10.15

Do 15.05.2020

Matematyka

Dodawanie utamkoéw
dziesietnych.

Przygotuj na lekcje: zeszyt, podrecznik i
zeszyt ¢wiczen. Po skoiczonych zajeciach
nauczyciel napisze uczniom na MS Teams
jakie zadania nalezy rozwigzac
samodzielnie.

Lekcja on-line Microsoft

Teams godz. 10:45-11:10.

14.05.2020r.

21.05.2020 r. sprawdzian
on-line z dziatu “Utamki
dziesietne”

Jezyk polski

Opowiadamy legende o
torunskich piernikach.

Zapoznaj sie z legendg w formie ilustracji,
podrecznik s. 290 — 291. Nastepnie
wykonaj (moze by¢ w parach) ¢w. 2/292.

Praca samodzielna.

Na biezaco.

Muzyka

Niech zyjg wszystkie
dzieci. Piosenki i zabawy

Dotacz do lekcji on-line. Pospiewamy
razem.

Lekcja on-line
MS Teams 11.30-12.00

W trakcie zajeé.



https://tiny.pl/7g5g6

dzieci z ré6znych stron
Swiata.

Jezyk hiszpanski

Co umiem? Co potrafie?
Czasownik saber w
zdaniach.

Przypomnij sobie czasownik saber -
wiedzieé, umiec. Przettumacz do zeszytu
wyrazenia z podrecznika ze strony 39 a
nastepnie wykonaj ¢wiczenie 3 ze strony
39 z zeszytu ¢wiczen - odpowiedz na
pytania oraz ¢w. 4 - utdz 3 zdania faczac
elementy z kazdej kolumny. Zdjecia
wykonanych ¢éwiczen przeslij na mdj adres
mailowy zdziechowska@gmail.com

Praca samodzielna.

14.05.2020r.

Pigtek, 15.05.2020 .

Przedmiot

Temat lekcji

Zadania dla ucznia

Sposdb realizacji
(samodzielna praca/lekcja
on-line)

Termin wykonania zadan

Wychowanie do zycia Internet - swiat prawdziwy | Obejrzyj prezentacje multimedialng, Praca samodzielna. 22.05.2020r.
w rodzinie czy nie prawdziwy. wykonaj ¢wiczenia. Nastepnie na kartce Nauczyciel dostepny na
sprébuj stworzy¢ tabelke, w ktérej MS Teams.
umiescisz zalety i wady Internetu.
https://tiny.pl/7mf3q
Jezyk polski Czy potrafie uwaznie Przeczytaj legende z podrecznika s. 285. Praca samodzielna. Na biezgco.
stuchac? Nastepnie opowiedz jg domownikowi —
rodzicom, dziadkom lub rodzenstwu.
Wykonaj pisemnie ¢w. 1, 2/288.
Jezyk angielski Proponujemy rézne formy | Przygotuj podrecznik strona 82. Po Lekcja on-line Teams 15.05.2020r.
wspolnie spedzonego wystuchaniu dialogu bedziemy 9.30-10.00
czasu proponowac wspodlne spedzanie czasu.
Godzina wychowawcza Jak okietznaé emocje Przed lekcjg przygotuj odpowiedz na Lekcja on-line MS Teams 15.05.2020r.

przed wystgpieniem?

pytanie:
Jakie emocje towarzyszq mi przed kazdg
lekcjq on-line?

godz. 11:00-11:20.




Dofacz sie do lekcji on-line o godz. 11:00.

Wychowanie fizyczne

Cwiczenia
ogoblnorozwojowe z
recznikiem.

Obejrzyj i poéwicz
https://liblink.pl/8Q7sTSphep

Praca samodzielna.

Nauczyciel na czacie do

dyspozycji ucznia i rodzica.

17.05.2020r.

(dzienniczek aktywnosci
ruchowej)

Religia

Jezus najlepszym
przewodnikiem w drodze
do Ojca.

1. Popro$ dzisiaj w modlitwie Ducha
Swietego, aby pomagat Ci kazdego dnia
dokonywac¢ wtasciwych wyborow.

2. Przeczytaj tresci zawarte w temacie z
podrecznika str. 86-87.

3. Zapisz temat w zeszycie.

4. Wykonaj ilustracje do stow Jezusa: ,Ja
jestem dobrym pasterzem” — zadanie 1
str.87 5. Korzystajac z podanych wyrazéw,
uzupetnij tekst i przepisz go do zeszytu —
zadanie 2 str.87.

Dla chetnych! - katecheza multimedialna:

https://tiny.pl/7gj61

Samodzielna praca z

podrecznikiem i zeszytem.

Konsultacje na platformie
Teams Czat,
Katecheza multimedialna.

22.05.2020r.



https://liblink.pl/8Q7sTSphep
https://tiny.pl/7gj61

