
   
 

   
 

Plan lekcji - klasa 3b /edukacja zdalna/ 

l.p poniedziałek wtorek środa czwartek piątek 

1.  j. polski dla  
cudzoziemców 

Język  angielski 
 

religia j. polski dla  
cudzoziemców 

 

2.  
plastyka 

edukacja 
wczesnoszkolna 

edukacja 
wczesnoszkolna 

 

muzyka edukacja 
wczesnoszkolna 

3. edukacja 
wczesnoszkolna 

edukacja  
informatyczna 

edukacja 
wczesnoszkolna 

wychowanie  
fizyczne 

edukacja 
wczesnoszkolna 

4. edukacja 
wczesnoszkolna 

edukacja 
wczesnoszkolna 

edukacja 
wczesnoszkolna 

edukacja 
wczesnoszkolna 

 
język angielski 

5.  
religia 

 
wych. fiz 

 
….................... 

edukacja 
wczesnoszkolna 

 

 
wych. fizyczne 

 

6. edukacja 
wczesnoszkolna 

Mały  
polonista 

 
   …...................... 

 
etyka 

 
      …........................ 

7.  
Szachy 

 
ZDW 

 
…....................... 

 

 
...................... 

 
…............................ 

 

 



   
 

   
 

 

Zajęcia on-line na platformie – link w terminarzu 

PONIEDZIAŁEK - 20.12.2021 r.  

Przedmioty Zakres treści Sposób pracy 
 

Zasady oceniania 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

edukacja 
wczesnoszkolna 

 
 

Temat  dnia :   Każdy może zostać świętym 

Mikołajem .  

Edukacja polonistyczna: 

 Rozmowa o ludziach, których można nazwać 

aniołami, na podstawie opowiadania Małgorzaty 

Węgrzeckiej „Anielska sztuczka” i własnych 

doświadczeń. Ćwiczenia w pisaniu wielką literą 

nazw świąt i małą literą określeń pochodzących 

od nazw świąt. Wykonanie świątecznej kartki i 

pisanie życzeń.  

Pisownia wyrazów z ch.. 

Tworzenie zdrobnień wyjaśniających pisownię  

ch wymiennego na sz . 

Edukacja matematyczna: 

Obliczanie długości.  Jednostki miary. Zamiana 

jednostek /milimetry,   centymetry,  

Rozwiązywanie zadań na porównywanie 

długości. 

 

Lekcja online - MS Teams 

 

Praca z podręcznikiem i zeszytem 

ćwiczeń z wykorzystaniem multibooka 

 

Elementarz Odkrywców i ćwiczeń 

interaktywnych. 

J. polski: 

-podręcznik: str. 42 -43 

ćwiczenia polonistyczne – str. 47,48 

Zeszyt przedmiotowy. 

Potyczki ortograficzne – 37,38. 

Prezentacja, zadania interaktywne. 

Matematyka: 

-podręcznik: str. 43 

 - ćwiczenia s. 42,43 

Zeszyt przedmiotowy. 

 

Ocenie podlega 

zaangażowanie uczniów w 

tok lekcji. 

Aktywna praca na lekcji. 



   
 

   
 

Edukacja 
plastyczna 

Temat: Zaprojektowanie i wykonanie świątecznej 

bombki lub choinki (materiały różne). 

 

Lekcja on-line na MS Teams – 

biała kartka A4, koło i choinka z tektury, 

kredki, flamastry, papier kolorowy, klej, 

nożyczki, naklejki świąteczne, brokat, itp. 

Praca samodzielna ucznia: 

1. Zaprojektowanie i wykonanie 

ozdobnej bombki lub choinki (praca do 

wyboru). 
 

Zasady oceniania zgodne z 

WSO.            

Ocenie podlega  aktywność 

podczas lekcji on-line. 

 

 
 
 
 

religia 

Temat: Czekam na Ciebie, Jezu. 

• wprowadzanie w przeżywanie roku 

liturgicznego, uwrażliwienie na religijny wymiar 

codzienności;  

• omówienie, czym jest czas Adwentu 

(oczekiwanie na przyjście Pana Jezusa) oraz okres 

Bożego Narodzenia;  

• doskonalenie umiejętności kierowania swoim 

postępowaniem w świetle wiary. 

 

Lekcja online na platformie MS Teams– 

rozmowa kierowana (ok. 30 min).  

Praca z podręcznikiem  

i kartami pracy. 

 

- aktywność  

i zaangażowanie dziecka 

podczas lekcji online; 

 

Szachy  
Zajęcia 

dodatkowe 

Zadania interaktywne. Dajemy SZACHA  

królowi. 
Zadania z wykorzystaniem wskazanej  

strony  internetowej. Ćwiczenia 

interaktywne. 

Motywowanie uczniów do 

pracy. 

 

WTOREK – 21. 12. 21 r. 

Przedmioty Zakres treści Sposób pracy 
 

Zasady oceniania 



   
 

   
 

Język polski. 

Zajęcia 

dodatkowe 

 

Tworzenie wyrazów i zdań z rozsypanek 

sylabowych i   wyrazowych. 

Praca w oparciu o materiał dostępny na 

interaktywnych kartach pracy. 

Pochwały i motywowanie 

uczniów do pracy. 

 
 
 
 
 
 
 

edukacja 
wczesnoszkolna 

Temat dnia:    Boże Narodzenie w Bullerbyn 

Edukacja polonistyczna: 

 

Zapoznanie ze zwyczajami bożonarodzeniowymi 

w wybranych krajach europejskich. Gwiazdka w 

Bullerbyn – ćwiczenia w redagowaniu ustnych i 

pisemnych wypowiedzi na podstawie 

przeczytanego rozdziału książki Astrid Lindgren.  

Porównywanie szwedzkich i polskich zwyczajów 

bożonarodzeniowych. 

Rozwiązywanie łamigłówek nawiązujących do 

wigilijnych i bożonarodzeniowych tradycji. 

Wyjaśnienie pojęć kolęda i pastorałka. Głośne 

czytanie tekstów kolęd i pastorałek, określenie ich 

tematu, nastroju i wskazanie bohaterów. 

Słuchanie i śpiewanie kolęd. „Serce choinki” – 

praca z tekstem Grzegorza  Kasdepke. 

Wyjaśnianie wigilijnych przysłów.  

 Edukacja matematyczna: 

 Obliczenia pieniężne.  Porównywanie różnicowe. 

 

Lekcja online - MS Teams 

 

Praca z podręcznikiem i zeszytem 

ćwiczeń z wykorzystaniem multibooka 

Elementarz Odkrywców i ćwiczeń 

interaktywnych. 

 

J. polski: 

 

Ćwiczenia polonistyczne – str.str. 49,50 

Zeszyt przedmiotowy. 

Prezentacja, zadania interaktywne. 

Karty pracy dotyczące lektury. 

Lektura. 

 

Matematyka: 

-podręcznik:  s. 46,47 

 - ćwiczenia s. 66,67  

Zeszyt przedmiotowy. 

 

 

Ocenie podlega 

zaangażowanie uczniów w 

tok lekcji. 

Aktywna praca na lekcji. 



   
 

   
 

 

edukacja 
informatyczna 

Temat lekcji: Prezentacja na temat tradycji Świąt 

Bożego Narodzenia. 

Rozmowa na temat tradycji i wykonanie 

prezentacji w PowerPoint. 

Praca samodzielna uczniów. 

 

Praca na   lekcji.  

Staranność i dokładność 

wykonania zadania. 

 

 
 

wychowanie 
fizyczne 

Wykonywanie ćwiczeń ruchowych 

ogólnorozwojowych z materiałem 

interaktywnym. 

 

 

 

Lekcja on-line na MS Teams – 

mała miękka piłeczka lub maskotka (do 

podrzucania), wygodny strój oraz 

bezpieczne miejsce do ćwiczeń 

Praca samodzielna ucznia: 

Wykonanie ćwiczeń ruchowych z 

przyborami. 

 

Zaangażowanie uczniów w 

czasie lekcji. 

Mały  
Polonista 

Zajęcia 
dodatkowe 

Temat : Opowiadanie o tematyce świątecznej pt. 

“Zrób to sam” Grzegorza Kasdepke. 

 

 

Praca według obejrzanej prezentacji .  

Czytanie i analiza treści opowiadania. 

Wykonanie różnorodnych zadań i 

quizów. 

Motywowanie  uczniów do 

pracy. 

ZDW 
Zajęcia 

dodatkowe 

Temat: Wizyta Mikołaj - uzupełnianie dyktanda. 

Ćwiczenia w czytaniu i wyjaśnianie pisowni 

ortograficznej. 

 

Ćwiczenia w czytaniu tekstu. 

Omówienie treści. 

Analiza tekstu pod kątem 

ortograficznym.  

Pochwały i motywowanie 

uczniów do pracy. 

ŚRODA   22.12.21 r. 

Przedmioty Zakres treści Sposób pracy 
 

Zasady oceniania 



   
 

   
 

 
 

język angielski 

Temat: Lekcja kulturowa: Festivals. Happy 

Christmas. 

 

- zdobycie wiedzy na temat obchodzenia Bożego 

Narodzenia w Wielkiej Brytanii, porównanie 

polskich i brytyjskich tradycji 

bożonarodzeniowych. 

 

Rozmowa on-line za pomocą MS Teams.     

Praca z materiałami dostępnymi w 

podręczniku oraz zeszycie ćwiczeń. 

Ocenianie aktywności na 

lekcji on-line   

(zgromadzenie pięciu 

plusów oznacza otrzymanie 

oceny celującej (A) 

 
 
 
 
 
 

edukacja 
wczesnoszkolna 

Temat dnia:   Kolędowy czas. 

Edukacja polonistyczna:  

 Określanie nastroju wiersza Wandy Chotomskiej 

„Święta”. Odpowiedzi na pytania zawarte w 

wierszu. Rozmowa o wigilijnych tradycjach na 

podstawie wiersza i własnych doświadczeń. 

Uzupełnianie zdań opisujących wigilijny stół. 

Redagowanie świątecznych życzeń. Opisywanie 

choinki z wykorzystaniem pytań i podanego 

słownictwa. 

Edukacja matematyczna: 

Obliczenia zegarowe. Rozwiązywanie zadań 

tekstowych na obliczenia zegarowe. 

 

Lekcja online - MS Teams 

 

Praca z materiałami dostępnymi w 

podręczniku i w zeszycie ćwiczeń . 

J. polski: 

-podręcznik: str. 44,45 

ćwiczenia polonistyczne – str.51 

Zeszyt przedmiotowy. 

Prezentacja, zadania interaktywne. 

Karty pracy. 

Matematyka: 

-podręcznik: str. 47,48 

 - ćwiczenia s. 70,71 

Zeszyt przedmiotowy. 

 

Praca na   lekcji.  

Staranność i dokładność 

wykonania zadania. 

 

 

PRZERWA ŚWIĄTECZNA   23.12.2021 r.  –   02. 01.2022 r. 

PONIEDZIAŁEK 03.01.22 R. 

Przedmioty Zakres treści Sposób pracy 
 

Zasady oceniania 



   
 

   
 

 
 
 
 
 
 
 

edukacja 
wczesnoszkolna 

Temat dnia :  Nowy Rok.  

Edukacja polonistyczna: 

 Swobodne wypowiedzi na temat sposobów 

witania Nowego Roku. Wyraziste czytanie 

wiersza Marcina Brykczyńskiego „Na nowy rok”. 

Wyszukiwanie w wierszu treści życzeń 

noworocznych. Ustne i pisemne redagowanie 

życzeń noworocznych z uwzględnieniem 

zwrotów grzecznościowych. Wyjaśnianie 

znaczenia przysłów związanych z Nowym 

Rokiem. Praktyczne stosowanie czasowników w 

czasie przyszłym.  

Edukacja matematyczna: 

Mnożenie w zakresie 100. Rozwiązywanie zadań 

na zastosowanie mnożenia jako dodawania 

jednakowych liczb. 

Lekcja online - MS Teams 

 

Praca z podręcznikiem i zeszytem 

ćwiczeń z wykorzystaniem multibooka 

Elementarz Odkrywców i ćwiczeń 

interaktywnych. 

 

J. polski: 

-podręcznik: str. 48,49 

ćwiczenia polonistyczne – str.54, 

Zeszyt przedmiotowy. 

Prezentacja, zadania interaktywne. 

 

Matematyka: 

-podręcznik: str. 49,50 

 - ćwiczenia s. 74,75 

Zeszyt przedmiotowy. 

 

Praca na  lekcji .  

Staranność i dokładność 

wykonania zadania. 

 

edukacja 
plastyczna 

Temat: Witamy Nowy Rok.  

Wykonanie pracy plastycznej :  “ Witamy  Nowy 

Rok  – fajerwerki ” 

Wykonanie pracy plastycznej z 

wykorzystaniem   rożnych materiałów. 

Zaangażowanie uczniów i 

dokładność estetyka pracy. 

 
religia 

Temat: Boże Narodzenie - Bóg chce przyjść do 

wszystkich. 

- odkrywanie różnych sposobów przygotowania 

na spotkanie z Jezusem, na przyjęcie Go;                         

- rozwijanie umiejętności odczytywania Bożego 

polecenia;  

- odpowiadanie Bogu modlitwą dziękczynną i 

uwielbienia na otrzymane dary i ten największy 

dar – Jego obecności. 

Lekcja online na platformie MS Teams – 

rozmowa kierowana (ok. 30 min).  

Praca z podręcznikiem  

i kartami pracy. 
 

aktywność  

i zaangażowanie dziecka 

podczas lekcji online; 



   
 

   
 

 

Szachy 
Zajęcia 

dodatkowe 

Zadania interaktywne. W śmiertelnym 

niebezpieczeństwie - MAT 
Zadania z wykorzystaniem wskazanej  

strony  internetowej. Ćwiczenia 

interaktywne. 

 

Motywowanie uczniów do 

pracy / pochwały. 

WTOREK 04.12. 2022r. 

Przedmioty Zakres treści Sposób pracy 
 

Zasady oceniania 

Język polski. 
Zajęcia 

dodatkowe. 
 

Tworzenie liczy mnogiej i pojedynczej. Odmiana 

czasowników przez osoby i liczby. 

Rozwiązywanie zadań. Motywowanie uczniów do 

pracy / pochwały 

 
 
 
 

edukacja 
wczesnoszkolna 

Temat dnia:    Dary Nowego Roku. 

 

Edukacja  polonistyczna:. 

 Wpływ światła słonecznego na cykliczność życia 

na Ziemi. Czytanie baśni Janiny Porazińskiej „O 

dwunastu miesiącach”. Ustalenie kolejności 

wydarzeń. Ocena postępowania bohaterek baśni. 

Opowiadanie baśni. Dobieranie określeń do nazw 

miesięcy.  

Edukacja matematyczna: 

Mnożenie i dzielenie w zakresie 100 – 

rozwiązywanie zadań z zastosowaniem 

Lekcja online - MS Teams 
 

Praca z podręcznikiem i zeszytem 

ćwiczeń z wykorzystaniem multibooka 

Elementarz Odkrywców i ćwiczeń 

interaktywnych. 

 

J. polski: 

Baśń o dwunastu miesiącach. 

ćwiczenia polonistyczne – str. 55, 56. 

Zeszyt przedmiotowy. 

Prezentacja, zadania interaktywne. 

 

Matematyka: 

 

Ocenie podlega 

zaangażowanie uczniów w 

tok lekcji. 

Aktywna praca na lekcji. 



   
 

   
 

porównywania ilorazowego. Obliczenia 

pieniężne. 

 

-podręcznik: str. 51 

 - ćwiczenia s. 75,76 

Zeszyt przedmiotowy, 

 

 
 

edukacja 
informatyczna 

 

Temat lekcji:  Praca w edytorze tekstu . Pisanie 

życzeń noworocznych. 

Korzystanie z narzędzi Worda. 

 

 

Praca samodzielna uczniów. Praca na   lekcji.  

Staranność i dokładność 

wykonania zadania. 

 

 
wychowanie 

fizyczne 

 Ćwiczenia ruchowe – kształtowanie zwinności i 

zręczności. 

 

Lekcja on-line na MS Teams – 

wygodny strój oraz bezpieczne miejsce 

do ćwiczeń, skakanka, długi sznurek lub 

pasek 

Praca samodzielna ucznia: 

1. Wykonanie ćwiczeń zręcznościowo-

zwinnościowych 

Zasady oceniania zgodne z 

WSO.            

Ocenie podlega  aktywność 

podczas lekcji on-line. 

 

 
Mały polonista 

Zajęcia 
dodatkowe 

Temat :  Kraina wierszy. 

Czytanie i analiza wybranych wierszy Jana 

Brzechwy. Budowa wiersza. Rymy, wers, 

zwrotka /strofa/, środki stylistyczne. 

 

Praca według obejrzanej prezentacji. 

Czytanie wierszy i próby pisania tekstu 

rymowanego. 

Motywowanie uczniów do 

pracy/ pochwała. 



   
 

   
 

ZDW 

Zajęcia 

dodatkowe 

Rozwiązywanie zadań na obliczenia 

kalendarzowe i zegarowe. 

Analizowanie i wykonywanie 

matematycznych zadań tekstowych. 

Motywowanie uczniów do 

pracy / pochwały. 

ŚRODA   05. 01. 22 R. 

Przedmioty Zakres treści Sposób pracy 
 

Zasady oceniania 

 
 

język angielski 

Temat lekcji: Do you like swimming? Yes, I do. - 

utrwalenie słownictwa (hobby) i struktur: Do you 

like…? Yes, I do/No, I don’t 

Rozmowa on-line za pomocą MS Teams.     

Praca z materiałami dostępnymi w 

podręczniku oraz zeszycie ćwiczeń. 

 

Ocenianie aktywności na 

lekcji on-line   

(zgromadzenie pięciu 

plusów oznacza otrzymanie 

oceny celującej (A) 

 
 
 
 
 

edukacja 
wczesnoszkolna 

Temat dnia: Jak upływa czas? 

 

Edukacja polonistyczna: 

Swobodne wypowiedzi uczniów na temat 

przemijającego czasu i zgromadzonych 

kalendarzy. Słuchanie tekstu informacyjnego. 

Wyszukiwanie informacji w kalendarzu. 

Praktyczne stosowanie liczebników 

porządkowych – uzupełnianie zdań. 

Edukacja matematyczna: 

 Mnożenie i dzielenie w zakresie 100 – 

rozwiązywanie zadań, w tym na porównywanie 

ilorazowe. Obliczenia pieniężne. 

Lekcja online - MS Teams 

 

Praca z podręcznikiem i zeszytem 

ćwiczeń z wykorzystaniem multibooka 

Elementarz Odkrywców i ćwiczeń 

interaktywnych. 

J. polski: 

-podręcznik: str. 50,51 

ćwiczenia polonistyczne – str. 57 

Zeszyt przedmiotowy. 

Prezentacja, zadania interaktywne. 

Matematyka: 

-podręcznik: str. 52 

 - ćwiczenia s. 77,78 

Zeszyt przedmiotowy. 

 

Praca na   lekcji.  

Staranność i dokładność 

wykonania zadania. 

 

 


