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PONIEDZIALEK 25.05.2020

experiences.

znajduje sie tekst o niezwyktej
przygodzie pewnej rodziny.
Prosze przeczytad i
przeanalizowa¢ doktadnie tekst,
zwrdéci¢ uwage na nowe stowka i
zwroty sprawdzajac je w
stowniku. Jak zawsze
wynotowujemy to co dla nas
nowe lub nie do korica
zrozumiate. Nastepnie robimy w
zeszycie zadanie 1/84

NUMER PRZEDMIOT TEMAT LEKCJI ZADANIA DLA UCZNIA SPOSOB REALIZACII TERMIN WYKONANIA
LEKCJI Zadania dla ucznia (SAMODZIELNA PRACA/ | ZADAN
LEKCJA ON LINE)
1. GODZINA Oceniamy swoje Wypetnij karty samooceny Praca samodzielna/ Do 27.05.2020r.
WYCHOWAWCZA zachowanie. umieszczone w zaktadce zadania. | konsultacje online na
Karty odeslij do mnie platformie Microsoft
bezposrednio przez te zaktadke Teams.
do dnia 27.05.2020r
2. MUZYKA Spotkajmy sie na Przygotuj dla przyjaciotki/ Praca samodzielna. Na nastepne zajecia.
szlaku. Wspdlne przyjaciela piosenke wedrowna.
$piewanie na Podaj autora, wykonawce i tytut.
pozegnanie. Pochwalisz sie wyborem na
nastepnej lekcji.
3. JEZYK ANGIELSKI Vocabulary: Exciting W podreczniku na stronie 84 Praca samodzielna. 25.05.2020r.




JEZYK POLSKI

O tym, jak w “Bajkach
robotéw” maszyna
cyfrowa walczyta ze
smokiem.

1. Zapoznajsie z tekstem z
podrecznika str.302 -307
(jesli korzystasz z
multipodrecznika, tekst
mozesz wystuchac).

2. Zapoznaj sie z definicja
literatury
fantastycznonaukowej —
podr. . 307.

3. Okresl czas i miejsce
wydarzen.

Cigg dalszy na kolejnej lekcji.

Praca
samodzielna/konsultacje
MS Teams

25.05.2020r.

WYCHOWANIE
FIZYCZNE DZIEWCZETA

Dbam o zdrowie.
Cwicze.

Dzi$ zapraszam Was na spotkanie
online. Nie bedziemy éwiczy¢.
Bedziemy rozmawiac o czasie
nauki zdalnej i o Waszej
aktywnosci, zdrowiu.

Lekcja online dla grupy
dziewczat z klasy 6a na
platformie Teams, godz.
12:40

25.05.2020 .

WYCHOWANIE
FIZYCZNE CHLOPCY

Jak obronic sie przed
atakiem innej osoby?

Elementy samoobrony.

Napisz w dzienniczku jak radzi¢
sobie z atakiem innej osoby? Czy
znasz jakies elementy
samoobrony?? Czy uczestniczytes$
w kursach, zajeciach
samoobrony?

Na zadanie pytania postaraj
odpowiedziec¢ sie z dzienniczku, a
dodatkowo poszukaj jakie
wystepuja elementy
samoobrony.

Praca samodzielna.

Pozostanie do dyspozycji
uczniow, rodzicéw na
czacie w platformie
Teams.

Zapisz w dzienniczku i
wyslij na koniec
tygodnia.




PAMIETAJ AGRESJA NIE JEST
ELEMENTEM OBRONY, TYLKO
SEABOSCI!!

WTOREK 26.05.2020
NUMER PRZEDMIOT TEMAT LEKCJI ZADANIA DLA UCZNIA SPOSOB REALIZACII TERMIN WYKONANIA
LEKCJI Zadania dla ucznia (SAMODZIELNA PRACA/ ZADAN
LEKCJA ON LINE)
1. JEZYK HISZPANSKI En un consultario — Przeczytajcie dialogi przestane w Praca samodzielna 26.05.2020r
dialogo — U lekarza— | dokumentach poprzez Librusa —
dialog. kontynuujemy tematyke zdrowia.
Korzystajac ze stownictwa do
dokumentu postaraj sie
przettumaczy¢ dialogi i przepisz
nowe stéwka do zeszytu.
2. MATEMATYKA Prostopadtosciany i Przygotuj na lekcje: zeszyt czysty, Przygotuj na lekcje: 26.05.2020r.
szesciany. podrecznik i zeszyt éwiczen cz. Il. zeszyt czysty, podrecznik
Po skoriczonych zajgciach i zeszyt éwiczen cz. II. Po
hauczyciel napisze uczniom na MS | skorczonych zajeciach
Teams jakie zadania nalezy nauczyciel napisze
rozwigza¢ samodzielnie. uczniom na MS Teams
jakie zadania nalezy
rozwigzac samodzielnie.
9:00-9:25.
3. POLSKI O tym, jak w 1. Zapisanie w punktach jak Lekcja on-line MS Teams | 26.05.2020r.
“Bajkach robotow” wyglada swiat g.10:00-10:30
maszyna cyfrowa przedstawiony w tekscie
walczyta ze smokiem. Lema.
- cigg dalszy.




2. Wypisanie elementéw
fantastycznych, ktére
wystepujg w opowiadaniu.

3. Zapisanie wyrazéw
nawigzujacych do jezyka
naukowego. Podziat ich na
stowa istniejace i
wymyslone przez autora.

4. Woybieranie przystow,
ktdre mogtyby by¢
komentarzem do
przedstawionej historii.

TECHNIKA Elementy elektroniki- | Dotgcz do lekcji online. Przygotuj Lekcja online | W trakcie zaje¢.
powtdrzenie. podrecznik i zeszyt. MS Teams
11.00-11.25
HISTORIA Republika Francuska | Przeczytaj tekst w podreczniku na | Praca samodzielna. 2.06.2020
str. 190-191. Prace domowg prosze
Odpowiedz pisemnie w zeszycie przesta¢ do nauczyciela
przedmiotowym na pytania: w formie pliku, zdjecia,
1. W jakich okolicznosciach skanu.
doszto do obalenia
monarchii we Francji i
proklamowania republiki?
2. Jaka forma rzadow zostata
ustanowiona we Francji po
obaleniu monarchii i na
czym polegata?
RELIGIA Zyjemy jak 1.Przeczytaj tres¢ w podreczniku Praca samodzielna. 26.05.2020r.

chrzescijanie. Swiety
Szczepan-pierwszy
meczennik.

str.108 i 109 i obejrzyj fotografie
dziet sztuki sakralnej, nastepnie
uzupetnij otdwkiem tabelke
str.109.

Konsultacje na czacie
Ms Teams w godzinach
lekcji.




2.Przeczytaj tres¢ w podreczniku
str.111-112, dowiesz sie w jaki
sposob diakon Szczepan oddat
zycie za Jezusa? i wykonaj zadanie
2 str.113 (podkresl otéwkiem).

3.Zapisz temat w zeszycie i
przepisz notatki(Memo) ze str.107
i111.

4.0dpowiedz w zeszycie na
pytania 6 i 7 ze str.110 (odpowiedz
wyslij do 29.05.2020r)

5.Zapoznaj sie z historig swojej
parafii. Pamietaj o zblizajgcym sie
Swiecie Zestania Ducha Swietego.

Dla chetnych: odmow modlitwe
(dostepna w plikach zespotu
Religia 6a).

Przestanie pomocniczych
materiatéw na MS
Teams.

Wyslij tylko odpowiedz
na pytania 6i 7 str.110.

SRODA 27.05.2020
NUME | PRZEDMIOT | TEMAT LEKCJI | ZADANIA DLA UCZNIA SPOSOB TERMIN
R Zadania dla ucznia REALIZACII WYKONA
(SAMODZIEL | NIA
LEKCJI NA PRACA/ | ZADAN

LEKCJA ON
LINE)




WYCHOWA | Test Coopera— | Tq lekcje zaplanowatam na dzisiaj. Jednak chciatabym, byscie wykonali jg w Praca 27.05.202
NIE diagnoza obecnosci osoby dorostej. Jesli w dniu dzisiejszym nie mozecie liczy¢ na asyste samodzielna. | Or.
FIZYCZNE wydolnosci kogos$ dorostego, przetdzcie jg na inny dzien tygodnia, a dzis$ zrealizujcie inny Kontakt z
DZIEWCZET | fizycznej. temat z planu. . .
A uczennicami

Dziewczeta, dzi$ test Coopera. RobitySmy go w szkole. Przypomne, ze jest to wczasie

proba wytrzymatosciowa, polegajgca na 12-minutowym nieprzerwanym trwania lekcji

biegu/ewentualnym marszu. za

Do wykonania testu potrzebne Wam bedzie urzgdzenie mierzgce pokonany posrednictw

dystans. em aplikacji

1. Wykonajcie dobrg rozgrzewke przygotowujaca do biegu (zwrdcenie szczegdlnej Teams.

uwagi na ¢wiczenia nég).

2. Przygotuj sie do mierzenia czasu. Wtacz stoper, rozpocznij bieg.

Pamietaj, by na poczatku nie narzucic zbyt duzego tempa, poniewaz 12 minut

szybkiego biegu to naprawde duzy wysitek. Warto utrzymywac caty czas takie

samo tempo, a dopiero w koricowce przyspieszyc.

Jesli podczas testu nagle opadniesz z sit — mozesz chwile odpoczgé, jednak zréb to

maszerujac, staraj sie nie zatrzymywac.

3. Po uptywie 12 minut od rozpoczecia biegu mozesz sie zatrzymac. Odczytaj i

zapamietaj przebytg odlegtosc.

4. Pamietaj o rozcigganiu po biegu.

5. Sprawdz swdj wynik w tabelce znajdujgcej sie w linku ponizej.

https://testcoopera.pl/o-tescie/

Napisz mi swéj wynik na czacie w aplikacji Teams.
WYCHOWA | Gra Podczas gry uproszczonej bardzo wazna rzeczg jest umiejetnosé doktadnego Praca Zapisz w
NIE uproszczonaw | koztowania. Ponizej w filmiku pokazane jest doskonalenie koztowania, ktére jest samodzielna. | dzienniczk
FIZYCZNE mini pitke niezbedne w czasie gry. u i wyslij
CHLOPCY koszykowsa. o o _ o ) L o Pozostanie koniec

Obejrzyj film, przeéwicz koztowanie. Jezeli chcesz sie pochwali¢ umiejetnosciami do na ‘

wyslij krotki filmik badz potacz sie ze mng na Teames. . tygodnia.

dyspozycji

uczniow,



https://testcoopera.pl/o-tescie/

https://ewf.hl.pl/student/?token=8WSOpwvgK3CwbnrzmgxvEcxpFaQYN5skgxrm

BOplIPyljkQOKrk

rodzicow na

czacie w
platformie
Teams
WYCHOWA | Mini pitka Obejrzyj film: Praca 27.05.202
NIE reczna. Nauka samodzielna. | Or.
FIZYCZNE chwytéw https://www.youtube.com/watch?v=6T1dBroSfUY Kontakt z
DZIEWCZET | oburaczipodan . .
. - - .\ L2 . - . . uczennicami
A jednoracz pitki. | Jesli masz takg mozliwosé, zapros do éwiczerh mame, tate lub rodzenstwo. )
Pocéwiczcie podania i chwyty pitki. Wykonujcie podania na réznej wysokosci i wczasie
odpowiednie chwyty. Zwré¢ uwage na prawidtowa technike chwytu pitki. trwania lekcji
za
Przypomnij sobie, podstawowe zasady gry w pitke reczng, ilu zawodnikéw posrednictw
znajduje sie na boisku z jednej druzyny. em aplikacji
Teams.
WYCHOWA | Nauka rzutu na | Przec¢wicz i naucz sie rzutu na bramke z przeskokiem. Praca Zapisz w
NIE bramke z biegu. samodzielna. | dzienniczk
FIZYCZNE Nagraj krotki filmik lub wykonaj zdjecie jak wykonujesz rzut. u i wyélij
CHLOPCY Pozostanie .
na koniec
do tygodnia.
dyspozycji
https://ewf.h1.pl/student/?token=IEj6t1EF9eoMOz0pRdtaoxMflcWSwaebY7pTr2 uczniow,
hm7MAyNke9Y3 L,
rodzicéw na
czaciew
platformie
Teams.
HISTORIA Republika Przeczytaj tekst w podreczniku na str. 192-193. Praca 2.06.2020
francuska c.d. Odpowiedz pisemnie w zeszycie przedmiotowym na pytania: samodzielna.



https://ewf.h1.pl/student/?token=8WSOpwvqK3CwbnrzmqxvEcxpFaQYN5skgxrmB0plPyIjkQOKrk
https://ewf.h1.pl/student/?token=8WSOpwvqK3CwbnrzmqxvEcxpFaQYN5skgxrmB0plPyIjkQOKrk
https://www.youtube.com/watch?v=6T1dBroSfUY
https://ewf.h1.pl/student/?token=IEj6t1EF9eoMOz0pRdtaoxMflcWSwaebY7pTr2hm7MAyNke9Y3
https://ewf.h1.pl/student/?token=IEj6t1EF9eoMOz0pRdtaoxMflcWSwaebY7pTr2hm7MAyNke9Y3

1. W jakich okolicznosciach doszto do upadku jakobinéw i powotania Prace
dyrektoriatu? domowa
2.Na czym polegaty rzady dyrektoriatu? prosze
3.Wyjasnij znaczenie termindw: republika, gilotyna, radykalizm, jakobini, terror, przestac
dyrektoriat. do
nauczyciel
a w formie
pliku,
zdjecia,
skanu.
GEOGRAFIA | Turystyczne 1.Prosze zapozna¢ sie ze str. 138-144 w podreczniku oraz z prezentacjg Lekcja on- 03.06.202
atrakcje Czech i | multimedialng nauczyciela dostepng w zaktadce pliki w zespole Geografia 6a. line MS 0
Stowaciji. Teams godz.
2.W zeszycie prosze zapisac (notatka jest dla Was): 10:45 lub
. - praca
po 3 walory przyrodnicze Stowacji i Czech <amodzielna
-po 3 walory kulturowe/pozaprzyrodnicze Stowacji i Czech
(z uwzglednieniem stynnych atrakcji turystycznych/zabytkow)
3. Materiat dodatkowy (do przejrzenia): https://tiny.pl/7gs2n oraz
https://tiny.pl/7gs2s
4. Przesytam réwniez gre wykonang przeze mnie dla utrwalenia tematu: dla
chetnych - prosze przesta¢ do mnie zrzut ekranu wykonanej krzyzéwki link:
https://tiny.pl/7t2r6
JEZYK Zdania ztozone. 1. Utrwalenie wiadomosci i umiejetnosci o zdaniach ztozonych wspéfrzednie | Lekcja on-
POLSKI i podrzednie. line MS
2. Kartkéwka w trakcie trwania lekcji on-line/praca samodzielna. Teams g.
11:45-12:00
Kartkdwka

12:00-12:20



https://tiny.pl/7gs2n
https://tiny.pl/7gs2s
https://tiny.pl/7t2r6

Praca
samodzielna
6. MATEMATY | Pole Przygotuj na lekcje: zeszyt czysty, podrecznik i zeszyt ¢wiczen cz.ll. Po Lekcja on- 27.05.202
KA powierzchni skonczonych zajeciach nauczyciel napisze uczniom na MS Teams jakie zadania line MS Or.
catkowitej nalezy rozwigza¢ samodzielnie. Teams godz.
prostopadtoscia 12.40-13.05.
nu.
CZWARTEK 28.05.2020
NUMER | PRZEDMIOT TEMAT LEKCJI ZADANIA DLA UCZNIA SPOSOB REALIZACII TERMIN
LEKCIJI Zadania dla ucznia (SAMODZIELNA PRACA/ | WYKONANIA
LEKCJA ON LINE) ZADAN
1. INFORMATYKA Wycinanie Zapoznaj sie z instrukcjg wycinania obiektow w Lekcja samodzielna Na lekcji
obiektow GIMP:
https://www.youtube.com/watch?v=TYbgkrpHd8U.
Wytnij obiekt z dowolnego zdjecia.
2. MATEMATYKA Graniastostupy Przygotuj na lekcje: zeszyt czysty, podrecznik i Lekcja on-line MS Teams | 28.05.2020r.
3. MATEMATYKA proste. zeszyt ¢wiczen cz.ll. Po skonczonych zajeciach godz. 9:00-9:45.
nauczyciel napisze uczniom na MS Teams jakie konsultacje MS Teams
zadania nalezy rozwigzac¢ samodzielnie.
4, JEZYK ANGIELSKI I've never been to | Przygotuj zeszyt i podrecznik, lekcja ONLINE. Lekcja on-line MS Teams | 28.05.2020r.
a concert. godz. 11:00-11:20.
5. JEZYK POLSKI Dedykacje i 1. Zapoznaj sie z definicjg dedykacji i Praca 29.05.2020r.
podziekowania. podziekowania - podrecznik str. 322-323 samodzielna/konsultacje
(lub przypomnij informacje z klasy 5.). MS Teams
2. Zapoznaj sie z przyktadowg dedykacjg w
podreczniku na str.323. Zwrd¢ uwage na
cytat w niej zamieszczony, ktéry wzbogaca
dedykacje.



https://www.youtube.com/watch?v=TYbgkrpHd8U

3. Pamietaj, ze podziekowanie ma graficzny
uktad listu.

4. Otwoérz éwiczenia czes¢ 2 na str.52 - zréb
¢wiczenie 1.

5. Nastr.53 zréb ¢w.2

Dla chetnych:

Napisz dedykacje dotgczong do prezentu
wreczanego z jednej z wymienionych okazji:

e urodziny babci lub dziadka;
e rocznica $lubu rodzicow.

JEZYK HISZPANSKI | En un medico- U Korzystajgc ze stowek i wyrazen poznanych na Praca samodzielna 29.05.2020r
lekarza. ostatnich lekcjach utdz dialog: Pacjent przychodzi
do lekarza z problemem zdrowotnym (np. bl
brzucha ) - lekarz diagnozuje go oraz udziela
wskazowek odnosnie leczenia. Dialog powinien
sktadac sie z 10 replik (jak w tym z dokumentu
przestanego Librusm )
Utozony dialog prosze przepisac¢ do zeszytu.
WYCHOWANIE Tabata - krétki, Wykonaj trening tabaty z instruktorem Praca samodzielna. Zapisz w
FIZYCZNE CHLOPCY | intensywny dzienniczku i
trening. https://www.youtube.com/watch?v=zI3qgQURI6sM | Pozostanie do dyspozycji wy4lij na koniec
_ o uczniow, rodzicéw na tygodnia.
Zbadaj tetno spoczynkowe- przed treningiem. czacie w platformie
Zapisz w dzienniczku oraz tetno powysitkowe od Teams.
razu po zakonczeniu treningu. Zapisz w dzienniczku.
WYCHOWANIE Mini pitka reczna. | Obejrzyj filmiki, w ktérych omdwione sg rézne Praca samodzielna. 28.05.2020 .
FIZYCZNE Nauka rzutéw na rodzaje rzutéow na bramke. Kontakt z uczennicami w
DZIEWCZETA bramke. czasie trwania lekcji za

Rzut z biegu:



https://www.youtube.com/watch?v=zI3qQURl6sM

https://www.youtube.com/watch?v=PlcyCc8GD3I

Rzut z wyskoku:
https://www.youtube.com/watch?v=PqiZUL5bkF4

Jesli masz takg mozliwos¢, postaraj sie ¢wiczyé te
rzuty — bedziemy wraca¢ do nich podczas nauki w
szkole. Do nauki nie potrzebujesz bramki — mozesz
celowa¢ w dowolnie wybrane miejsce, np. w tdzko,
a zamiast pitki mozesz uzy¢ zwinietych skarpetek.
Pamietaj o bezpieczenstwie podczas wykonywania
cwiczen.

posrednictwem aplikacji
Teams.

PIATEK 29.05.2020

NUMER | PRZEDMIOT TEMAT LEKCII ZADANIA DLA UCZNIA SPOSOB REALIZACJI | TERMIN
LEKCJI Zadania dla ucznia (SAMODZIELNA WYKONANIA
PRACA/ LEKCJA ON | ZADAN
LINE)
1. INFORMATYKA Wycinanie Zapoznaj sie z instrukcjg wycinania obiektow w Lekcja samodzielna
obiektow GIMP:
https://www.youtube.com/watch?v=TYbgkrpHd8U.
Wytnij obiekt z dowolnego zdjecia.
2. JEZYK POLSKI O czym powinien 1. Omowienie sytuacji przedstawionej na Lekcja on-line MS 29.05.2020r.

pamietac¢ kazdy
przemawiajgcy?

ilustracji - podrecznik str.320-321.

powinien sie wykaza¢ przemawiajacy.

3 str. 50 (zeszyt ¢wiczen czesé 2).

2. Rozmowa na temat umiejetnosci, ktérymi

3. Wspdlne wykonanie ¢wiczenia 1 str.49, 2 i

Teams g. 9:00-9:30



https://www.youtube.com/watch?v=PIcyCc8GD3I
https://www.youtube.com/watch?v=PqiZUL5bkF4
https://www.youtube.com/watch?v=TYbgkrpHd8U

BIOLOGIA

Przeglad i

znaczenie gadow.

1. Przeczytaj uwaznie temat w podreczniku s.
107- 111 oraz zapoznaj sie z prezentacja
umieszczong w plikach zespotu na
platformie Microsoft Teams.

2. Po utrwaleniu wiadomosci przygotuj ,Herb
gada”. Cate zadanie oraz przyktadowy wzér
znajdziesz w zaktadce zadanie na MS
Teams. Przed wykonaniem zadania
uwaznie zapoznaj sie z instrukcja. Zadania
bedg oceniane.

Lekcja online na
platformie Microsoft
Teams godzina 9.45

Do 30.05.2020r

4, JEZYK ANGIELSKI The OLYMPIC Na stronie 86 w podreczniku znajduje sie bardzo Praca samodzielna. 29.05.2020r.
GAMES. obszerny tekst o Olimpiadach. Prosze o
przeczytanie tekstu dwukrotnie, najpierw bardzo
szybko tylko poszukujgc nieznanych stowek i
zwrotéw. (ktére jak zawsze wynotowujemy w
zeszycie i ttumaczymy).
Drugi raz czytamy juz z petnym zrozumieniem i
bardzo dokfadnie, aby nastepnie wykonaé zadanie
1,2/86.
5. PLASTYKA Architektura. Zapoznaj sie z dokumentem: https://tiny.pl/77kmn | Praca samodzielna. 12.06.2020r.
Poznaje i
swiedzam. Zadanie jest dwuetapowe- polega na zilustrowaniu | Konsultacje-
zabytku. Platforma Teams.
SOBOTA 30.05.2020 (ODRABIANE ZAJECIA Z 12 CZERWCA)
NUMER | PRZEDMIOT TEMAT LEKCJI ZADANIA DLA UCZNIA SPOSOB REALIZAC)I | TERMIN
LEKCJI Zadania dla ucznia (SAMODZIELNA WYKONANIA
PRACA/ LEKCJA ON ZADAN

LINE)



https://tiny.pl/77kmn

INFORMATYKA Wycinanie Wykonaj obraz z wycietych elemetoéw. Lekcja samodzielna Na lekcji
obiektow
JEZYK POLSKI Zanurzeni w W ramach utrwalenia omawianych ostatnio Praca samodzielna 01.06.2020r.
historii... - edukacja | zagadnier dotyczacych bohateréw, obejrzyj jeden
filmowa. z proponowanych filméw:
1. “Dzieci Ireny Sendlerowej”- dostepny w
Internecie:
https://www.youtube.com/watch?v=qlj7705vAq4
2. “Watesa. Cztowiek z nadziei” - dostepny
na Netflix (jesli ktos z Was posiada
dostep).
BIOLOGIA Kregowce 1. Przeczytaj uwaznie temat w podreczniku Praca samodzielna z Do 3.06.2020r.

zmiennocieplne- s.112-113. elementami pracy
podsumowanie 2. Obejrzyj film, ktéry znajdziesz pod online na platformie
wiadomosci. linkiem: Quizizz / konsultacje
https://tiny.pl/77669 online na platformie
3. Rozwiaz testy: Microsoft Teams.
https://tiny.pl/7766n
https://tiny.pl/7766z
JEZYK ANGIELSKI Review 7. Jest to przedostatnia juz w tym roku strona Praca samodzielna. 31.05.2020r.

powtdrzeniowa. Robimy w zeszycie zadania
1,2,3,4,5,6/87.

PLASTYKA

Zabytki Warszawy

Zapoznaj sie z filmem: https://tiny.pl/77kgl
Wykonaj zadanie z pigtku:)

Praca samodzielna.
Konsultacje-
Platforma Teams.

platformie Teams.

Drodzy uczniowie, przypominam, ze jesli kto$ z Was potrzebuje konsultacji online z nauczycielem, to umawia sie z nim indywidualnie np. przez czat na



https://www.youtube.com/watch?v=qIj77O5vAq4
https://tiny.pl/77669
https://tiny.pl/7766n
https://tiny.pl/7766z
https://tiny.pl/77kgl




