Organizacja pracy zdalnej klas 1V-VIII

Klasa 7k tygodniowy plan i forma zaje¢é:

poniedziatek wtorek $roda czwartek piatek
1. informatyka matematyka chemia wychowanie informacje zwrotne
fizyczne od nauczycieli,
konsultacje
2. jezyk polski wychowanie do biologia jezyk hiszpanski jezyk polski
zycia w rodzinie
3. godzina matematyka jezyk polski geografia fizyka
wychowawcza
4, biologia jezyk polski chemia fizyka matematyka
5. jezyk hiszpanski wychowanie jezyk angielski jezyk angielski historia
fizyczne
6. plastyka geografia religia wychowanie muzyka
fizyczne
7. matematyka jezyk angielski wychowanie jezyk polski
fizyczne
8. etyka historia religia
9. informatyka
Zajecia on-line na platformie — link w terminarzu
Przedmioty Zakres tresci na okres Spos6b pracy Zasady oceniania
od 23.11do 27.11
J. polski Temat: Kazdy ma prawo do prywatnoSci. Analiza tekstu utworu s. 116-118 w Aktywno$¢ na zajeciach.

Refleksje inspirowane tekstem Zuzanny
Orlinskiej. (23.11)

podreczniku. Dyskusja na podstawie
przeczytanego fragmentu oraz ¢wiczen.
Wsp0lne stworzenie notatki.




Temat: Jak napisa¢ spojny i logiczny tekst?
(24.11)

Temat: Analiza stowotworcza wyrazow. (25,
26.11)

Temat: Felieton jako pretekst do rozmowy o
zabawkach i lekturach z dziecinstwa. (27.11)

Praca z podrecznikiem oraz zeszytem
¢wiczen, rozwiazywanie zadan.
Zapisanie notatki w zeszycie.

Przypomnienie podstawowych pojec
dotyczacych stowotworstwa. Wspolne
rozwigzywanie ¢wiczen z podrecznika
oraz zeszytu ¢wiczen.

Analiza utworu s.126-127 w
podreczniku. Dyskusja na podstawie
przeczytanego fragmentu oraz zadan z
podrecznika. Zapisanie notatki.
Wykonanie zadania 4 lub 5s. 128.

Aktywno$¢ na zajeciach.

Aktywnos$¢ na zajeciach.

Aktywno$¢ na zajeciach.
Odestanie zajgcia 4 lub 5s. 130 w
podreczniku.

J. angielski

Temat: Repetytorium 2 — podsumowanie materiatu z
rozdziatu 2 w formie zadan utrwalajgcych.

Stuchanie: rozumienie znaczenia zwrotow dnia
codziennego, wyszukiwanie prostych informacji
szczegotowych w tekscie

Czytanie: wyszukiwanie prostych informacji
szczegotowych w tekscie

Inne: wspétdziatanie w grupie, wykorzystywanie technik
samodzielnej pracy nad jezykiem, stosowanie strategii
komunikacyjnych, posiadanie Swiadomosci jezykowej

Temat: present Perfect z for i since, already and yet
— utrwalenie gramatyki.

Umiejetnosci: wykorzystywanie technik samodzielnej
pracy nad jezykiem, stosowanie strategii
komunikacyjnych, posiadanie $wiadomosci jezykowej,
dokonywanie samooceny

Lekcje on-line na platformie MS
Teams. Podrgcznik multimedialny,
wyswietlany przez nauczyciela,
bedzie potrzebny zeszyt.

Plusy za aktywnos$¢ podczas
lekcji/Praca na oceng.

Plusy za aktywnos$¢ podczas
lekcji.




Temat: on the Road — rozmowy na temat wakacji i
podrézowania z zastosowaniem poznanego stownictwa.

Stuchanie: wyszukiwanie prostych informac;ji
szczegotowych w tekscie

Przetwarzanie tekstu: zapisywanie informacji
uzyskanych z tekstu stuchanego

Reagowanie ustne: proszenie o informacje, podawanie
swoich upodoban

Inne: wspotdziatanie w grupie, wykorzystywanie technik
samodzielnej pracy nad jezykiem, stosowanie strategii
komunikacyjnych, posiadanie Swiadomosci jezykowej

Plusy za aktywno$¢ podczas
lekcji.

Historia

Temat: Kolonializm w XIX wieku

— przyczyny ekspansji kolonialnej w XIX w.
— kolonizacja Afryki

— polityka kolonialna w Azji

— gospodarcza i spoteczna rola kolonii w XIX
w.

— konflikty kolonialne

— imperium kolonialne Wielkiej Brytanii

— znaczenie terminu kolonializm, wojny
burskie

— postacie historyczne: krélowa Wiktoria

Temat: Przemiany polityczno-spoteczne w
Europie

— demokratyzacja zycia politycznego

— rozwdj ruchu robotniczego

— narodziny nurtu socjaldemokratycznego

— ideologia anarchistyczna

— poczatki chrzescijanskiej demokracji
—rozwdj ideologii nacjonalistycznych

— wptyw przemian cywilizacyjnych na proces
emancypacji kobiet

Lekcja online na MS Teams- praca na
podstawie podrecznika, prezentacji
multimedialnej oraz karty pracy
umieszczonej na platformie Microsoft
Teams.

Praca z podrecznikiem str. 76-80,
zeszytem przedmiotowym oraz
prezentacjg i kartg pracy umieszczonymi
na platformie Microsoft Teams.

Kartkdwka w formie on-line za
posrednictwem platformy Teams oraz
Forms.

Lekcja online na MS Teams- praca na
podstawie podrecznika, prezentacji
multimedialnej oraz karty pracy
umieszczonej na platformie Microsoft
Teams.

Aktywnos¢ na lekgji.

Potwierdzenie wykonania zadan —
terminowe przesytanie wykonanych
zadan na platformie Teams. Karty
pracy oceniane beda na plusy w
ramach aktywnosci (uzyskanie 5
pluséw daje ocene bardzo dobrj)

Kartkéwka w formie on-line za
posrednictwem platformy Teams
oraz Forms - oceniania zgodnie z
PSO- informacja w terminarzu
dziennika Librus.

Aktywnos¢ na lekcji.
Potwierdzenie wykonania zadan —

terminowe przesytanie wykonanych
zadan na platformie Teams. Karty




— znaczenie termindw: spoteczenstwo
industrialne, anarchizm, nacjonalizm,
syjonizm, emancypacja, sufrazystki

— postac historyczna: papiez Leon XIl|

Praca z podrecznikiem str. 81-84,
zeszytem przedmiotowym oraz
prezentacjg i kartg pracy umieszczonymi
na platformie Microsoft Teams.

pracy oceniane bedg na plusy w
ramach aktywnosci (uzyskanie 5
pluséw daje ocene bardzo dobrg)

Matematyka

Temat: Powtdrzenie wiadomosci przed
sprawdzianem z dzialu procenty. (23.11)
Uczen umie rozwigzywa¢ zadania zwigzane z
procentami.

Temat: Sprawdzian z dzialu “Procenty”.
(24.11)

Temat: Proste i odcinki. (25.11)

Uczen:
e zna podstawowe pojecia: punkt, prosta,
odcinek
e  zna pojecie prostych prostopadtych i
rownoleglych

e umie kreéli¢ proste i odcinki prostopadte
przechodzace przez dany punkt

e umie konstruowa¢ odcinek przystajacy
do danego

e umie podzieli¢ odcinek na potowy

e  Wie, jak obliczy¢ odlegtos¢ punktu od
prostej i odleglo$¢é pomigdzy prostymi

e zna warunek wspotliniowosci trzech
punktow.

Rozwigzywanie zadan powtoérzeniowych

z zastosowaniem obliczen procentowych.
Podrecznik str. 92-93, zeszyt ¢wiczen str.

42-43.

Sprawdzian w wersji on-line (uczniowie
w trakcie sprawdzianu majg wlaczone
kamerki) - na poczatku lekcji nauczyciel
przekaze uczniom link do testu.

Praca z zeszytem ¢wiczen str. 44-45.

Aktywnos$¢ na lekcji oceny/plusy.




Temat: Katy. (27.11)

Uczen:
[ )
[ )
[ )

zna pojecie kata

zna pojecie miary kata

zna rodzaje katow

umie konstruowac kat przystajacy do
danego

zna nazwy katow utworzonych przez
dwie przecinajgce si¢ proste oraz katow
utworzonych pomigdzy dwiema
prostymi rownolegtymi przecigtymi
trzecig prostg i zwigzki pomigdzy nimi
umie obliczy¢ miary katéw przyleglych
(wierzchotkowych, odpowiadajacych,
naprzemianleglych), gdy dana jest miara
jednego z nich.

Praca z podrgcznikiem str. 105-109 i
zeszytem ¢wiczen str. 46-47.

Geografia

Temat: Morze Battyckie.

potozenie Battyku

wielkosc i gtebokos¢ Battyku

linia brzegowa Battyku

rzezbotworcza dziatalnos¢

morza — typy wybrzezy Battyku
temperatura wod Battyku

przyczyny zréznicowania zasolenia wod
Morza Battyckiego

zanieczyszczenie wod Battyku

Temat: Gleby.

powstawanie gleby

terminy: gleba, czynniki glebotworcze,
poziomy glebowe

zrdéznicowanie gleb w Polsce

Praca z podrecznikiem s. 66-71 i
zeszytem przedmiotowym.

Praca na podstawie prezentacji
multimedialnej w trakcie lekcji on-line.
Materiaty dodatkowe zamieszczone na
platformie e podreczniki
https://tiny.pl/7gspw - uzupetnienie
tresci z lekcji.

Praca z podrecznikiem s.72-75 i
zeszytem przedmiotowym.

Praca na podstawie prezentacji
multimedialnej w trakcie lekcji on-line.
Materiaty dodatkowe zamieszczone na
platformie e podreczniki

Praca dla chetnych:
https://tiny.pl/7kwhp termin:03.12 -
prosze wystaé zdjecie lub plik na
moje konto w Office 365

Zadane: zad. 3's. 75 — podr.

Wykonywane przez ucznidw zadania
oceniane bedg na plusy (pieé
pluséw to ocena bardzo dobra z
aktywnosci) lub ocene czastkowa.
Aktywnosé na lekcji (+).



https://tiny.pl/7gspw
https://tiny.pl/7kwhp

rozmieszczenie poszczegélnych typow
gleb w Polsce
profile glebowe

https://tiny.pl/72kpb - uzupetnienie
tresci z lekcji.

Biologia

Temat: Pokarm - budulec i Zréodlo
energii.

niezbedne sktadniki pokarmowe
znaczenie weglowodanow, biatek i
ttuszczow w prawidtowym
funkcjonowaniu organizmu
pokarm jako zrodto energii i
budulec organizmu
najwazniejsze pierwiastki
budujace ciata organizméw
podstawowe grupy zwigzkow
chemicznych wystepujacych w
organizmach (weglowodany,
biatka, ttuszcze).

Temat: Pokarm - budulec i Zréodlo
energii- cd.

niezbedne sktadniki pokarmowe
znaczenie weglowodanéw, biatek i
ttuszczow w prawidtowym
funkcjonowaniu organizmu
pokarm jako Zrédto energii i
budulec organizmu

najwazniejsze pierwiastki
budujace ciata organizmoéw

Lekcja online- praca na podstawie
prezentacji multimedialnej oraz kart
pracy umieszczonych na platformie
Microsoft Teams.

Praca z podrecznikiem i kartami pracy
umieszczonymi na platformie
Microsoft Teams.

Materialy dodatkowe zamieszczone na
platformie e-podreczniki -
uzupetnienie i utrwalenie tresci z
lekgji.

Lekcja online- praca na podstawie
prezentacji multimedialnej oraz kart
pracy umieszczonych na platformie
Microsoft Teams.

Praca z podrecznikiem i kartami pracy
umieszczonymi na platformie
Microsoft Teams.

Materialy dodatkowe zamieszczone na
platformie e-podreczniki -

Potwierdzenie wykonania zadan -
terminowe przesytanie
wykonanych kart bezpos$rednio
przez zaktadke zadania na
platformie Teams. Karty pracy
oceniane beda na plusy w ramach
aktywnosci (uzyskanie 5 plusow
daje ocene bardzo dobra).

Potwierdzenie wykonania zadan -
terminowe przesytanie
wykonanych kart bezposrednio
przez zaktadke zadania na
platformie Teams. Karty pracy
oceniane beda na plusy w ramach
aktywnosci (uzyskanie 5 pluséow
daje ocene bardzo dobr3).



https://tiny.pl/72kpb

e podstawowe grupy zwigzkéw
chemicznych wystepujacych w
organizmach (weglowodany,
biatka, ttuszcze).

uzupetnienie i utrwalenie tresci z
lekcji.

Chemia Temat 1: Rodzaje Reakcji chemicznych. Lekcja on-line na platformie MS Teams. Ocena zadan domowych i
e Uczen definiuje pojecia: reakcja odpowiedzi ustnych.
egzoenergetyczna i reakcja Ocena sprawdzianu.
endoenergetyczna
e podaje przyktady reakcji
egzoenergetycznych i
endoenergetycznych
e podaje przyktady reakcji syntezy,
analizy i wymiany
e rozpoznaje typ reakcji chemicznej
na podstawie zapisu stownego jej
przebiegu
Temat 2: Powtdrzenie wiadomosci z dziatu 2
o sktadnikach powietrza i rodzajach
przemian, jakim ulegaj3.
Fizyka Ruch prostoliniowy jednostajnie Ruch jednostajnie zmienny: -Wykonywanie zadan podczas

przysSpieszony i jednostajnie opdzniony

Ruch prostoliniowy jednostajnie
przyspieszony i jednostajnie opdzniony

- opis ruchu

- predkos¢ w ruchu jednostajnie
przyspieszonym i opdznionym

- droga w ruchu jednostajnie
przys$pieszonym i opdznionym

Ruch jednostajnie zmienny:
- opis ruchu

lekcji on-line oceniane na plusy w
ramach aktywnosci (uzyskanie 5

pluséw daje ocene bardzo dobrg,
za 10 plusdw jest ocena celujaca)

-Terminowe uzupetnienie karty
pracy oceniane na plusy w ramach
aktywnosci (uzyskanie 5 pluséw daje




- predkos¢ w ruchu jednostajnie
przys$pieszonym i opdznionym

- droga w ruchu jednostajnie
przyspieszonym i opdznionym

ocene bardzo dobrg, za 10 pluséw
jest ocena celujgca)

J. hiszpanski

Temat: Opis 0s0b - charakter. Wyrazenia
opisujace stan. (23.11.2020)
-Przypomnienie i utrwalenie stownictwa
opisujacego charakter

-Przypomnienie i utrwalenie wyrazen
opisujacych stan z czasownikiem “tener”
-Cwiczenie umiejetnosci stuchania ze
zrozumieniem

Temat: 2. i 3. koniugacja — odmiana
czasownikow zakonczonych na “er” i “ir”.
(26.11.2020)

-Przypomnienie zasad odmiany w czasie
terazniejszym czasownikéw regularnych
zakonczonych na “-er” i “-ir”.

-Lekcja on-line na platformie MS Teams
-Praca z podrecznikiem str. 51

-Praca z prezentacjg multimedialng
przygotowang przez nauczyciela

-Praca dla chetnych - na oceng

-Lekcja on-line na platformie MS Teams
-Praca z podrecznikiem str. 52

-Praca z prezentacja multimedialng
przygotowang przez nauczyciela

-Aktywnos¢ na lekcji oceniana w
ramach pluséw

-Praca dla chetnych: Opisa¢
swojego przyjaciela lub przyjaciotke
- wyglad i charakter. W opisie
powinny znalez¢ si¢ zwroty z
podrecznika str. 50-51. Opis nalezy
wysta¢ na Outlook do 4.12.2020 r.
Praca bedzie oceniana zgodnie z
Przedmiotowym System Oceniania

Plastyka

Temat: Fotografia

Tresci:

- fotografia jako dziedzina sztuki

- rodzaje i tematy fotografii

- ekspresja przez sztuke: wykonanie
fotografii

Zadanie fotograficzne: Emocje uchwycone w
dtoni.

Temat lekcji, zadanie do wykonania
oraz uzupetnienie tresci lekgji

dostepne na koncie klasy- MS Teams.

Prezentacja multimedialna w trakcie
lekcji on-line.

Samodzielna praca tworcza.

Potwierdzeniem wykonania zadania
tworczego jest odestanie zdjecia
pracy plastycznej poprzez Zadania —
Platforma Teams.

Otrzymane przez nauczyciela prace
podlegajg ocenie zgodnie z PSO.




Muzyka

Temat: Koledy swiata. Najbardziej
popularne koledy z réznych krajéw.

Lekcja on-line w MS Teams.
Stuchanie utwordéw o tematyce
Swigtecznej z rdznych stron Swiata.
Praca z podrecznikiem i materiatem
udostepnionym przez nauczyciela

Ocenianie aktywnosci i zadania
wg zasad PSO.

Informatyka

Opracowywanie tekstu

Prace wykonywane bedg za pomoca
platformy Office 365. Instrukcje
zaprezentowane bedg na lekgji
online.

-Wykonywanie zadan podczas
lekcji on-line oceniane na plusy
w ramach aktywnosci
(uzyskanie 5 plusow daje
ocene bardzo dobrg, za 10
pluséw jest ocena celujgca)

-Terminowe uzupetnienie karty
pracy oceniane na plusy w
ramach aktywnosci (uzyskanie
5 pluséw daje ocene bardzo
dobrg, za 10 plusdéw jest ocena
celujaca)

Wychowanie fizyczne
dziewczeta

Temat: Mini pitka siatkowa. Nauka odbi¢
pitki sposobem oburgcz dolnym.

Temat: Doskonalenie podstawowych
¢wiczen gimnastycznych.

Temat: Atak pitki. Nauka techniki ataku.

Lekcja online.

Wykorzystanie w lekcji materiatéw
zamieszczonych w czacie ogélnym
zespotu.

Przestanie dwdch prac w wybranej
formie (zdjecie, film, opis
wykonanych ¢wiczen lub praca
plastyczna) ukazujgcych ucznia
podczas wybranej aktywnosci
ruchowej.

Wychowanie fizyczne
chlopcy

Temat: P.N.- przepisy i zasady gry.
Temat: P.K.- przepisy i zasady gry

Rozmowa podczas lekcji on-line MS
Teams.

Aktywnos¢ na lekcji




Temat: P.R.- przepisy i zasady gry
Temat: P.S.- przepisy i zasady gry

Prezentacja najwazniejszych
przepisOw w grach zespotowych.

Godzina Temat: Jak efektywnie pracowa¢ zdalnie. Lekcja on line na MS Teams. Aktywnos¢ na lekceji

wychowawcza

Wdz Temat: Ludzie drogowskazy Rozmowa on-line za pomoca MS Teams. | Odestanie wykonanej karty pracy
Praca na podstawie prezentacji (skan, zdjecie) na konto nauczyciela
multimedialnej. Praca samodzielna — w MS Office. Odestana karta to plus
karty pracy (dodane do zespotu na MS (+)
Teams).

Religia Temat: Bog walczacy. Lekcja online za pomocg MS Teams, | Aktywno$¢ w czasie zajec.

e Prezentacja wybranych tresci z
Ksiggi Jozuego i zapoznanie z ich

wlasciwg interpretacja
e Zainteresowanie biblijnym

przestaniem ukazujacym Boga

troszczacego si¢ o swoj lud 1
aktualizacja tej prawdy

Temat: Bohaterstwo w obronie ludu.
e Ukazanie biblijnych opisow
Bozego dziatania w historii
narodu wybranego w epoce

sedziow 1 wlasciwa interpretacja

tych opowiadan

e Przyblizenie biblijnych wzordéw

wiernosci Bogu 1 mozliwos¢

nasladowania ich dzi$ przez petne

zaufanie Panu w trudnych
chwilach.

rozmowa kierowana na podstawie
tekstu biblijnego. Praca wtasna nad
nadeslanym materiatem.

Lekcja online za pomocg MS Teams,
rozmowa kierowana na podstawie
tekstu biblijnego. Praca wilasna nad
nadestanym materiatem.

Aktywno$¢ w czasie zajec.




Etyka

Temat: Pojecia w etyce.

- wzbogacanie wiedzy na temat pojec
stosowanych w etyce i nie tylko;

- szukanie synonimow wskazanych
pojec;

- utrwalanie znaczenia nowych zwrotéw;

Lekcja online w MS Teams
z wykorzystaniem aplikacji
LearningApps

/Gra Milionerzy — etyczne pojecia/.

Dyskusja na temat poruszonych
zagadnien.

Ocenie podlega aktywnos$é
uczniow na lekcji i trafnosé
odgadywanych nowych znaczen
i okreslen.




